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ABSTRAK 

Usdiana, Laili. 2024. Dosen Pembimbing Dr. Moch. Muwaffiqillah, 

M.Fil.I dan Yuli Darwati, M.Si. Hubungan Dukungan Sosial Teman 

Sebaya dengan Self Acceptance pada Mahasiswa KIP Kuliah Angkatan 

2023 di IAIN Kediri, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2024. 

Kata kunci : Dukungan Sosial Teman Sebaya, Self Acceptance 

keterbatasan finansial seringkali menjadi hambatan bagi 

seseorang untuk mengejar pendidikan, terutama ketika berusaha 

mendapatkan akses ke pendidikan tinggi atau ke jenjang perkuliahan. 

Salah satu faktor yang berkontribusi adalah ketidakmerataan akses ke 

pendidikan tinggi, serta tingkat kelanjutan ke perguruan tinggi yang 

masih di bawah rata-rata jika dibandingkan dengan banyaknya negara 

berkembang. Untuk Mengetahui Apakah terdapat Hubungan Dukungan 

Sosial Teman Sebaya dengan Self Acceptance pada Mahasiswa KIP 

Kuliah Angkatan 2023 di IAIN Kediri. Harapannya penelitian ini berikan 

kontribusi berharga dalam pengembangannya ilmu psikologi. Dengan 

memberikan wawasan ilmiah yang lebih luas, penelitian ini diharapkan 

dapat memperkaya pemahaman kita, mengembangkan teori-teori yang 

ada, dan menjadi landasan bagi penelitian-penelitian serupa di masa 

depan yang berkaitan dengan Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya 

dengan Self Acceptance Mahasiswa KIP Kuliah IAIN Kediri.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Metode ini 

menekankan pada populasi dan sampel dengan pengambilan sampel 

secara acak, pengumpulan data menggunakan instrumen penelitian, 

analisis data dilakukan secara kuantitatif, dan tujuannya adalah untuk 

menguji hipotesis yang telah dirumuskan sebelumnya. Jenis penelitian 

yang diterapkan adalah penelitian korelasional. Penelitian korelasional 

bermanfaat untuk memprediksi tingkat suatu variabel berdasarkan 

variabel lain yang memiliki hubungan korelasi positif yang kuat. Dengan 

demikian, dengan informasi tentang skor pada satu variabel, kita dapat 

memprediksi skor variabel lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi hubungan dukungan sosial teman sebaya dengan self 

acceptance pada mahasiswa KIP Kuliah Angkatan 2023 di IAIN Kediri. 

Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa tingkat dukungan 

sosial teman sebaya pada mahasiswa KIP Kuliah angkatan 2023 

didapatan nilai tertinggi dengan jumlah responden terbanyak sebanyak 

101 responden atau 45.7% tergolong “sedang” setelah peneliti 

melakukan pengolahan dan scoring dengan cara analisis deskriptif self 

acceptance, diperoleh hasil nilai rata-rata variabel self acceptance adalah 

sebesar 53.5747 dan standar deviasi sebesar 4.06315. Kemudian, peneliti 

melakukan pengkategorian penilaian untuk variabel self acceptance, 

maka dapat diketahui jika dari keseluruhan sampel sebesar 221 

mahasiswa KIP Kuliah didapatkan hasil 221 atau 100% tergolong dalam 

kategori sangat tinggi. Analisis deskriptif, diperoleh hasil nilai rata-rata 

variabel dukungan sosial teman sebaya adalah sebesar 84.5973 dan 

standar deviasi sebesar 6.29833. Kemudian, peneliti melakukan 
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pengkategorian penilaian untuk variabel dukungan sosial teman sebaya, 

maka dapat diketahui jika dari keseluruhan sampel sebesar 221 

mahasiswa KIP Kuliah didapatkan dukungan sosial teman sebaya dengan 

jumlah 17 responden atau 7.7% dalam kategori sangat tinggi, 34 

responden atau 15.4% dalam kategori tinggi, 101 responden atau 45.7% 

dalam kategori sedang, 60 responden dalam kategori rendah atau 27.1%, 

dan 9 subjek atau 4.1% dalam kategori sangat rendah. Hasil analisis 

deskriptif, diperoleh hasil nilai rata-rata variabel self acceptance adalah 

sebesar 53.5747 dan standar deviasi sebesar 4.06315. Kemudian, peneliti 

melakukan pengkategorian penilaian untuk variabel self acceptance, 

maka dapat diketahui jika dari keseluruhan sampel sebesar 221 

mahasiswa KIP Kuliah didapatkan hasil 221 atau 100% tergolong dakam 

kategori sangat tinggi. Uji hipotesis mengungkapkan bahwa hubungan 

antara dukungan sosial teman sebaya terhadap self acceptance adalah 

sebesar 0.409. Angka ini terletak di dalam kisaran koefisien 0.40-0.599, 

menunjukkan keterkaitan yang sedang dan positif antara kedua variabel 

tersebut. Oleh karena itu, hipotesis penelitian yaitu Ha, dapat diterima 

sementara Ho ditolak. 
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