BAB Il
Metodologi Penelitian

A. Jenis Penelitian

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif, yaitu metode yang
digunakan untuk mendeskripsikan atau menganalisa suatu fenomena, kegiatan,
dan lain sebagainya guna mendapatkan pemahaman realita tersebut. Dalam
penelitian ini, jenis penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif, jenis
penelitian ini berguna untuk melukiskan fakta atau data yang diperoleh. Tujuan
penelitian deskriptif yaitu untuk mendeskripsikan temuan-temuan penelitian
berdasarkan data yang dianalisis, yang kemudian dijelaskan berdasarkan temuan
data-data tersebut dan divalidasi kebenaran temuan tersebut.?*
B. Pendekatan Penelitian

Dalam penelitian ini, pendekatan penelitian yang digunakan adalah
pendekatan kualitatif, Pendekatan kualitatif merupakan prosedur penelitian yang
menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis maupun lisan dari orang-
orang atau obyek yang diamati. Penelitian kualiatif memiliki beberapa
karakteristik yaitu lebih menekankan pada lingkungan yang alamiah, dan
penelitinya sebagai instrument utama dalam pengumpulan data.”® Metode
penelitian kualitatif digunakan untuk meneliti pada kondisi objek yang alamiah,

hasil penelitian kualitatif lebih menekankan makna dibandingkan generalisasi.?

24 Salmaa, “Penelitian Deskriptif: Pengertian, Kriteria, Metode, dan Contoh” Deepublish,
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C. Objek Penelitian

Objek penelitian adalah elemen spesifik yang menjadi fokus perhatian dan
pembahasan dalam suatu studi yang dikaji untuk memahami, menganalisis, atau
mengevaluasi fenomena tertentu. Dalam konteks skripsi, objek penelitian merujuk
pada subjek atau hal yang dipilih oleh peneliti untuk dijadikan bahan analisis guna
menjawab pertanyaan penelitian atau menguji hipotesis yang diajukan. Pemilihan
objek penelitian ini sangat penting karena menentukan fokus dan arah studi, serta
memberikan batasan yang jelas tentang apa yang akan diteliti. Objek penelitian
tersebut akan dijadikan sasaran yang diteliti untuk mendapatkan solusi atau
jawaban dari suatu permasalahan yang diteliti. Objek penelitian merupakan segala
sesuatu yang dapat berbentuk apapun yang dipilih oleh peneliti guna diteliti dan
dipelajari agar dapat diperoleh sebuah informasi mengenai hal yang teliti tersebut,
yang kemudian akan ditarik kesimpulan dari penelitian tersebut.?’

Objek dari penelitian ini adalah portal jurnalisme online Okezone.com.
Alasan dipilihnya portal jurnalisme online Okezone.com tersebut sebagai objek
dan sumber data dari penelitian ini dikarenakan baik Okezone.com merupakan
media jurnalis ternama yang berada di bawah naungan konglomerasi media di
Indonesia akan tetapi dalam praktek pembuatan berita online, mereka masih
memanfaatkan dan mengeksploitasi daya tarik seksualitas dan keindahan tubuh
kaum wanita dalam berita yang mereka sajikan. Disaat memasukkan kata kunci
‘seksi’ dalam tabel pencarian media online tersebut, maka akan muncul sangat

banyak berita yang menampilkan potret-potret seksi dari berbagai model ataupun

2" sandu Siyoto, dan M. Ali Sodik, Dasar Metodologi Penelitian, Literasi Media Publishing,
Sleman;2015 him. 50
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artis wanita. Rentang waktu dari penelitian ini dilakukan dari tanggal 20 April
2024 sampai 27 April 2024 dengan dipilih tiga buah artikel berita buatan
Okezone.com yang dianggap sudah cukup dalam menggambarkan bagaimana
bentuk dari tindakan eksploitasi seksualitas wanita yang ada pada artikel berita
buatan Okezone.com

Dalam penyajian berita-berita bertemakan lifestyle yang menunjukkan
tanda-tanda eksploitasi tubuh wanita, dalam kurun waktu satu minggu saja
Okezone.com menghadirkan artikel berita yang sejenis sebanyak tujuh artikel
berita yang menampilkan wanita yang memakai pakaian seksi dan terbuka. Pada
bulan April saja setidaknya ada duapuluh delapan artikel berita yang menyajikan
potret dan gambar wanita yang dibalut dengan pakaian terbuka dan seksi. Hal ini
berarti secara frekuensi, media Okezone.com hampir menyajikan satu buah artikel
berita yang menampilkan seksualitas wanita setiap harinya selama bulan April
2024, sampai penelitian ini selesai dibuat pada 14 Agustus 2024, jumlah artikel
berita serupa masih terus bertambah jumlahnya setiap minggu dan setiap
bulannya. Sepanjang tahun 2024 ini setidaknya Okezone.com menyajikan kurang
lebih sekitar duaratus empatpuluh tiga artikel berita yang menampilkan
seksualitas tubuh wanita, yang berarti dalam kurun waktu delapan bulan atau
setara 240 hari, ada setidaknya satu artikel berita yang menampilkan seksualitas

wanita yang disajikan oleh Okezone.com

D. Sumber Data
Untuk memecahkan suatu masalah tentunya dibutuhkan data-data yang
berhubungan dengan permasalahan yang ada, oleh sebab itu data adalah elemen

yang memiliki peran yang penting dalam sebuah penelitian, hal itu karena data
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yang digunakan akan mempengaruhi kualitas penelitian yang dilakukan. Temuan
penelitian, serta kesimpulan dapat dipengaruhi oleh akurasi dalam pemilihan
sumber data yang digunakan, dalam penelitian ini data yang dipakai terbagi

menjadi dua yaitu;

a. Data Primer

Data primer adalah data yang didapatkan secara langsung dari objek
penelitian. Data ini sangatlah relevan karena mencerminkan informasi yang baru
dan langsung dari objek atau subjek yang diteliti. Data primer memiliki
kesesuaian yang tinggi dengan tujuan penelitian, karena data ini dikumpulkan
sesuai dengan kebutuhan dan spesifikasi penelitian yang dilakukan. Oleh karena
itu, data primer memiliki peranan kunci dalam memberikan informasi yang tepat
dan relevan untuk menganalisis fenomena yang diteliti. Dalam penelitian ini, yang
dijadikan sebagai data primer adalah artikel atau berita-berita dari portal berita
online Okezone.com yang merupakan bagian dari Media Nusantara Citra (MNC)
Thk.
b. Data Sekunder

Data sekunder adalah data yang didapatkan dari pihak lain yang bisa
berupa catatan laporan, buletin, dan lainnya yang bersifat dokumentasi.
Penggunaan data sekunder dapat memberikan referensi dalam penelitian serta
memperluas sudut pandang peneliti dalam mamahami serta menganalisis topik
eksploitasi seksualitas wanita yang menjadi fokus utama penelitian ini. Data
sekunder yang digunakan pada penelitian ini diperoleh dari artikel-artikel, buletin,
dan lain sebagainya yang berhubungan dengan permasalahan eksploitasi

seksualitas wanita.
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E. Teknik Pengumpulan Data
Teknik Pengumpulan Data adalah langkah yang penting dalam menyusun

penelitian, karena tujuan utama dari suatu penelitian adalah mendapatkan data
terkait suatu fenomena.® Teknik pengumpulan data merupakan suatu cara dalam
mengumpulkan data yang dibutuhkan dan akan digunakan untuk merumuskan
serta meneliti permasalahan. Cara dalam pengumpulan data yang dilakukan dalam
penelitian ini adalah:

a Studi Kepustakaan

Studi kepustakaan dapat diartikan sebagai serangkaian kegiatan yang
berhubungan dengan metode pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat
serta mengolah bahan penelitian. Studi kepustakaan juga berarti teknik
pengumpulan data dengan melakukan penelaahan terhadap buku, literatur, catatan,
serta berbagai laporan yang berkaitan dengan masalah yang ingin dipecahkan.
Peneliti mencari dan mengumpulkan berbagai artikel, tulisan, jurnal, dan
informasi online lainnya yang berhubungan dengan fenomena eksploitasi
seksualitas tubuh wanita.

b Observasi

Obeservasi memiliki arti melihat dengan penuh perhatian. Secara umum
observasi berarti pengamatan dan pencatatat yang dilakukan dengan sistematik
terhadap berbagai gejala yang ada pada objek penelitian.*® Pada dasarnya

observasi adalah teknik pengumpulan data yang dilakukaan melalui sesuatu

28 Hardani,dkk, Metode Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif, Pustaka llmu Yogyakarta:2020 him.
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pengamatan, dengan disertai pencatatan-pencatatan terhadap keadaan atau prilaku
objek sasaran.
c Dokumentasi
Teknik pengumpulan data dokumentasi adalah teknik pengumpulan data
dengan menghimpun dan menganalisis dokumen-dokumen, baik dokumen
tertulis, maupun dokumen terekam.*® Teknik pengumpulan data dokumentasi
dalam penelitian ini adalah pengumpulan berita, artikel, dan lain sebagainya yamg
berhubungan dengan kasus eksploitasi seksualitas wanita.
F. Instrumen Pengumpulan Data
Instrumen pengumpulan data adalah alat bantu yang dipilih dan digunakan
oleh peneliti dalam kegiatannya mengumpulkan agar kegiatan tersebut menjadi
sistematis dan dipermudah olehnya. Instrumen penelitian adalah alat bantu yang
digunakan oleh peneliti untuk mengumpulkan informasi kualitatif tentang
variable yang sedang diteliti.
Adapun instrumen pengumpulan data dalam penelitian ini adalah sebagai berikut;
1. Instrumen kunci, vyaitu peneliti sendiri yang berperan dalam
mengumpulkan data dalam penelitian
2. Gawai, dalam mengumpulkan data dalam penelitian ini diperlukan sebuah
gawai karena obyek penelitian berbentuk berita online di media internet.
3. Internet, selain gawali, instrumen yang dibutuhkan juga adalah internet

karena internet dibutuhkan untuk mencari berbagai data penunjang.

% Ibid him. 85
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G. Pemeriksaan Keabsahan Data
Pemeriksaan terhadap keabsahan data merupakan sebagai unsur yang tidak
terpisahkan dari tubuh pengetahuan penelitian kualitatif. Teknik pemeriksaan
keabsahan data dalam penelitian ini berupa;
a. Ketekunan Pengamatan, yaitu peneliti melakukan pengamatan dengan
lebih teliti, lebih cermat, lebih rinci, yang dilakukan secara
berkesinambungan.
b. Penggunaan Bahan Referensi, vyaitu peneliti mencari dan
mengumpulkan berbagai referensi yang memiliki keterkaitan dengan fokus
penelitian guna mendapatkan hasil yang dapat diyakini dan memperkuat
keabsahannya.
H. Teknik Analisis Data
Teknik analisis data adalah suatu cara menganalisis data yang didapat
untuk penelitian, termasuk alat-alat statistik yang terkait dengan permasalahan
untuk digunakan dalam penelitian. Teknik analisis data yang digunakan adalah
teknik analisis semiotik. Teknik analisis semiotika disebut juga sebagai ilmu
mengenai tanda-tanda. Studi semiotika membahas mengenai makna atau analisis
terhadap objek atau hal-hal yang menghasilkan makna. Dipilihnya teknik analisis
semiotika dikarenakan semiotika dapat memberikan ruang yang lebih luas guna
menginterpretasikan objek dalam hal ini foto dalam berita online agar
mendapatkan makna yang terkandung dalam foto dalam berita tersebut.
I. Sistematika Pembahasan
Peneliti membagi susunan pembahasan dalam penelitian ini menjadi enam

bab. Adapun pembagian bab tersebut sebagai berikut;
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Bab 1 (Satu), bab yang bersisikan konteks penelitian, fokus
penelitian, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian.

. Bab Il (Dua), bab ini berisikan definisi konsep, telaah pustaka, dan
kajian teori.

Bab 111 (Tiga), bab ini berisikan mengenai metode penelitian.

. Bab IV (Empat), bab ini berisikan penyajian data analisis

Bab V (Lima), bab ini berisikan pembahasan terhadap data-data
yang sudah dipaparkan

Bab VI (Enam), bab penutup yang berisikan kesimpulan penelitian

dan daftar pustaka.





