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ABSTRAK

AMID DANA CHIKMAH, Dosen Pembimbing Dr. MOH ASROR YUSUF
M.Ag dan Drs. MOH IRFAN BURHANI M.Psi : Harga Diri Anak Terlantar Di
Unit Pelaksana Teknis (UPT) Pelayanan Sosial Asuhan Anak Asrama Kediri
Dinas Sosial Provinsi Jawa Timur, Psikologi Islam, Ushuluddin dan limu Sosial,
STAIN Kediri, 2014.

Kata Kunci: Harga Diri, Anak Terlantar

Harga diri adalah evaluasi yang dibuat individu dan kebiasaan
memandang dirinya terutama mengenai sikap menerima atau menolak, dan
indikasi besarnya kepercayaan individu terhadap kemampuannya, keberartian,
kesuksesan dan keberhargaan. Dapat diartikan bahwa harga diri menggambarkan
sikap dan penginterpretasian individu terhadap dirinya, baik secara negatif
ataupun positif. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tingkat harga diri
anak terlantar di UPT Pelayanan Sosial Asuhan Anak Asrama Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi dari
penelitian ini berjumlah 60 anak yang duduk di bangku SD, SMP dan SMA.
Sedangkan Subjek atau sampel dalam penelitian ini sebanyak 51 anak yang
diambil secara acak (Random Sampling). Metode pengumpulan data yang
digunakan peneliti adalah kuesioner (Angket) berdasarkan teori harga diri dari
Coopersmith. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini terdiri atas 4 aspek
(komponen) yaitu keberartian diri (Significance), kekuatan individu (Power),
kompetensi (Competence), ketaatan individu dan kemampuan memberi contoh
(Virtue). Analisis data yang digunakan adalah analisis data deskriptif. Jenis
statistika yang digunakan seperti teknik persen, modus, median, mean, Standart
deviasi, dan varians.

Hasil dari penelitian deskriptif kuantitatif menunjukkan bahwa secara
umum harga diri anak terlantar di UPT Pelayanan Sosial Asuhan Anak Asrama
Kediri adalah mempunyai harga diri yang tinggi dengan nilai mean sebesar 73,3.
Dari keseluruhan subyek yang berjumlah 51 anak, terdapat 6 anak (12%) anak
dengan harga diri sangat rendah, 14 anak (14%) dengan harga diri rendah, 22
anak (43%) dengan harga diri sedang, 12 anak (23%) dengan harga diri tinggi dan
4 anak (8%) anak yang memiliki harga diri sangat tinggi. Secara khusus menurut
aspek-aspek harga diri anak terlantar di UPT Panti Sosial Asuhan Anak
Trenggalek Asrama Kediri yang sangat mempengaruhi harga diri anak adalah
aspek keberartian diri dengan nilai rata-rata yaitu 135,78. Hasil yang diperoleh
dari rata-rata aspek harga diri anak adalah aspek keberartian diri 135,78, aspek
kekuatan individu 114,3, aspek kompetensi 121,89, dan dari aspek ketaatan
individu 122.5. Semakin tinggi tingkatan pendidikan maka semakin tinggi pula
tingkat harga diri anak. Hal tersebut terlihat dari rata-rata jumlah nilai anak, yaitu
57 untuk anak Sekolah Dasar (SD), 65,8 untuk anak Sekolah Menengah Pertama
(SMP), dan 76,89 untuk anak Sekolah Menengah Atas (SMA).
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