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...Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka
merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.

(AlQur’an Surat Ar-Ra’d : 11)

“You are what you think”.
(Anonymous)




Persembahan

Dengan penuh rasa syukur dalam kalimat Alhamdulillah atas selesainya skripsi
ini, yang kupersembahkan untuk :

¥ Ayah dan ibuku tercinta, terima kasih atas ketulusan kasih sayang dan do’a
tiada henti dari kalian yang selalu menyertai setiap langkah dan detak
jantungku semoga Allah SWT selalu memberikan RahmatNya kepada
kalian berdua selamanya.

¥ Mas San tersayang yang berusaha selalu ada untukku, serta adikku ukis dan
firda kehadiran kalian meramaikan duniaku.

¥ Suamiku Alwi Tofa dan putraku Gilang Azka, peluk hangat dan ciumku
untuk kalian selalu, teman hidupku yang dipilihkan Allah untuk membuat
hidupku lebih berwarna dan bermakna. I love U full.

¥ Guruguruku yang senantiasa sabar dan ikhlas membimbingku, salam
hormatku selalu.

¥ Sahabatsahabatku yang senantiasa hadir dalam susah dan senangku, kawan-
kawan Laskar Muda (Tom, Omp, kriting, Parto, Putol, Jagung, Ipunk,
Makdhe Udin, mas Doyok, Pak Kus, deelel), arek-arek Mahaspala dan
kawan dari Prodi Psikologi (bunda acik, zenu, de-ka-ka). Tengkiyu..
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ABSTRAK

ULFA WULAN SARI, Dosen Pembimbing YULI DARWATI, M. Si. dan MOH.
SHOFIYUL HUDA, MF., M. Ag. : Konsep Diri Homoseksual “Gay” Komunitas
Lesbian, Gay, Biseksual, Transgender dan Queer (LGBTQ) Kediri, Psikologi
Islam, Ushuluddin dan Ilmu Sosial, STAIN Kediri, 2015.

Kata Kunci : Konsep Diri, Homoseksual, Gay

Konsep diri adalah sikap, perasaan dan pandangan individu tentang dirinya
sebagai hasil interaksi dengan lingkungannya. Homoseksual adalah orientasi atau
pilihan seks yang diarahkan kepada seseorang yang berjenis kelamin sama atau
ketertarikan seseorang secara emosional dan seksual kepada seseorang dari jenis
kelamin yang sama. Gay adalah seorang homoseksual yang mana ia adalah
seorang laki-laki, sedangkan pasangan erotis, cinta ataupun afeksinya adalah juga
laki-laki. Konsep diri pada gay merupakan bentuk dari penerimaan dan penilaian
terhadap dirinya sendiri sebagai seseorang yang mempunyai orientasi seksual
yang berbeda dengan orang pada umumnya. Subyek penelitian ini adalah Gay dari
komunitas Galeri Sehati Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Subyek dalam
penelitian ini adalah sebanyak 4 orang, dengan menggunakan metode penelitian
non partisipan, dokumentasi dan wawancara semi terstruktur. Analisis data
menggunakan metode Reduksi Data, Penyajian Data dan Penarikan Kesimpulan.
Pengecekan keabsahan data dengan kedalaman observasi dan triangulasi, yaitu
dengan membandingkan hasil pengamatan serta hasil wawancara serta
membandingkan data hasil wawancara dengan data kronologis subyek.

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa : 1) Konsep Diri yang dimiliki
gay Komunitas LGBTQ Kediri adalah positif. 2) Faktor-faktor yang
mempengaruhi konsep diri yang dimiliki Gay Komunitas LGBTQ Kediri adalah
a) Aspek Kognitif, yaitu pengetahuan individu mengenai keadaan dirinya
sehingga membentuk citra diri (self image), meliputi penilaian yang positif
terhadap diri sendiri dengan menerima kondisi fisiknya dan reaksi serta respon
yang positif dari oranglain. b) Aspek afektif, yaitu penilaian individu tentang
dirinya sehingga penilaian tersebut akan membentuk penerimaan diri serta harga
diri (self esteem), sehubungan dengan hal tersebut ditunjukkan dengan
kesediaannya (tidak keberatan) untuk melakukan pekerjaan yang sesuai dengan
jenis kelaminnya (lelaki) dan mendapat penerimaan serta dukungan dari
kelompok rujukan (komunitas LGBTQ Kediri).
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