
i 

 

ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-QUR’AN PERSPEKTIF 

 TAFSIR AL-AZHAR KARYA HAMKA 

 

SKRIPSI 

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna 

 Memperoleh  Gelar Sarjana Agama (S.Ag) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

AHMAD YOGA PRATAMA  

933300714 
 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU AL-QUR’AN DAN TAFSIR  

FAKULTAS USHULUDDIN DAN ILMU SOSIAL 

INSTITUT  AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

KEDIRI 

2018 

 



 
 

ii 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-QUR’AN PERSPEKTIF  

TAFSIR  AL-AZHAR KARYA HAMKA  

  

 

 

Oleh : 

 

 

AHMAD YOGA PRATAMA 

NIM: 9.333.007.14 

 

 

 

Disetujui Oleh : 

             

Pembimbing I., 

 

 

Drs. H.A. Shobiri Muslim, M.Ag. 

19590309 199403 1 002 

 

Pembimbing II., 

 

 

Dr. A. Halil Thahir, M.HI. 

19711121 200501 1 006 

 

 



 
 

iii 

 

NOTA DINAS 

Kediri, 05 Oktober 2018 

Nomor  : 

Lampiran : 4 (empat) berkas 

Hal  : Bimbingan Skripsi 

    Kepada 

    Yth,  Plt. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Ilmu Sosial 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

   Di  

   Jln. Sunan Ampel 07 – Ngronggo, Kediri 

 

    Assalamu`alaikum Wr. Wb. 

Memenuhi permintaan Bapak Ketua untuk membimbing 

penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini: 

Nama  :    Ahmad Yoga Pratama 

NIM  :    9.333.007.14 

Judul : ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-

QUR’AN PERSPEKTIF TAFSIR AL-AZHAR 

KARYA HAMKA 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat 

bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan 

ujian akhir Sarjana Strata Satu (S-1). 

Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya, 

dengan harapan dapat segera diujikan dalam sidang munaqasah. 

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih. 

  Wassalamu`alaikum Wr. Wb. 

Pembimbing I., 

 

 

Drs. H.A. Shobiri Muslim, M.Ag. 

19590309 199403 1 002 

Pembimbing II., 

 

 

Dr. A. Halil Thahir, M.HI. 

19711121 200501 1 006 

 



 
 

iv 

 

NOTA DINAS 

Kediri, 05 Oktober 2018 

Nomor  : 

Lampiran : 4 (empat) berkas 

Hal  : Bimbingan Skripsi 

    Kepada 

    Yth,  Rektor Institut Agama  

Islam Negeri (IAIN) Kediri 

   Di  

   Jln. Sunan Ampel 07 – Ngronggo, Kediri 

 

    Assalamu`alaikum Wr. Wb. 

Memenuhi permintaan Bapak Ketua untuk membimbing 

penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini: 

Nama  :   Ahmad Yoga Pratama 

NIM  :   9.333.007.14 

Judul : ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-

QUR’AN PERSPEKTIF TAFSIR AL-AZHAR 

KARYA HAMKA 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat 

bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan 

ujian akhir Sarjana Strata Satu (S-1). 

Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya, 

dengan harapan dapat segera diujikan dalam sidang munaqasah. 

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih. 

  Wassalamu`alaikum Wr. Wb. 

Pembimbing I., 

 

Drs. H.A. Shobiri Muslim, M.Ag. 

19590309 199403 1 002 

 

Pembimbing II., 

 

Dr. A. Halil Thahir, M.HI. 

19711121 200501 1 006 

 



 
 

v 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-QUR’AN PERSPEKTIF 

TAFSIR AL-AZHAR KARYA HAMKA  

 

AHMAD YOGA PRATAMA 

NIM. 9.333.007.14 

 

 

Telah diujikan di depan Sidang Munaqashah Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri pada tanggal 6 November 2018 

 

Tim Penguji 

 

1. Penguji Utama  

M. Mu’tashim Billah, M.A.   ( ……………………………) 

NIP. 19730504 199903 1 014 

 

 

2. Penguji I 

Drs. H.A. Shobiri Muslim, M.Ag.   (……………………………) 

NIP.19590309 199403 1 002  

 

3. Penguji II 

Dr. A. Halil Thahir, M.HI.   (…………………………… ) 

NIP.19711121 200501 1 006 

 

 

Kediri, 6 November 2018 

Rektor (IAIN) Kediri  

 

 

 

 

 

Dr. Nur Chamid, MM 

NIP. 19680714 199703 1 002 

 

 



 
 

vi 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

ETIKA HUBUNGAN SEKS DALAM AL-QUR’AN PERSPEKTIF 

TAFSIR AL-AZHAR KARYA HAMKA  

 

AHMAD YOGA PRATAMA 

NIM. 9.333.007.14 

 

 

Telah diujikan di depan Sidang Munaqashah Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri pada tanggal 6 November 2018 

 

Tim Penguji 

 

4. Penguji Utama  

M. Mu’tashim Billah, M.A.   (……………………………) 

NIP. 19730504 199903 1 014 

 

 

5. Penguji I 

Drs. H.A. Shobiri Muslim, M.Ag.   (…………………………… ) 

NIP.19590309 199403 1 002  
 

6. Penguji II 

Dr. A. Halil Thahir, M.HI.   (…………………………… ) 

NIP.19711121 200501 1 006 

 

 

 

Kediri, 6 November 2018 

Plt. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Ilmu Sosial 

 

 

 

Dr. Moh. Asror Yusuf, M.Ag. 

NIP. 19750613 200312 1 004 

 



 
 

vii 

 

MOTTO 

 

تُمْ فأَْتُوا حَرْثَكُمْ  نِسَاؤكُُمْ حَرْثٌ لَكُمْ  ٰ شِئ ْ أَنَّى  
“Istri-istrimu adalah ladangmu, maka datangilah ladangmu itu kapan saja dengan 

cara yang kamu sukai” 

(QS. AL BAQA<RAH: 223) 
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ABSTRAK 

AHMAD YOGA PRATAMA, Dosen Pembimbing: Drs. H.A. Shobiri Muslim, 

M.Ag. dan Dr. A. Halil Thahir, M.HI. Etika Hubungan Seks Dalam al-Qur’an 

Perspektif Tafsir al-Azhar Karya Hamka. Jurusan Ilmu al-Qur’an dan Tafsir 

Fakultas Ushuluddin Dan Ilmu Sosial Institut  Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

2018 Kata kunci : Etika, Seks, al-Qur’an, al-Azhar.  

Al-Qur’an berbicara tentang seksualitas. Pertama, pembicaraan ini 

dimaksudkan untuk melakukan counter terhadap sejarah seksualitas masalalu yang 

seringkita sebut masa jahiliah. Menurut Islam, seksualitas pra-Islam adalah model 

seksualitas yang tidak teratur dan tidak beradab identik dengan pergaulan bebas 

longgar dan tidak terkendali. Hubungan keluarga agar sakinnah mawaddah dan 

warrohma tentu harus mengikuti apa yang telah menjadi tuntunan dalam agama 

yang beretika dan bermoral.  

Metode penelitian skripsi ini menggunakan penelitian pustaka 

(libraryresearch), yaitu penelitian yang menggunakan literatur dalam proses 

pengumpulan data, serta menelaah dan mengkajinya. Teksnis peneltian ini bersifat 

deskriptik-analitik, selanjutnya dianalisis dengan menggunakan metode tematik, 

yakni teknik analisis terhadap kajian al-Qur’an yang berhubungan dengan tema atau 

judul penelitian. 

Hasil penelitiannya adalah 1) Seks dalam al-Qur’an dijelaskan 

menggunakan kata-kata yang beragam atau term-term yang semakna yakni: a. al-

ita’, b. al-Mubasyarah, c. al-Qurbu, d. al-ifdla’, e. Istimta’, f. Dhuhul bi, g. al-

Mulamasah, yang mempunyai arti serupa : menggauli, bercampur yang dapat 

diartikan jima’ atau hubungan badan, konsep seks dapat dikategorikan menjadi tiga 

pembahasan yakni a. Sebelum hubungan seks. b. Sedang hubungan seks, c. Setelah 

hubungan seks. 2) Etika hubungan seks dalam al-Qur’an menurut perspektif tafsir 

al-Azhar serupa dengan pembahasan mengenai seks dalam al-Qur’an. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب 

 }Z ظ T ت 

 ‘ ع Th ث 

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س 

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص
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B. Konsonan Rangkap 

Konsonan Rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbat (ya’ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh: 

 ditulis Ah}madi>yah أحمديةّ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukanya’ nisbat ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 

 ditulis dalla دلّ 

 

C. Ta’ Marbu>t}ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh: 

 ditulis jama>’ah جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mud}a>f), 

maka ditulis “at”. Contoh: 

 ditulis ni’mat Allah نعمة الله

 

D. Vocal pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vocal panjang (madd) 

A panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>dan u panjang ditulis u>, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a,I dan u. 

F. Bunyi huruf dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung dua huruf  “ay” dan “aw”, masing-masing untuk أي dan أو. 
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G. Kata sandang alif + la>m 

Jika terdapat huruf alif + la>m yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, maka huruf alif + la>m ditulis al-.Contoh: 

 ditulis al-Ja>mi’ah الجامعة

H. Huruf besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan diatas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. Contoh: 

الإسلامشيخ   ditulis Shaikh al-Isla>m 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia, seperti kata ijmak, nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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