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ABSTRAK 

QURROTA AYUN SAUBIH RAHMAN, Dosen pembimbing Muhammad 

Khoiril Akhyar, M.Pd. dan Dr. Noer Hidayah, M.Si., Pengaruh Kebiasaan 

Belajar dan Hemisfer Otak terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis 

Siswa Materi Aljabar Kelas VIII SMPN 1 Banyakan, Skripsi, Program Studi 

Tadris Matematika, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2024. 

Kata Kunci: Kebiasaan Belajar, Hemisfer Otak, Kemampuan Berpikir 

Kritis Matematis 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh kebiasaan 

belajar dan hemisfer otak terhadap kemampuan berpikir kritis matematis pada 

materi aljabar siswa kelas VIII SMPN 1 Banyakan, untuk mengetahui pengaruh 

kebiasaan belajar terhadap kemampuan berpikir kritis matematis pada materi 

aljabar siswa kelas VIII SMPN 1 Banyakan, dan untuk mengetahui pengaruh 

hemisfer otak terhadap kemampuan berpikir kritis matematis pada materi aljabar 

siswa kelas VIII SMPN 1 Banyakan. 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan metode 

penelitian ex post facto. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas 

VIII SMPN 1 Banyakan. Pengambilan sampel menggunakan simple random 

sampling, cara mengumpulkan sampel secara acak tanpa memperhitungkan kelas 

populasi. Pengambilan jumlah sampel dalam penelitian ini mengacu pada tabel 

Krejcie. Instrumen yang digunakan untuk penelitian ini adalah kuesioner kebiasaan 

belajar, kuesioner hemisfer otak, dan tes kemampuan berpikir kritis matematis. 

 Penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Terdapat pengaruh kebiasaan belajar 

terhadap kemampuan berpikir kritis matematis siswa dengan pengaruh 15,9%. 2) 

Terdapt pengaruh hemisfer otak terhadap kemampuan berpikir kritis matematis 

siswa dengan pengaruh 78,7%. Terdapat pengaruh kebiasaan belajar dan hemisfer 

otak secara simultan (bersama-sama) terhadap kemampuan berpikir kritis 

matematis siswa dengan pengaruh 80,1%, Sedangkan sisanya 19,9% kemampuan 

berpikir kritis matematis dipengaruhi variabel lain yang tidak teramati. 
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