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ABSTRAK

NANI ANDRIANI, Dosen Pembimbing Dr. Kadi, M.Pd.I dan Nila
Lukmatus Syahidah, M.Pd.l, Upaya Pengembangan Sifat Shaja’ah Peserta
Didik Melalui Program Pencak Silat Pagar Nusa Di MI Daroyissalam
Kertosono, Skripsi, Program Studi Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN
Kediri, 2023.

Kata kunci: Pendidikan Karakter, Shaja’ah, Pencak Silat Pagar Nusa

Pendidikan karakter menjadi bagian terpenting dalam dunia pendidikan,
dipahami bahwa pendidikan karakter merupakan aspek penting dalam
mengembangkan ranah afektif, khususnya bagi anak usia Sekolah Dasar. Di
lembaga MI Daroyissalam Kertosono muatan Pendidikan karakter yang
dikembangkan salah satunya adalah sifat Shaja’ah. Shaja’ah merupakan sifat
menjadi berani dalam kebenaran dan dilakukan dengan penuh pertimbangan
sesuai dengan agama Islam. Adapun di sekolah MI Daroyissalam Kertosono, sifat
Shaja’ah dikembangkan melalui program pencak silat Pagar Nusa. Tujuan dari
penelitian ini untuk menjawab fokus penelitian yakni: (1) Bagaimana upaya
mengembangkan sifat Shaja’ah peserta didik melalui program pencak silat Pagar
Nusa, (2) Bagaimana dampak adanya program pencak silat Pagar Nusa terhadap
perubahan sifat Shaja’ah peserta didik.

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif
dengan jenis pendekatan deskriptif. Untuk sumber data penelitian yang digunakan
yakni kepala sekolah, pelatih satu, pelatih dua, dan peserta didik. Penelitian ini
dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Kemudian analisis
data yang digunakan dalam penelitian ini yakni reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan. Adapun teknik keabsahan data yang digunakan adalah
trigulasi sumber, trigulasi teknik pengumpulan data, dan trigulasi waktu.

Hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis menyimpulkan bahwa
upaya pengembangan karakter Shaja’ah dalam diri peserta didik dilakukan
melalui tiga cara yakni melalui pelatihan mental, pelatihan fisik, dan pelatihan
teknik. Ketiga pelatihan ini menjadi cara utama yang dilakukan dalam pencak silat
Pagar Nusa untuk mengembangkan sifat Shaja’ah. Adapun perubahan sifat
Shaja’ah yang muncul dalam diri anak setelah mengikuti program pencak silat
Pagar Nusa diantaranya; anak memiliki jiwa murah hati, rendah hati, menjunjung
kebersamaan, selalu  optimis, mengedepankan  khusnudzon, pantang
menyerah/tangguh, sabar, pemaaf, dan lebih percaya diri.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

A. Huruf Transliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia
s ‘ o= D{
- B L T{
& T L Z{
< Th ¢ ‘
z J ¢ Gh
c H{ - F
¢ Kh & Q
2 D 4 K
3 Dh J L
B ? M
B o N
o ) W
o Sh Es H
o= { ¢ y

B. Konsoan Rangkap
Konsoan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang
ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.
43 2l : ditulis Anmadiyah
Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel
hurufnya
da : ditulis dalla
C. Ta’ Marbutoh
1. Bila dimatikan ditulis “ah”,

dclea : Ditulis jama’ah
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2. Bila dihidupkan barangberangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis
“at”.
AV daas o ditulis ni’'mat Allah
s kil ditulis zakat al-figr
D. Vokal Pendek
Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing
dengan huruf tunggal.
E. Vokal Panjang (madd)
a panjang ditulis a, i panjang ditulis 7, dan u panjang ditulis G, masing-
masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u
F. Bunyi Hidup Dobel
Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan
menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk () dan ()
G. Kata Sandang Alif + Lam
Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf gamariyah maupun
diikuti huruf shamsiyah, huruf alditulis al-
4 W ditulis al-Jami ‘ah
il ditulis al-Shi‘ah
H. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD
I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan
kalimat ditulis kata per kata

¢ S zeit: ditulis Shaykh al-Isfam
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J. Lain-lain
Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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Penulis menyampaikan terima kasih yag sedalam-dalamnya kepada berbagai

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan
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XVi



8. Teman-teman Kelas A yang selalu memberikan dukungan.

9. Teman-teman seangkatan tahun 2019, Khususnya Peendidikan Agama
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memberikan motivasi dan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini.
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