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MOTTO 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudan.” 

-Q.S. Al Insyirah: 5-6- 

 

“Jika kamu mengalami kesulitan, jangan menahannya. Menangislah tidak apa-apa.” 

-Choi Soobin- 

 

“Kekhawatiran tentang hari esok itu untuk besok, nikmati saja harimu saat ini.” 

-Kang Taehyun- 

 

“Kita hanya bisa berencana dan Allah SWT yang menentukan, jadi lakukan sesuai 

rencana mu, let it flow, buah manis dari usahamu pasti akan terlihat pada waktu dan 

cara yang tidak disangka-sangka” 

-Novita Suci Yuen Taningrum-  
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ABSTRAK 

TANINGRUM, NOVITA SUCI YUEN. Dosen Pembimbing Kurnia Ahadiyah, 

S.Si., M.Si. dan Erni Septianawati, S.Pd., M.Sc., Analisis Faktor-faktor Yang 

Mempengaruhi Hasil Belajar Matematika Dengan Internal Locus Of Control 

Sebagai Mediator. Skripsi, Program Studi Tadris Matematika, Fakultas Tarbiyah, 

IAIN Kediri. 2024. 

Kata Kunci: Status Sosial Ekonomi Keluarga, Distress Psikologis, Internal Locus 

of Control, Matematika, SmartPLS  

Hasil belajar matematika dianggap optimal ketika seseorang mencapai tingkat 

pencapaian yang sesuai dengan potensi dan kemampuannya. Faktor-faktor yang 

berpengaruh terhadap hasil belajar siswa berasal dari duas aspek utama yaitu faktor 

eksternal dan faktor internal. Faktor eksternal meliputi pengaruh dari keluarga, sekolah 

dan lingkungan masyarakat, sedangkan faktor internal meliputi dimensi psikologis, fisik, 

serta tingkat kelelahan siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi hasil 

belajar matematika dengan internal locus of control sebagai mediator. Adapun jenis 

penelitian adalah survei dengan pendekatan kuantitatif. Lokasi penelitian dilaksanakan di 

SMAN 2 Kota Kediri. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMAN 2 

Kota Kediri. Teknik sampel yang digunakan yaitu simple random sampling, dengan 

jumlah sampel 100 siswa dari kelas XI SMAN 2 Kota Kediri. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuesioner status sosial ekonomi keluarga, kuesioner distress psikologis, 

kuesioner internal locus of control, dan nilai rapot siswa semester tiga. Analisis data 

dilakukan dengan analisis statistik deskriptif dan statistik inferensial.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) status sosial ekonomi keluarga 

berpengaruh terhadap hasil belajar matematika, (2) distress psikologis berpengaruh 

terhadap hasil belajar matematika, (3) internal locus of control berpengaruh terhadap 

hasil belajar matematika, (4) internal locus of control tidak dapat memediasi antara status 

sosial ekonomi keluarga terhadap hasil belajar matematika, (5) internal locus of control 

dapat memediasi antara distress psikologis terhadap hasil belajar matematika, dan (6) 

model pada penelitian termasuk dalam model yang dapat diterima. 
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ABSTRACT 

TANINGRUM, NOVITA SUCI YUEN. Supervisor Kurnia Ahadiyah, S.Si., M.Sc. 

and Erni Septianawati, S.Pd., M.Sc., Analysis of Factors that Influence 

Mathematics Learning Outcomes with Internal Locus of Control as Mediator. 

Thesis, Tadris Mathematics Study Program, Tarbiyah Faculty, IAIN Kediri. 2024. 

Keywords: Family Socioeconomic Status, Psychological Distress, Internal Locus 

of Control, Mathematics, SmartPLS 

Mathematics learning outcomes are considered optimal when an individual reaches 

a level of achievement that aligns with their potential and abilities. The factors that 

influence student learning outcomes come from two main aspects: external factors and 

internal factors. External factors include the influence of family, school, and the 

community environment, while internal factors encompass psychological dimensions, 

physical condition, and the student's level of fatigue. 

This research aims to analyze the factors that influence mathematics learning 

outcomes internal locus of control as a mediator. The type of research is a survey with a 

quantitative approach. The research location was carried out at SMAN 2 Kediri City. The 

population of this study were all class XI students of SMAN 2 Kediri City. The sampling 

technique used is simple random sampling, with a sample size of 100 students of SMAN 

2 Kediri City. Data collection techniques use family socio-economic status 

questionnaires, psychological distress questionnaires, questionnaires internal locus of 

control, and third semester student report cards. Data analysis was carried out using 

descriptive statistical analysis and inferential statistics. 

The research results show that: (1) family socio-economic status influences 

mathematics learning outcomes, (2) psychological distress influences mathematics 

learning outcomes, (3) internal locus of control influence on mathematics learning 

outcomes, (4) internal locus of control cannot mediate between family socio-economic 

status and mathematics learning outcomes, (5) internal locus of control can mediate 

between psychological distress and mathematics learning outcomes, and (6) the model in 

the research is an acceptable model.  
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