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ABSTRAK

ATI, SETIANING, CATUR, ELLY, 2024. Pengaruh Fatherless Terhadap Tingkat
Cyberbullying Pada Remaja Di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten Mojokerto, Skripsi,
Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri.
Pembimbing (1) Luthfi Atmasari, M.Psi., Psikolog dan (2) Hanis Ribut Makasara,
M.Psi, Psikolog.

Kata kunci: Fatherless, Cyberbullying, Remaja

Salah satu contoh kemajuan internet ialah dengan adanya media sosial yang
bisa dengan mudah diakses berbagai kalangan manusia terutama remaja. Dengan
media sosial kita bisa cepat mengetahui sebuah informasi melalui gadget, tak bisa
dipungkiri bahwa media sosial juga memberikan dampak negatif diantaranya
cyberpornography, cyberbullying, internet addiction, risiko gangguan kesehatan,
scam/penipuan, dan yang lainnya. Remaja yang dipengaruhi oleh egosentrisme
akan mempunyai pikiran bahwa dirinya kuat, tidak terkalahkan, serta kebal
terhadap bahaya. Sehingga beberapa remaja melakukan perilaku yang berisiko
seperti pergaulan bebas, mengkonsumsi obat-obatan terlarang, melakukan
penindasan baik didunia nyata maupun melalui media sosial (cyberbullying).

Cyberbullying adalah jenis bullying yang berpotensi dialami orang-orang
berusia remaja sebab kemudahan tindakannya yang hanya melalui alat elektronik.
Salah satu faktor penyebab remaja melakukan cyberbullying ialah dari faktor
keluarga, tidak terpenuhinya kasih sayang yang didapatkan dalam keluarga
menjadikan remaja melakukan cyberbullying untuk menarik perhatian.

Keutuhan kasih sayang dari kedua orang tua harus dirasakan remaja,
hubungan anak dan ayah yang tidak dekat akan menjadikan remaja tidak merasakan
kehangatan dalam keluarga sehingga fenomena itu disebut dengan fatherless.
Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengetahui seberapa besar tingkat fatherless
pada remaja di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten Mojokerto; (2) Mengetahui seberapa
besar tingkat cyberbullying pada remaja di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten
Mojokerto; (3) Mengetahui pengaruh fatherless terhadap cyberbullying pada
remaja di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten Mojokerto.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif yang
mempunyai sifat non eksperimental. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 51 siswa
yang diperoleh dengan metode purposive sampling. Instrumen yang digunakan
dalam pengambilan data menggunakan skala psikologis tentang fatherless yang
disusun berdasarkan teori Hart dan cyberbullying yang disusun berdasarkan teori
Willard. Teknik analisis data menggunakan regresi sederhana. Keakuratan dan
kemudahan pengolahan data dalam analisis penelitian ini dilakukan menggunakan
program komputer SPSS for Windows Evaluation version 25.

vii



Hasil penelitian menunjukkan tingkat Fatherless (X) pada remaja di SMAN
1 Kutorejo kabupaten Mojokerto sebesar 84.88 berada dalam kategori rendah.
Tingkat Cyberbullying (Y) pada remaja di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten Mojokerto
sebesar 80.69 berada dalam kategori sangat rendah. Serta hasil uji hipotesis
mendapatkan nilai sig sebesar 0.000 <0.05 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak,
maka dapat dibuktikan bahwa fatherless memiliki pengaruh yang positif signifikan
terhadap cyberbullying remaja di SMAN 1 Kutorejo Kabupaten Mojokerto. Hasil
perhitungan statistik diperoleh nilai r sebesar 0.771 dan r? 0.594 yang berarti
Fatherless memberikan sumbangan sebesar 59% terhadap Cyberbullying.
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