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ABSTRAK

KUMAIRO’, KHARISMA HADLIROTUL, 2023. Korelasi Antara
Konsep Diri Dengan Interaksi Sosial Pada Siswa MAN 1 Kota Kediri, Skripsi,
Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama
Islam Negeri (IAIN) Kediri. Pembimbing (1) Tasmin, MA dan Pembimbing (2)
Fidia Astuti, M. Psi

Kata Kunci: Konsep Diri, Interaksi Sosial

Interaksi sosial pada siswa tentu dalam prosesnya tidak selalu berjalan
dengan lancar. Terdapat hambatan-hambatan yang disebabkan oleh rasa tidak
percaya diri, malu, dan merasa takut dicemooh. Hal ini berkaitan dengan
gambaran diri yang ada pada siswa atau disebut juga konsep diri. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat tingkat konsep diri pada siswa kelas X MAN 1 Kota
Kediri, untuk melihat tingkat interaksi sosial pada siswa kelas X MAN 1 Kota
Kediri, dan untuk melihat ada tidaknya hubungan antara konsep diri dengan
interaksi sosial pada siswa kelas X MAN 1 Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif jenis penelitian
korelasi. Lokasi penelitian ini adalah Madrasah Aliyah Negeri (MAN) 1 Kota
Kediri. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 418 siswa, dan sampel berjumlah
191 siswa yang diambil menggunakan teknik proportional random sampling.
Teknik pengumpulan data menggunakan angket atau kuesioner sedangkan
instrumen penelitian menggunakan skala konsep diri yang berpedoman pada teori
William H. Fitts dan skala interaksi sosial yang berpedoman pada teori George C.
Homans. Teknik analisis data untuk tiap variabel menggunakan uji statistik
deskriptif sedangkan untuk kedua variabel menggunakan korelasi product moment
dengan bantuan SPSS 16.0 for windows.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Tingkat konsep diri siswa
kelas X di MAN 1 Kota Kediri berada pada tingkat sedang dengan persentase
66% (125 siswa) yang berarti bahwa aspek konsep diri yaitu kepuasan fisik dan
persepsi individu akan dirinya telah terpenuhi namun belum secara keseluruhan
(2) Tingkat interaksi sosial siswa kelas X di MAN 1 Kota Kediri berada pada
tingkat tinggi dengan persentase 68% (130 siswa) yang berarti bahwa aspek
interaksi sosial yaitu tujuan dan rasa emosional yang sama dan penyesuaian
individu terhadap kelompok telah terpenuhi dan berjalan dengan baik (3) Hasil uji
korelasi menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara konsep diri
dengan interaksi sosial sebesar 0,000 < 0,05. Berdasarkan nilai ruiwne pearson
correlation diperoleh hasil 0,616 > rupe (0,142) sehingga Ha diterima dan Ho
ditolak.
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