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MOTTO 

 

لِكَ ۖ فَ  وما مِنم حَوم ِ لنِمتَ لََمُم ۚ وَلَوم كُنمتَ فَظًّا غَلِيمظَ المقَلمبِ لََن مفَضُّ نَ اللّهٰ ةٍَ مِٰ مم فبَِمَا رَحْم ُُ َْن م  ُُ مْ ا

بُّ الم  َ يُُِ ِ ۗ اِنَّ اللّهٰ َْلَى اللّهٰ لم  تَ فَ تَ وكََّ َْزَمم رِۚ فاَِذَا  َمم تَ غمفِرم لََمُم وَشَاوِرمهُمم فِِ الَم َ مُ وَاسم   ٩٥١تَ وكَِٰلِيْم

Artimya: “Maka, berkat rahmat Allah engkau (Nabi Muhammad) berlaku lemah 

lembut terhadap mereka. Seandainya engkau bersikap keras dan berhati kasar, 

tentulah mereka akan menjauh dari sekitarmu. Oleh karena itu, maafkanlah mereka, 

mohonkanlah ampunan untuk mereka, dan bermusyawarahlah dengan mereka dalam 

segala urusan (penting). Kemudian, apabila engkau telah membulatkan tekad, 

bertawakallah kepada Allah. Sesungguhnya Allah mencintai orang-orang yang 

bertawakal”. 

(Q.S Ali ‘imran (3) : 159) 
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 ditulis ni’mat Allah :  نعمة الله

 ditulis zaka<t al-fitr :  زكا ة الفطر
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ABSTRAK 

Fransisca Agustina, 2024. Pola Asuh Otoriter Terhadap Anak Ditinjau dari Psikologi Hukum 

Keluarga Islam dan Maqa<ṣid Al-Shari <’ah (Studi Kasus di Desa Jongbiru Kecamatan Gampengrejo 

Kabupaten Kediri). Dr. Muhammad Solikhudin M.Hi., Dan Muthi’ah Hijriyati M.Th.I.,M.S.I.  

Kata Kunci: Pola Asuh, Otoriter, Anak, Psikologi Hukum Keluarga Islam, Maqa<ṣid Al-

Shari<’ah 

Pola asuh strict parents merupakan bentuk pola asuh otoriter dimana orang tua bersikap 

sewenang-wenang yang memiliki standar tinggi dan cenderung membahayakan terhadap anak. 

Namun, penulis disini ingin menelusuri secara mendalam apakah pola asuh otoriter itu benar-benar 

pola asuh yang membahayakan terhadap anak. Dengan adanya tulisan ini, maka penulis memiliki 

tujuan yaitu: 1) untuk mendeskripsikan pola asuh otoriter terhadap anak di Desa Jongbiru 

Kecamatan Gampengrejo Kabupaten Kediri; 2) untuk menganalisis tinjauan psikologi hukum 

keluarga Islam dan; 3) untuk menganalisis tinjauan dari Maqa<ṣid Al-Shari <’ah 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan metode deskriptif-kualitatif. 

Jenis penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research). Dan pendekatan pada 

penelitian ini adalah pendekatan kasus. Adapun metode pengumpulan data yang dilakukan penulis 

yaitu dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Hasil dari penelitian ini, penulis menjumpai fenomena strict parents di lapangan yang mana 

penulis menemukan beberapa fakta, yaitu: 1) pola asuh otoriter merupakan pola asuh yang 

membahayakan bagi anak karena dapat melukai fisik maupun psikis anak. Namun, setelah penulis 

menelusuri ternyata ada pola asuh otoriter yang tidak membahayakan karena yang dimaksud 

adalah pola asuh otoriter yang orang tua hanya bersikap tegas, mengarahkan dan tidak melukai 

anak. 2) Tinjauan psikologi hukum keluarga Islam ada beberapa aspek yang harus dipenuhi yaitu 

aspek manajemen, komunikasi, strategi mengatasi masalah, dan tanggung jawab yang sejalan 

dengan UU RI Nomor.23 Tahun 2002 tentang perlindungan anak. Jika dihubungkan dengan pola 

asuh otoriter di desa Jongbiru Kecamatan Gampengrejo Kabupaten Kediri yang sesuai dengan 

aspek ini ada tiga keluarga. Sedangkan ada tujuh keluarga yang tidak sejalan dengan teori psikologi 

hukum keluarga Islam. 3) Tinjauan Maqa<ṣid Al-Shari <’ah terkait pola asuh otoriter yang tidak 

membahayakan yaitu sesuai dengan hifdz ad-din, hifdz an-nafs, dan hifdz al-aql. Dimana dalam 

Islam memang orang tua diperintahkan untuk membimbing anak secara tegas namun tidak 

membahayakan anak. Jika dihubungkan dengan pola asuh di desa tersebut ada tiga keluarga yang 

sudah sesuai dengan Maqa<ṣid Al-Shari <’ah. Sedangkan yang ketujuh keluarga tidak sejalan dengan 

teori Maqa<ṣid Al-Shari <’ah. 


