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MOTTO 

 

“Disiplin Diri adalah Bentuk Kebebasan. Kebebasan dari Kemalasan dan 

Kelesuan, Bebas dari Harapan dan Tuntutan Orang Lain, Bebas dari 

Kelemahan dan Ketakutan, Bebas dari Keraguan. Disiplin Diri Memungkinkan 

Kita Merasa Sebagai Individu yang Tangguh. Kita adalah Majikan Bukan 

Budak dari Pikiran dan Emosi” 

(H.A. Dorfman) 
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ABSTRAK 

 

FITRIANA NUR FADHILAH, Dosen Pembimbing Dra. FARTIKA IFRIQIA, 

M.Pd dan Dr. IWAN MARWAN, M.Hum: Penerapan Sistem Point (Reward and 

Punishment) dalam Membentuk Karakter Disiplin Siswa di SMA Muhammadiyah 

Kediri, Provinsi Jawa Timur, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, IAIN Kediri, 

2018. 

Kata Kunci: Sistem Point (Reward and Punishment), Karakter Disiplin 

Pendidikan karakter sangatlah penting dalam membangun sebuah 

peradaban bangsa yang kuat dan berakhlak mulia. Tanpa karakter sebuah bangsa 

yang dibangun atas seseorang dapat dengan mudah melakukan apapun yang 

menyakiti atau menyengsarakan orang lain bahkan bangsa lain. Fokus penelitian 

dalam penulisan skripsi adalah : (1) Apa saja isi sistem point (reward and 

punishment) di SMA Muhammadiyah Kediri? (2) Bagaimana pelaksanaan sistem 

point (reward and punishment) dalam membentuk karakter disiplin siswa di SMA 

Muhammadiyah Kediri? (3) Bagaimana dampak pelaksanaan sistem point 

(reward and punishment) pada karakter disiplin siswa di SMA Muhammadiyah 

Kediri? 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode kualitatif dengan 

jenis penelitian studi kasus. Adapun lokasi penelitian berada di SMA 

Muhammadiyah Kediri. Adapun teknik pengumpulan data yang penulis gunakan 

yakni observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini menggunakan 

analisis data yakni melalui pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan 

verifikasi data. Pengecekan keabsahan data yang digunakan oleh peneliti adalah 

metode triangulasi. 

  

Hasil penelitian ini, meliputi (1) isi sistem point (reward and 

punishment) di SMA Muhammadiyah Kediri ada dua, yaitu (a) sistem point  

positif, dan (b) sistem point negatif. (2) Pelaksanaan sistem point (reward and 

punishment) dalam membentuk karakter disiplin siswa di SMA Muhammadiyah 

Kediri, meliputi (a) konsep (b) tujuan (c) proses dan (d) strategi. (3) Dampak 

pelaksanaan sistem point (reward and punishment) pada karakter disiplin siswa di 

SMA Muhammadiyah Kediri, meliputi (a) sistem point reward antara lain bisa 

melatih kejujuran, keberanian, dan lebih disiplin, dan (b) sistem point punishment 

antara lain anak lebih disiplin, tepat waktu, dan tanggung jawab atas 

perbuatannya. 
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