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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berrdasarkan hasil dari analisis data dan permbahasan, pernerliti dapat 

merngambil kersimpurlan dari pernerlitian merngernai hurburngan antara pola asu rh Islami 

dan pernerrimaan diri pada rermaja di Panti Asu rhan Mu rhammadiyah Gu rrah Kerdiri , 

serbagai berrikurt: 

1. Rermaja di Panti Asurhan Mu rhammadiyah Gu rrah Kerdiri mermiliki tingkat pola 

asurh Islami pada kate rgori tinggi. Serbagai hasil pe rngolahan data dan perrhiturngan 

mernggurnakan Microsoft E rxcerl, ditermu rkan bahwa dari 33 re rmaja panti asu rhan, 

tingkat pola asu rh Islami pada katergori tinggi mermiliki frerkurernsi paling banyak 

yaitu r 33 orang derngan prerserntaser 100%. 

2. Rermaja di Panti Asurhan Mu rhammadiyah Gu rrah kerdiri mermiliki tingkat 

pernerrimaan diri pada kate rgori rendah. Serbagai hasil perngolahan data dan 

perrhiturngan mernggurnakan Microsoft E rxcerl, ditermurkan bahwa dari 33 rermaja 

panti asu rhan, tingkat pe rnerrimaan diri pada kate rgori rendah mermiliki frerkurernsi 

paling banyak yaitu r 20 orang derngan prerserntaser 61%. 

3. Berrdasarkan analisis data derngan nilai korerlasi perarson produrct momernt 

didapatkan hasil nilai Sig (2-Tailerd)  0,000<0,05  derngan nilai correrlation 

serbersar 0,920 serhingga dapat disimpurlkan bahwa te rrdapat hurburngan yang positif 

dan signifikan antara pola asu rh Islami dan pernerrimaan diri pada rermaja di Panti 

Asurhan Mu rhammadiyah Gu rrah Kerdiri. Artinya sermakin tinggi dan terraturr pola 

asurh Islami, sermakin tinggi purla pernerrimaan diri pada rermaja panti asurhan. 

Serbaliknya, sermakin rerndah pola asu rh Islami, sermakin rerndah pu rla pernerrimaan 

diri pada rermaja di panti asu rhan. Nilai correrlation serbersar 0,920 dapat 

mernggambarkan tingkat ke rerratan hurbu rngan antara variaberl pola asu rh Islami 

derngan variaberl pernerrimaan diri, yaitu r mermiliki tingkat korerlasi sangat ku rat. 
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Serhingga dapat disimpu rlkan bahwa hu rburngan variaberl pola asu rh Islami dan 

variaberl pernerrimaan diri dinyatakan positif, yang berrarti mermiliki hu rburngan 

serarah, serhingga Ha diterrima dan Ho ditolak. 

 

B. Saran 

Berrdasarkan pernerlitian merngernai pola asurh Islami dan pernerrimaan diri rermaja di 

panti asurhan, pernerliti bisa mermberrikan berberrapa saran serbagai berriku rt: 

1. Bagi Panti Asurhan dapat mermberrikan panduran dalam merngambil pola asurh 

Islami urnturk merningkatkan pernerrimaan diri rermaja. Derngan mernerrapkan 

prinsip-prinsip pola asurh Islami, perngurrurs panti asurhan diharapkan dapat 

mermbantur rermaja urnturk merngermbangkan konserp diri yang lerbih positif dan 

merningkatkan pernerrimaan diri merrerka. 

2. Bagi Pernerliti Serlanjurtnya disarankan urnturk merngerksplorasi lerbih dalam 

perngarurh pola asurh Islami terrhadap berrbagai asperk perrkermbangan rermaja di 

panti asurhan. Pernggurnaan mertoder pernerlitian yang berragam, serperrti kuralitatif 

ataur mixerd merthod, dapat mermberrikan hasil yang lerbih komprerhernsif dan 

objerktif. 

3. Bagi Masyarakat dapat merngambil perlajaran dari hasil pernerlitian ini terntang 

perntingnya pola asurh Islami dalam mermbernturk pernerrimaan diri rermaja. 

Kerlurarga dan komurnitas di serkitar panti asurhan dapat merndurku rng urpaya panti 

dalam mernerrapkan pola asurh Islami. 

4. Bagi Rermaja di Panti Asurhan dapat mernjadi surmberr inspirasi bagi rermaja di 

panti asurhan urnturk mermahami perntingnya pernerrimaan diri dan bagaimana pola 

asurh Islami dapat mermbantur merrerka merncapai hal terrserburt.  

 


