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MOTTO 

 

أَحْسَنَ تأَْدىيْبى فَ أدََّبَنِى رَبّىِ   

“Tuhanku telah mendidikku, maka ia menjadikan 

pendidikanku menjadi baik”1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 HR. Ibnu Hibban 
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ABSTRAK SKRIPSI 

ISWANDI, Dosen Pembimbing Dr. Wahidul Anam, M.Ag Dan Addin Arsyadana, 

M.Pd.I: Efektifitas Ta’zir Dalam Bentuk Bimbingan Jasmani Terhadap 

Kedisiplinan Santri Di Pondok Pesantren Modern Darul Hikmah Tulungagung, 

Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, IAIN Kediri, 2019. 

 

Kata Kunci: Efektivitas, Ta’zir, Kedisiplinan 

Disiplin pada dasarnya adalah ketaatan dan kepatuhan terhadap aturan atau 

norma yang berlaku dalam sekolah tersebut seperti disiplin waktu, disiplin 

berpakaian, mengerjakan tugas dan lain sebagainya. Dewasa ini ada tiga 

kelompok siswa yang memprihatinkan orang tua masyarakat, dan sekolah, mereka 

adalah anak putus sekolah, siswa yang kurang berprestasi dan melanggar tata 

tertib sekolah. Banyak upaya yang bisa dilakukan untuk menanggulangi hal 

tersebut, di antaranya diberikannya hukuman. Jika dalam dunia pesantren dikenal 

istilah Ta’zir. Penelitian ini adalah bermaksud untuk mengetahui Efektifitas Ta’zir 

Dalam Bentuk Bimbingan Jasmani Terhadap Kedisiplinan Santri Di Pondok 

Pesantren Modern Darul Hikmah Tulungagung, dengan fokus penelitiannya 

adalah 1) Apa saja macam-macam hukuman yang diterapkan dalam Bentuk 

Bimbingan Jasmani Terhadap Kedisiplinan Santri Di Pondok Pesantren Modern 

Darul Hikmah Tulungagung, 2) Bagaimana Kedisiplinan Santri Di Pondok 

Pesantren Modern Darul Hikmah Tulungagung, 3) Bagaimana efektivitas Ta’zir 

Terhadap Kedisiplinan Santri Di Pondok Pesantren Modern Darul Hikmah 

Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis metode 

studi kasus, yaitu salah satu metode penelitian ilmu-ilmu sosial. Selain studi kasus 

masih ada beberapa metode yang lain seperti eksperimen, survei, historis, dan 

analisis informasi dokumenter. Kehadiran peneliti di lapangan dalam penelitian 

kualitatif adalah suatu yang mutlak, karena peneliti bertindak sebagai instrumen 

penelitian sekaligus pengumpul data. Teknik pengumpulan data dalam penelitian 

ini diantaranya Observasi, Wawancara dan Dokumentasi. Analisis data dalam 

penelitian ini dilakukan secara induktif. Keabsahan data dalam penelitian ini 

ditentukan dengan menggunakan kriteria kredibilitas. 

Hasil yang di dapat dalam penelitian ini adalah: 1) Bentuk-bentuk Ta’zir 

di Pondok Pesantren Modern Darul Hikmah Tulungagung sudah tertera pada buku 

Tibsan (Tata Tertib Santri), namun yang paling sering adalah: Hukuman ringan: 

Push up, sit up, Scot jump, Hukuman sedang: botak sebagian, botak penuh 

(gundul), pemukulan, Hukuman berat: dipulangkan secara tidak hormat (di usir). 

2) Hasil penerapan ta’zir di Pondok Pesantren Modern Darul Hikmah 

Tulungagung diantaranya adalah: Efek jera, Sadar diri, Disiplin meningkat. 3) 

Efektifitas ta’zir di di Pondok Pesantren Modern Darul Hikmah Tulungagung 

diantaranya: Efektif dalam belajar santri, Efektif dalam mentaati peratutan,  

Efektif dalam meningkatkan beribadah santri. 
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