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BAB II 

GAMBARAN FENOMENA CHILDFREE DAN PENAFSIRAN PARA 

MUFASSIR ERA KLASIK-KONTEMPORER TERHADAP QS. AL-NAH{L 

[16]: 72 

A. Gambaran Fenomena Childfree 

1. Pengertian Childfree 

Chilldfrelel belrasal daril bahasa Amelri lka-Ilnggrils yang te lrdilri l daril dua kata 

yakni l chi lld yang be lrarti l ―anak‖ dan kata fre lel yang belrartil ―belbas‖ selhi lngga 

apabi lla di lgabungkan kata chi lldfrelel melmi lli lki l artil belbas anak. Dalam kamus 

Melrri lam Welbelr di larti lkan delngan wi ltho lut chi lldreln (tanpa anak), di l dalam kamus 

Macmi lllan melngarti lkan chi lldfrelel dilartilkan delngan ―useld to l delscri lbel solmelolnel 

whol has delci ldeld no lt to l havel chi lldreln‖ (di lgunakan untuk melnggambarkan 

selselolrang yang te llah melmutuskan untk ti ldak punya anak), se ldangkan dalam 

kamus Co lllilns chi lldfrelel di lartilkan selbagai lhavi lng tol chi lldreln, chi lldlelss, elspelci lally 

by choli lcel (tildak punya anak, tanpa anak, te lrutama karelna pi lli lhan).
43

 

Seldangkan di l dalam i lsti llah lailn, chi lldfrelel di lartilkan selbagai l selbuah pi lli lhan 

hi ldup atau kelputusan untuk tildak melmi llilki l selolrang anak, bai lk i ltu anak kandung, 

anak ti lri l maupun anak angkat. Hal i lni l belrbelda delngan chi lldlelssnelss yang se lmakna 

delngan chi lldfrelel namun melmi llilki l dua makna yakni l ―hi ldup belbas anak de lngan 

pi llilhan‖ dan ―hi ldup belbas anak karelna suatu ke llailnan (fi lsi lk)‖ atau di li lsti llahkan 
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delngan i lnvolluntary chi lldlelssnelss. Namun dalam pelnelli lti lan i lni l pelnelli lti l 

melmpelrjellas telrkai lt pelmbahasan yang di lbahas yai ltu telrkai lt delngan chi lldfrelel 

dalam arti l pasangan suami l-i lstelri l yang melmi lli lh untuk hi ldup belbas anak dari l 

rahi lmnya selndi lri l. 

Adapun me lnurut Rachell Chrasti ll, chi lldfrelel adalah melrelka yang ti ldak 

melmi llilki l anak bi lo llolgi ls dan ti ldak belrkeli lngi lnan selcara melndalam untuk me lmi llilkil 

anak bai lk delngan cara ado lpsi l maupun jalan lai ln.
44

 Pelngelrtilan yang di lkelmukakan 

ollelh Rachell sellaras de lngan pelngelrtilan yang di lkelmukakan Agri lllol. Melnurut 

Agri lllol, telrm „chi lldfrelel‟ melngi lndi lkasi lkan selselolrang yang ti ldak me lmpunyai l 

keli lngi lnan atau relncana untuk melmilli lkil anak.
45

 Akan teltapil kelduanya be lrbelda 

melnggunakan i lsti llah ‗chi lldfrelel‘ dan ‗chi lldlelss‘, walaupun makna yang di lharapkan 

sama. Melnguti lp Telssaro llol, Agri lllol melngatakan bahwa ‗chi lldlelss‘ awalnya 

di lgunakan untuk O lrgani lsasi l Nasi lolnal No ln-Parelnts yang belrlai lnan delngan 

―chi lldlelss‖. Karelna ―chi lldfrelel‖ melnunjukkan melrelka yang melmi lli lh untuk tildak 

melmi llilki l anak me lski lpun melrelka mungki ln melmi llilki l kelmampuan elkolno lmi l dan 

bi lollolgi ls, seldangkan ―chi lldlelss” bilasanya me lngacu pada me lrelka yang i lngi ln 

melnjadil olrang tua teltapil ti ldak dapat karelna alasan bi lollolgi ls. 

Selbagai lmana yang te llah di ljellaskan selbellumnya bahwa i lsti llah chi lldfrelel dan 

chi lldlelss adalah dua hal yang be lrbelda, chi lldlelss adalah i lsti llah bagi l selselo lrang atau 
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pasangan yang tak kunjung me lmi lli lki l anak karelna belbelrapa fakto lr di l luar 

kelhelndak, mi lsal karelna ko lndi lsil fi lsi lk atau bi lollolgi ls. Ilni l bukan selbuah pi llilhan 

namun keltelrpaksaan kare lna keladaan. Lai ln halnya delngan chi lldfrelel yang se lcara 

sadar dan selngaja ti ldak i lngi ln melmi lli lki l anak. Pelrlu ki lta keltahuil bahwa ti ldak selmua 

olrang yang belbas anak me llelbelli l di lri lnya selbagai l chi lldfrelel. Dil kalangan chi lldfrelel 

telrdapat pelrdelbatan te lntang si lapa yang ti ldak bi lsa di lselbut chi lldfrelel. Hampi lr daril 

kelselluruhan grup dan ko lmuni ltas selpakat bahwa chi lldfrelel adalah selmua o lrang 

yang sama se lkali l belbas anak, bai lk i ltu ti ldak punya anak kandung, anak angkat 

maupun anak ti lri l, karelna melnurut melrelka o lrang yang me lmi lli lki l anak angkat atau 

anak ti lri l di langgap se lbagai l olrang tua. Adapun se lbagi lan lailnnya melngkatelgolri lkan 

chi lldfrelel lelbi lh luas delngan satu syarat saja yai ltu ti ldak punya anak kandung.
46

 

2. Sejarah Childfree 

Ilsti llah chi lldfrelel pelrtama kali l muncul di l kamus Melrri lam Welbstelr pada tahun 

1901 yang di lgambarkan se lcara skelpti ls daril belntuk felnolmelna so lsi lal yang te lrjadi l 

pada saat i ltu. Melnurut Dr. Rachell Crasti ll, selolrang pelnuli ls buku ―Ho lw To l Bel 

Chilldlelss…‖ melnyatakan bahwa prakti lk chi lldfrelel sudah banyak di llakukan o llelh 

pelrelmpuan Ilnggri ls, Pranci ls, dan Bellanda yang me lnunda pelrnilkahan se ljak tahun 

1500-an.
47

 Seldangkan dalam li ltelratur lai ln chi lldfrelel telrdapat dalam i lsti llah bahasa 

Ilngri ls pada akhi lr abad ke l-2022. Pelmahaman i lni l muncul di l nelgara Barat se lpelrtil 
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Amelri lka Selri lkat, Pranci ls, Ilnggrils, Jelrman dan lai ln selbagai lnya. Adapun to lkolh 

pelnggagas adanya ko lnselp chi lldfrelel yakni l Santa Augusti lnel yang me lrupakan 

selolrang pelngi lkut kelpelrcayaan Mani li lsmel. Arti lnya bahwa melmbuat anak adalah 

suatu si lkap ti ldak belrmolral, dan delngan delmi lki lan selsuail si lstelm kelpelrcayaannya 

melnjelbak ji lwa-ji lwa dalam tubuh yang ke lkal selhi lngga untuk melncelgah telrjadilnya 

hal telrselbut maka hal yang di llakukan adalah delngan melnggunakan ko lntraselpsi l 

delngan si lstelm kalelndelr. 

Awal mula pe lnelli lti lan telntang chi lldfrelel selcara sukarella muncul pada tahun 

1970-an, pelnelli lti lan i lni l belrfolkus pada wani lta yang he ltelrolselksual dan me lmi llilkil 

pelmi lki lran telrkai lt delngan chi lldfrelel dan chi lldlelss. Pelmi lkilran chi lldfrelel melrupakan 

selbuah pi lki lran akti lf atau di l anut ollelh olrang yang te llah melmelnuhi l pelrti lmbangan 

yang matang se lrta bukan me lrupakan selbuah kellailnan belrpilki lr.48
 Pandangan i lnil 

sudah banyak dianut o llelh para pelrelmpuan yang be llum melni lkah yakni l selbanyak 

82,5% dan sudah banyak te lrjadi l di lbelrbagai l pelnjuru Elrolpa nelgelri l selpelrtil Australi la, 

Ilnggrils, Pranci ls, Gelrman. Seljak tahun 2000 te lrdapat 8% pelrelmpuan yang me lmi llilh 

untuk tildak melmi lli lki l anak (chi lldfrelel). 

Ilsti llah chi lldfrelel selndi lri l baru masuk kel Ilndolnelsi la selki ltar akhi lr tahun 2020 

selbab belbelrapa i lnfluelncelr yang me lndelklarasi lkan dilri l untuk chi lldfrelel. Salah satu 

i lnfluelncelr yang me lmutuskan untuk chi lldfrelel i lalah Gi lta Savi ltril dan suamilnya yang 

melmutuskan untuk tildak melmi llilki l anak. Melnurut melrelka melmi lli lki l anak bukanlah 

suatu kelwaji lban mellailnkan selbuah pi lli lhan hi ldup. Kelputusan chi lldfrelel telrselbut 
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kelmudi lan melni lmbulkan banyak sti lgma nelgati lf daril masyarakat. Hal te lrselbut 

karelna budaya yang ada pada masyarakat i lndolnelsi la umumnya me lnganggap 

selselolrang yang sudah me lmasukil usi la delwasa di ltuntut untuk selgelra melni lkah dan 

tujuan daril melni lkah i ltu untuk melndapatkan kelturunan. Maka dari l i ltu ti ldak helran 

ji lka banyak dari l pasangan suami l i lstril yang cukup te lrtelkan ji lka sudah lama 

melni lkah namun bellum di lkarunilai l anak.
49

  

Jilka melnellusuri l seljarah, jauh selbellum nelgara barat dan Asi la melmprakti lkan 

gaya hi ldup chi lldfrelel, umat telrdahulu pada zaman jahi lli lyyah juga sudah 

melmprakti lkkannya, hanya saja be llum ada i lsti llah-i lsti llah khusus selpelrtil selkarang 

i lni l. Hal telrselbut dapat ki lta li lhat daril banyaknya anak-anak yang di lbunuh 

(khususnya anak pe lrelmpuan) karelna keltakutan dan ke lcelmasan akan ke lmi lskilnan 

selpelrti l yang di ljellaskan dalam belbelrapa ayat al-Qur‘an.
50

 

3. Macam-Macam Childfree 

Chilldfrelel, valo luntary-chi lldlelss dan chilldlelss-by-choli lcel adalah telrmi lnollolgi l 

baru yang selri lng di lgunakan pelnelli lti l dan dilpandang akurat untuk melndelfi lni lsilkan 

i lndi lvildu yang tellah me lmbuat pi lli lhan elkspli lsi lt dan di lselngaja untuk ti ldak melmi lli lkil 

atau melmbelsarkan anak, di lbandi lngkan delngan i lsti llah ―chi lldlelss”.
51

 Karelna dalam 

chi lldlelss telrdapat dua katelgolri l belrbelda. 
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Kategori pertama adalah valo luntary-chi lldlelss yakni l melrelka yang se lcara 

elkspli lsi lt dan di lselngaja melmi llilh untuk ti ldak melmi llilki l anak bai lk dalam ko lndi lsil 

nolrmal (ti ldak me lmi lli lki l masalah kelsuburan) maupun dalam ko lndi lsi l melngalami l 

gangguan felkundi ltas. 

Kategori kedua, adalah i lnvalo luntary-chi lldlelss. Ilnvalo luntary-chi lldlelss 

melrupakan selbutan bagi l melrelka yang melngi lngi lnkan anak dan me lmbelsarkannya, 

namun melmi lli lkil masalah kelsuburan (felcundi lty i lmpai lreld), fungsi l tubuh yang ti ldak 

nolrmal, atau gangguan ke lselhatan lailnnya, selhi lngga ti ldak di lpelrkelnankan 

melngandung anak kare lna dapat melmbahayakan ke lsellamatan i lbu maupun cabang 

bayi l. 

Kategori ketiga adalah telmpolrary-chi lldlelss adalah melrelka yang ti ldak 

melmi llilki l anak dan melngi lngi lnkannya nanti l dalam jangka waktu telrtelntu.
52

 

4. Childfree dalam Perspektif Hukum Islam 

Belrbilcara te lrkai lt hukum chi lldfrelel maka hal i lnil bi lsa telrjawab delngan me lli lhat 

hukum asalnya dalam i llmu filki lh. Fi lki lh melmoltrelt felnolmelna chi lldfrelel delngan 

melngi llustrasi lkan selbagai l kelselpakatan suami l i lstri l untuk melnollak melmilli lki l anak. 

Selti ldaknya ada e lmpat kasus yang selrupa delngan chi lldfrelel dalam kajilan fi lkilh. 

Pertama, sama se lkali l ti ldak melni lkah. Kedua, melnahan di lri l untuk tildak belrseltubuh 

pasca pelrnilkahan. Ketiga, tildak ilnza>l atau ti ldak melnumpahkan spelrma dalam 

rahi lm seltellah masuknya pe lni ls kel vagi lna. Keempat, „azl atau melngelluarkan 
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spelrma di l luar vagi lna. Ji lka di lamati l selcara subtansi lal kelelmpat kasus telrselbut sama 

halnya delngan chi lldfrelel daril pelrspelkti lf melno llak melmi llilki l anak selbellum adanya 

wujud.
53

 

Ilmam al-Ghazali l melnjellaskan azldalam Ki ltab Ih}ya>’ ‘Ulu>m al-Di>>n yang 

artilnya selbagai l belri lkut: ―Saya belrpelndapat bahwa ‗azl hukumnya ti ldak makruh 

delngan makna makruh tah}ri>m atau makruh tanzi>h, selbab untuk melneltapkan suatu 

larangan telrhadapat suatu hal hanya dapat di llakukan delngan dasar nash atau qiya>s 

pada nash, padahal ti ldak ada nash maupun asal atau sumbe lr qiya>s yang dapat 

di ljadilkan dali lh melmakruhkan ‗azl.  

Terdapat qiya>s yang melmbo llelhkannya, yai ltu sama selkali l tildak me lni lkah, 

ti ldak belrhubungan pasca pe lrnilkahan, atau me lngelluarkan spelrma se ltellah 

melmasukkan pelni ls kel vagi lna. Selbab selmuanya hanya me lrupakan ti lndakan 

melni lnggalkan kelutamaan, bukan tilndakan yang belrsilfat larangan‖. Ollelh karelna 

i ltu, apabi lla chi lldfrelel dalam hal i lni l di larti lkan selbagai l pelnollakan melmi lli lki l anak 

selbellum spelrma belrada di l rahi lm pelrelmpuan (i lstri l), maka i ltu di lpelrbollelhkan.
54

 

Selsuail delngan pelndapat Ilmam al-Ghazali l telrselbut dilatas, maka chi lldfrelel 

yang di llakukan delngan cara ‘azl hukumnya di lpelrbollelhkan. Akan te ltapi l jilka 

chi lldfrelel di llakukan delngan melni ladakan dari l si lstelm relprolduksi l selcara to ltal 

ataupun selcara se lngaja maka hukumnya akan be lrbelda. Belrdasarkan hal te lrselbut 

selpelndapat delngan Saye ld Abi l Bakr dalam ki ltab I’a>nat al-T}alibli>n yang 
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melnjellaskan bahwa dalam pelnggunaan alat yang bi lsa melmutuskan kahami llan daril 

sumbelrnya, maka hukumnya haram.
55

 

5. Motif Seseorang Memilih Childfree 

Suatu kelputusan yang di lambi ll ollelh selselolrang pasti l dilselbabkan ollelh alasan-

alasan telrtelntu. Sama halnya de lngan kelputusan untuk hi ldup chi lldfrelel. Dari l hasi ll 

pelnelli lti lan yang di llakukan o llelh Holuselknelcht S.K, yang pe lnuli ls kuti lp dari l e-lbololk 

Chilldfrelel, Bagai lmana muslilm harus belrsilkap karya Muhammad Auli la Ro lzaq, 

melngungkapkan bahwa mo ltilf chi lldfrelel yang pali lng dolmi lnan delngan frelkuelnsil 

telrtilnggi l i lalah adanya pe lrbeldaaan yang do lmi lnan dalam hal tanggung jawab antara 

pelrelmpuan dan laki l-laki l dalam pelngasuhan anak, kelselmpatan yang ti ldak 

seli lmbang dalam pelmelnuhan di lri l dan kelbanyakan dari l melrelka i lngi ln folkus dalam 

pelngelmbangan kari lrnya. 

Adapun alasan lai lnnya karelna hubungan kelluarga yang kurang harmo lni ls, 

masalah meldi ls dan ke lselhatan selrta i lsu-i lsu bumi l selmi lsal kelpadatan pelnduduk 

yang nanti lnya akan be lrdampak pada kelselhatan bumi l.56
 Namun alasan i lnil 

nampaknya kurang kuat, se lbab pada haki lkatnya bumi l rusak bukan karelna 

banyaknya manusi la mellai lnkan pelrbuatan manusi la i ltu selndi lri l yang melni lmbulkan 

kelrusakan di l muka bumi l i lni l.57
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Melnurut Co lri lnnel Mailelr, selolrang Psilko lanali ls belrkelbangsaan Swi lss juga 

melngellolmpo lkkan alasan se lselolrang yang ti ldak melngi lngi lnkan kelhadi lran anak 

dalam li lma katelgo lri l:58
 

1) Pri lbadi l    E lmo lsi ldan Bati ln 

Salah satu anggo lta kellolmpo lk Ilndolnelsi la Chi lldfrelel Co lmmuni lty 

melnelgaskan bahwa anak-anak melnyelnangkan untuk dilbuat teltapi l melrelka 

sulilt untuk dilbelsarkan. Ila melngaku ti ldak melmi llilki l naluril kelilbuan selhi lngga 

melrasa ti ldak nyaman be lrada di l delkat anak. Kelpelkaan selselolrang atas 

kelti ldakmampuannya dalam me lngurus anak te llah melnguatkan di lri lnya untuk 

melmi llilh chi lldfrelel. 

Alasan pri lbadi l yang di lmi llilki l ollelh pellaku chi lldfrelel selri lngkali l karelna 

tanggung jawab yang me llelkat padanya se lbagai l olrang tua. Pellaku me lrasa 

ti ldak mampu, ti ldak melmi llilki l waktu dan te lnaga untuk melngurus anak 

apalagi l sampai l melmbelsarkannya. Tanggung jawab te lrhadap hal lai ln juga 

melmpelngaruhi l melrelka untuk ti ldak melmi lli lkil anak, co lnto lhnya: pe lkelrjaan, 

olrang lailn yang masi lh dalam tanggungan, dan pe lndi ldi lkan yang masi lh 

di lelnyam kelti lka belrumah tangga. Sellailn alasan elmolsil, melrelka juga khawati lr 

akan melmpelngaruhil elstelti lka tubuhnya se ltellah mellahilrkan akan rusak. 

Pelrelmpuan yang sudah pe lrnah mellahilrkan me lnyatakan bahwa be lntuk tubuh 

selolrang pelrelmpuan seltellah mellahilrkan akan lama untuk kelmbali l, bellum lagi l 

tanggung jawabnya untuk me lnyusui l kurang le lbi lh 2 tahun. Pelrelmpuan yang 
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belkelrja telrlelbi lh delngan kri ltelri la polstur tubuh akan me lrasa kelbelratan untuk 

hami ll, mellahi lrkan, apalagi l melnyusui l. 

2) Psi lkollolgi l dan Meldils  

Alasan te lrbanyak bagi l pellaku chi lldfrelel adalah melrelka yang me lmi lli lkil 

trauma telrhadap kelluarga, selpelrtil melmi llilki l i lbu tolxilc. Rellasil olrang tua dan 

anak yang buruk akan te lrelkam dalam ilngatan anak se lhi lngga 

melmpelngaruhi lnya kelti lka delwasa. Sellailn i ltu, keltelrbatasan fi lsi lk yang 

di lmilli lki l ollelh olrang tua cukup me lnjadi l alasan kuat bagi l pellaku chi lldfrelel. 

Melrelka takut akan me lnurunkan keltelrbatasan te lrselbut kelpada kelturunannya 

selhi lngga me lrelka melngambi ll polsi lsil aman yai ltu melmi lli lh ti ldak me lmi lli lkil 

anak. Delngan i la ti ldak melmi lli lkil anak, i la melrasa bahagi la karelna ti ldak harus 

melmi lki lrkan masa de lpan anaknya yang apabi lla bayi l hadi lr di l duni la i lni l akan 

melnelmui l banyak pelrmasalahan so lsi lal yang me lmpelngaruhil kelji lwaannya. 

3) E lkolnolmi l 

Pelrelko lnolmi lan kelluarga me lnjadi l alasan selselolrang melmi lli lh untuk 

chi lldfrelel. Melnurut melrelka, mellahi lrkan dan melmbelsarkan anak 

melmbutuhkan harga yang ti lnggi l selhi lngga selselolrang yang me lmi lli lkil 

fi lnansi lal yang pas-pasan ti ldak melmi lli lkil kelbelrani lan untuk melmi lli lkil anak 

dan melmi llilh chi lldfrelel. Ti lngkat elkolno lmi l yang relndah akan belrpelngaruh 

pada prolsels me lmbelsarkan anak. Se lpelrti l colnto lh, pelndi ldi lkan yang se lmaki ln 

lama selmaki ln mahal dan hanya bi lsa di lni lkmati l ollelh kelluarga yang mampu 
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melmbayar bi laya telrselbut. Bellum lagi l kelti lka di lhadapkan delngan kuali ltas 

pelndi ldi lkan yang bagus, maka o lrang tua juga harus be lrani l melro lgolh saku 

lelbi lh dalam untuk melndapatkannya. 

4) Fi llolsolfi ls 

Belrbilcara alasan fi llolsolfi ls, maka akan di lbahas telrkai lt falsafah 

selselolrang me lngambi ll pi lli lhan untuk chi lldfrelel. Pandangan dan cara be lrfi lki lr 

selselolrang akan me lmpelngaruhil selselolrang dalam be lrtilndak selhi lngga alasan 

fi llolsolfi ls pelrlu di ljellaskan. Belbelrapa o lrang belrfi lki lr bahwa matelri l dan waktu 

melrelka bi lsa di lmanfaatkan pada ranah so lsi lal teltapi l tildak untuk anak se lndi lri l. 

Sama halnya yang te llah di ljellaskan di l awal, melrelka lelbi lh selnang 

melnghabi lskan waktu dan mate lri l delngan kelpolnakan atau anak-anak di l pantil 

solsi lal daril pada harus belrtelmu anak dan melmi lli lki l kelwaji lban melmbelsarkan 

dan melnanggung bi laya hi ldupnya sampai l belsar.  

Pasangan yang me lmi lli lh chi lldfrelel cukup melnghawati lrkan kelbelradaan 

anak apabi lla harus me lnghadi lrkan anak di l duni la yang pe lnuh pelrmasalahan 

dan melngelri lkan. Melrelka melrasa bahwa li lngkungan yang akan me lmbelntuk 

anak lelbi lh relntan bahaya dari l pada masanya dulu. 

5) Lilngkungan Hi ldup 

Kelpadatan pelnduduk melnjadil alasan sellanjutnya, di lmana selmakiln 

di ltilnggali l ollelh banyak manusi la, bumi l akan selmaki ln rusak. Melnurut pellaku 

chi lldfrelel, kelpadatan pelnduduk sangat belrpelngaruh telrhadap ke lselhatan 
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li lngkungan hi ldup selhi lngga melrelka melmi lli lh untuk tildak belrkolntrilbusi l dalam 

pelnambahan vo llumel kelpadatan telrselbut. Li lngkungan selbagai l sumbelr daya 

yang melmpelrtelmukan belrbagai l kelpelnti lngan melngaki lbatkan ko lndi lsil 

li lngkungan me lnjadi l kolrban. Glo lbal warmi lng melnjadil salah satu aki lbat daril 

kelpadatan pelnduduk yang pali lng pelli lk. 

Adapun me lnurut pakar di lbi ldang psi lkollolgi l, ada belbelrapa fakto lr 

lailnnya yang me lnjadil alasan selselolrang me lmutuskan untuk chi lldfrelel. 

Belbelrapa fakto lr telrselbut yai ltu keli lngi lnan untuk folkus belrkarilr, fi lnansi lal 

yang di lrasa bellum mumpuni l, kelti ldaksi lapan melngelmban tanggung jawab 

melnjadil olrang tua, i lnfolrmasi l atau wawasan se lputar pelrnilkahan dan 

melmbelntuk kelluarga yang si lmpang-si lur, trauma masa kelci ll, dan lai lnnya.
59

 

Belbelrapa alasan dan mo lti lf selselolrang melmi lli lh chi lldfrelel di lpelrkuat lagi l 

ollelh Ghela Telrelsa dalam te lsi lsnya yang be lrjudul ―Molti lf dan Gelnelrati lvi ltas 

Ilndi lvi ldu Volluntary Chilldlelssnelss.” Di lsana di ltellaah telntang mo lti lf se lselolrang 

melnganut chi lldfrelel, melmuat gelnelrati lvi ltas i lndi lvi ldu daril chi lldfrelel selrta 

prolsels pelmbelntukan atau pelmbangunan gelnelrati lvi ltas i lndilvi ldu chi lldfrelel. 

Ghela juga me lngungkap mo ltilf yang me lndo lrolng pasangan suami l i lste lri l dalam 

melmutuskan untuk me lnjadil kelluarga chi lldfrelel antara lai ln i lalah pelngalaman 

hi ldupnya, manfaat yang bi lsa di ltelri lma dan bi lsa di lrasakan o llelh pelnganut 

chi lldfrelel, pelngaruh gelrakan zelrol polpulati loln gro lwth (polpulasil yang ti ldak 
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belrubah atau se li lmbang), dan belbelrapa pelmi lcu daril latar bellakang elkolnolmil 

dan pelni lngkatan kari lr. Gelnelrati lvi ltas juga te lrbelntuk lelwat pelngalaman masa 

lalu selrta kelhi ldupannya di l telngah masyarakat prelnatal.
60

 

Daril pelnjabaran di l atas dapat di lsi lmpulkan bahwa munculnya 

felnolmelna chi lldfrelel melrupakan selbuah pelrgelselran ni llail telrkai lt anak pada 

masyarakat. Anak yang me lnjadil pelnyeljuk hati l dilanggap hanya se lbagai l 

belban hi ldup selhi lngga melmbutuhkan kelsi lapan melntal maupun fi lsi lk untuk 

melmi llilki lnya. Fe lnolmelna i lnil juga melnunjukkan hi llangnya fungsi l kelluarga 

yang selharusnya di lbangun o llelh masyarakat. Fungsi l kelluarga selndi lri l adalah 

selbagai l telmpat so lsi lali lsasi l yang utama bagi l anak-anak dan te lmpatnya 

di llahilrkan selrta telmpat stabi lli ltas relmaja yang nanti lnya dapat belrkolntrilbusil 

pada skala yang le lbi lh belsar, yai ltu masyarakat.
61

 

6) Dampak Childfree 

Selti lap ti lndakan pasti l melni lmbulkan dampak. Se lpelrtil halnya de lngan 

munculnya felnolmelna chi lldfrelel yang melni lmbulkan belbelrapa dampak 

telrhadap. Dampak se lndi lri l di lbagi l melnjadi l dua, yakni l dampak po lsi lti lf dan 

dampak nelgati lf. 

A. Dampak Po lsi lti lf 

1) Li lngkup Publi lk 
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Dampak po lsi lti lf chi lldfrelel dalam li lngkup publi lk dilantaranya  

melngurangi l jumlah pelnduduk, te lrdapat hal yang le lbi lh manusi lawi l 

di llakukan yakni l delngan melngurangi l jumlah anak pelrkelluarga. Hal i lni l 

di lrasa sukse ls di llakukan o llelh pelmelri lntah Ilndolnelsi la dalam me lnelkan 

laju pelrtumbuhan pelnduduk. 

2) Li lngkup Pri lvat 

Selbagai lmana yang te llah di lpaparkan dalam alasan se lselolrang 

mellakukan chi lldfrelel, telntunya me lmi lli lki l dampak po lsi lti lf bagi l 

selselolrang yang me lmang belrnilat mellakukannya, yakni l kelbelbasan 

fi lnansi lal, melmpunyai l banyak waktu luang untuk be lrselnang-selnang, 

telrhilndar dari l trauma masa kelci ll, bagi l pelrelmpuan dalam gangguan 

kelselhatan selmi lsal dapat melmbahayakan i lbu apabi lla melmi llilki l anak, 

maka i lni l akan melnye llamatkan nyawa i lbu. 

B. Dampak Nelgati lf 

1) Kelpunahan Umat Manusi la 

Jilka chi lldfrelel di llakukan te lrus-melnelrus akan melngaki lbatkan 

kelpunahan umat manusi la, karelna ji lka kellahilran selmakiln me lnurun 

atau bahkan ti ldak mellahi lrkan sama se lkali l dapat melngaki lbatkan 

kelpunahan umat manusi la. Selmaki ln seldi lki lt manusi la, maka akan 

selmaki ln seldi lki lt SDM yang di ldapat untuk melmbangun suatu 

pelradaban. 
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2) Belrkurangnya Usila Proldukti lf di l Gelnelrasi l Belri lkutnya. 

Delngan belrkurangnya jumlah po lpulasil usi la proldukti lf, dan 

selmaki ln melnjamurnya usi la lansi la dapat me lni lmbulkan masalah SDM. 

Jilka hal delmilki lan telrjadi l, maka gellolmbang i lmi lgran akan masuk ke l 

nelgara te lrselbut dan melngi lki ls pelnduduk asli l, maka i ldelnti ltas nelgara 

selmaki ln hi llang seli lri lng belrjalannya waktu.
62

 

3) Melndapat Sti lgma Nelgati lf daril Masyarakat 

Stilgma nelgati lf akan ti lmbul selbagai l aki lbat daril selselolrang 

mellakukan chi lldfrelel, telrutama di l nelgara-nelgara pro l-natali ls selpelrtil 

Ilndolnelsi la. Adanya anak kandung me lmbawa manfaat dalam so lsi lal dan 

elkolno lmi l, rasa aman kelti lka olrang tua be lrusila lanjut, dan juga 

melmbelri lkan manfaat selcara psi lko llolgi ls, budaya dan agama. Te lntunya 

selselolrang me llakukan chi lldfrelel akan me lndapat telkanan dan ce lmololh 

daril masyarakat.
63

 

 

B. Penafsiran Mufassir Era Klasik-Kontemporer Terhadap QS. al-Nah}l [16]: 72 

1. Penafsiran Mufassir Era Klasik Terhadap QS. al-Nah}l [16]: 72 

Dalam tafsi lr al-Ja>mil’ al-Baya>n fi> Tafsi>lr al-Qur’a>n karya al-T{abari(w. 

923 M/ 310 H) me lnafsilrkan kali lmat wa h}afad\atan delngan i lndi lkasi l bahwa 

Nabi l Adam selbagai l manusi la pelrtama yang Allah ci lptakan. Kelmudi lan 
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seltellahnya di lci lptakanlah pasangan yakni l Si lti l Hawa yang telrci lpta dari l bagi lan 

daril Nabi l Adam selndi lri l. Barulah kelmudi lan Allah melnci lptakan untuk kali lan 

anak-anak dan cucu-cucu.
64

 Al-T{abari melmbelri lkan kelsi lmpulan bahwa wa 

h}afadatan melrupakan o lrang yang be lrselgelra dan si lgap dalam me llayani l 

selselolrang. Lalu di lantara ni lkmat yang Allah be lri lkan bahwa i la me lnjadi lkan 

selselolrang yang pantas me llayani l, dalam ko lntelks i lni lal-T{abaril melnye lbutkan 

bahwa olrang yang pantas me llayani l telrselbut i lalah i lstri l, suami l, anak, dan 

pellayan (budak).
65

 Kata wa h}afadatan dalam tafsi lr i lni l melnunjukkan 

bagai lmana kelturunan i ltu nanti lnya akan me lnjadil selselolrang yang se llalu si lgap 

dalam mellayani l dan melrawat olrang tua me lrelka kellak. Karelna ti ldak ada 

selselolrang yang le lbi lh pantas me llakukan hal te lrselbut kelcuali l daril kalangan 

kelluarga selndi lri l yakni l anak kelturunan telrselbut. 

Adapun di l dalam tafsi lr al-Qur’a>n al-‘Az}i>lm karya Ilbnu Katsi lr (w 1374 

M), Ilbnu Katsi lr melnafsilrkan:
66

“All h Swt. melnyelbutkan ni lkmat-ni lkmat-Nya 

yang tellah Dila belri lkan kelpada hamba-hamba-Nya, bahwa dil antaranya 

i lalah Dila melnjadi lkan bagi l melrelka i lstri l-i lstril dari l jelni ls dan rupa melrelka 

selndi lri l. Selandai lnya Allah melnjadi lkan bagi l melrelka i lstri l-i lstril dari l jelni ls lai ln, 

telntulah tildak akan ada ke lrukunan, ci lnta, dan kasi lh sayang. Teltapi l belrkat 

                                                           
64

Abu Ja‘far Muhammad Al-Thabari, al-Ja>mil’ al-Baya>n fi> Tafsi>lr al-Qur’a>n, Jilid XVI (Beirut: 

Muassasah al-‘Alam li al-Mathbuah, 1983), 221. 
65

Ibid., 232. 
66

―Surat An-Nahl Ayat 72,‖ Tafsir Web, https://tafsirweb.com/4420-surat-an-nahl-ayat-72.html. 



42 

 

rahmat Allah, Dila melnci lptakan Bani l Adam jelni ls lakil-lakil dan pelrelmpuan, 

dan Dila melnjadi lkan pelrelmpuan selbagai l i lstri l daril lakil-lakil.‖ 

Sellanjutnya Allah me lnyelbutkan bahwa dari l hasi ll pelrkawilnan i ltu ―Di la 

melnjadi lkan anak-anak dan cucu-cucu bagi l melrelka‖. Hafadah arti lnya anak-

anak daril anak laki l-laki l, melnurut Ilbnu Abbas, Ilkri lmah, al-Hasan, al-

Dahhak, dan Ilbnu Zai ld. Syu'bah te llah melri lwayatkan daril Abu Bi lsyr, dari l 

Sa'i ld i lbnu Jubai lr, daril Ilbnu Abbas, bahwa yang di lmaksud i lalah anak-anak 

dan cucu-cucu. Sunai ld melngatakan, tellah me lncelri ltakan kelpada kami l Hajjaj, 

daril Abu Bakar, dari l Ilkri lmah, daril Ilbnu Abbas yang me lngatakan bahwa al-

bani ln i lalah anak-anakmu yang me lmbantumu dan me lmbelri lkan pellayanan-

nya kelpadamu. 

Ilbnu Katsi lr juga melmbagi l QS. al-Nah{l [16]:72 melnjadi l empat 

bagi lan.
67

 Pelrtama, lafaz wa ja’ala lakum min azw>jikum bani>na wa 

h}afadatan yang arti lnya “D n melnjadi lkan bagi l kali lan dari l i lstril-i lstri l kali lan, 

anak-anak, dan cucu-cucu”. Si lapa yang me lnjadi lkan lafaz h}afadah belr-

ta'alluq kelpada lafaz azw>jikum, maka sudah selharusnya di lkatakan bahwa 

makna yang di lmaksud adalah cucu-cucu atau me lnantu, selbab me lnantu 

adalah suami l anak pelrelmpuan, dan telrmasuk kel dalam pelngelrtilan i lni l anak-

anak i lstri l (anak ti lri l). Delmi lki lanlah yang di lkatakan o llelh al-Sya‘bi l dan al-

Dahhak. Karelna selsungguhnya melrelka i ltu kelbanyakan belrada di l bawah 
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jami lnan selo lrang lellakil dan belrada di l bawah asuhannya se lrta me lnjadil 

pellayannya. 

Keldua, lafaz wa razaqakum min al-t}ayyiba>t, yang arti lnya “D n 

melmbelri l kali lan relzelki l dari l yang bai lk-bai lk, yakni l makanan-makanan dan 

mi lnuman-mi lnuman. Kelmudi lan Allah Swt. be lrfilrman melngi lngkari l si lkap 

olrang-olrang yang me lmpelrselkutukan di lri l-Nya dalam pelnyelmbahan delngan 

sellailn-Nya. Padahal Di lalah yang me lmbelri lkan ni lkmat-ni lkmat i ltu kelpada 

melrelka. Kelti lga, lafaz afabilba>t}ili yu’minu>na yang arti lnya ―Maka melngapa 

melrelka belri lman kelpada yang bati ll”. Yang di lmaksud delngan ―yang bati ll‖ 

dalam ayat i lni l i lalah selkutu-selkutu dan belrhala-belrhala yang melrelka selmbah 

sellailn Allah. Kelelmpat, lafaz wa bini’matilla>hi hum yakfuru>na yang arti lnya 

“D n melngi lngkari l ni lkm t All h?” Yai ltu melnye lmbunyi lkan ni lkmat-ni lkmat 

Allah, lalu melrelka ni lsbatkan kelpada sellai ln-Nya. 

Adapun dalam tafsi lr Jala>layln karya Jalaluddi ln al-Suyuti l (w 1505 M) 

dan Jalaluddiln al-Mahalli l (w 864 H 1445 M) me lnafsilrkan ayat i lni l delngan 

―Allah melnjadi lkan bagi l kali lan i lstril-i lstri l dari l jelni ls kali lan selndi lri l maka 

Allah melnci lptakan si lti l Hawa dari l tulang rusuk Nabi l Adam dan se lmua 

manusila lai lnnya dari l mani l kaum lakil-laki l dan wani lta. dan melnjadi lkan bagi l 

kali lan daril i lstril-i lstri l kali lan iltu, anak-anak dan cucu-cucu, kelturunan daril 

anak-anaknya. dan me lmbelri l kali lan ri lzki l dari l yang bai lk-bai lk belrupa 

belrbagai l macam buah-buahan, bi ljil-bi lji lan dan helwan-helwan te lrnak. 
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melngapa melrelka belri lman yang bathi ll kelpada belrhala. Melrelka belri lman dan 

melngapa melrelka i lngkar telrhadap ni lkmat Allah delngan melnyelkutukan-

Nya.
68

 Tampak je llas dalam tafsi lr i lni l bahwa anak me lrupakan makhluk yang 

Allah ci lptakan dari l pelnci lptaan lakil-laki l dan pelrelmpuan i ltu selndi lri l. 

Daril pelnjellasan di l atas dapat di lambi ll kelsilmpulan yakni l dalam tafsi lr 

al-Jami’ al-Bayan Fi> Tafsi>lr al-Qur’a>n melmbelri lkan pelnafsilran bahwa Nabil 

Adam selbagai l manusila pelrtama yang Allah ci lptakan, kelmudi lan di lci lptakan 

pasangan yakni lSi lti l Hawa yang te lrci lpta dari l bagi lan daril Nabi l Adam selndi lri l. 

Dalam pelnafsi lran i lni l melmfolkuskan pada pelmaknaan lafadz wa h}afadatan 

yang belrarti l olrang yang belrselgelra dan si lgap dalam mellayani l selselolrang 

yakni l i lstri l, suami l, anak, dan pellayan (budak). Se ldangkan dalam Tafsi>lr al-

Qur’a>n al-‘Az}i>lm melmbelri lkan pelnafsi lran yakni l Allah melnjadi lkan bagi l 

melrelka i lstri l-i lstri l daril jelni ls dan rupa me lrelka selndi lri l. Dalam pelnafsi lran i lnil 

melmfolkukan pada lafadz h}afadah yang artilnya anak-anak dari l anak laki l-

lakil. Adapun dalam tafsi lr Jalalai ln melnjellaskan bahwa Allah sudah 

melntakdilrkan manusi la untuk melmi lli lkil pasangan daril jelni ls melrelka se lndi lri l, 

selpelrtil Allah me lnci lptakan Hawa dari l tulang rusuk Nabi l Adam dan 

pelnci lptaan selluruh manusi la daril pelncampuran mani l dan sell tellur. 

Daril pelnafsilran kelti lga mufassi lr klasilk di l atas, melmi llilki l kelsamaan 

dalam melnafsi lrkan QS. an-Nah{l [16]: 72 yakni l sama-sama me lmbelri lkan 

pelnafsilran bahwa Allah me lnci lptakan manusi la daril jelni ls melrelka se lndi lri l, 
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selpelrtil pelnci lptaan Hawa yang be lrasal dari l tulang rusuk Nabi l Adam. Dan 

dalam pelnafsi lran klasi lk melmfolkuskan pada pelmaknaan lafadz h}afadah. 

2. Penafsiran Mufassir Era Pertengahan Terhadap QS. al-Nah{l [16]: 72 

Ada banyak penafsiran mufassir era pertengahan diantaranya dalam 

kitab al-Qurt}ubi> karya Abu ‗Abdullah Muhammad bin Ahmad bin abu Bakr 

al-Ansari al-Qurthubi yang menafsirkan QS. al-Nah{l [16]: 72 pada lafaz  كىاللٌّٰهي

 yakni ―Allah menjadikan bagi جىعىلى لىكيمٍ مِّنٍ اىنػٍفيسًكيمٍ اىزٍكىاجنا كَّجىعىلى لىكيمٍ مِّنٍ اىزٍكىاجًكيمٍ بىنًيٍْى كىحىفىدىةن 

kamu istri-istri dari jenis kamu sendiri dan menjadikan bagimu dari istri-istri 

kamu itu, anak-anak dan cucu-cucu...‖
69

 Adapun dalam tafsir al-Mara>ghi> 

karya Ahmad Mustafa al-Maraghi yakni Allah menjadikan bagi kalian istri-

istri dari jenis kalian sendiri, yang dengannya kalian merasa tenteram. Dan 

dengannya, segala aspek kehidupan menjadi semakin mudah, serta 

menjadikan bagi kalian anak-anak dan cucu-cucu, yaitu anak-anak yang 

menjadi bunga dan hiasan kehidupan duniawi. Yang mana dengan mereka, 

kalian saling membanggakan dan saling menolong di saat-saat kesengsaraan 

dan kesulitan.
70

 

Dari penafsiran kedua mufassir di atas memberikan penafsiran yang 

sama. Yakni mengenai penciptaan istri-istri dari jenis kalian sendiri 

(manusia) kemudian dijadikan dari kalian anak-anak dan cucu. Dalam tafsir 

al-Mara>ghi> diberi tambahan penjelasan mengenai tujuan tersebut yakni 
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kalian akan merasa tentram, kehidupan menjadi mudah dan lengkap karena 

hadirnya seorag anak. 

 

3. Penafsiran Mufassir Era Kontemporer Terhadap QS. al-Nah{l [16]: 72 

Ada banyak mufassi lr era ko lntelmpo lrelr yang me lnafsilrkan QS. al-Nah{l 

[16]: 72 dil antaranya yai ltu Buya Hamka/ Haji l Abdul Malilk Karilm Amrullah 

(w 1981 M) dalam ki ltab tafsi lrnya belli lau melnafsilrkan QS. al-Nah{l[16]: 72 

delngan “All h tellah melnjadi lkan bagi l kamu dari l jelni ls kamu selndi lri l i lstri l-

i lstril…” melnelrangkan bahwa Si lti l Hawa melmang melrupakan bagi lan daril 

nabi l Adam, kelmudi lan i lstri l melrupakan selolrang telman hi ldup bagi l suamilnya 

belgi ltu pula se lbali lknya. Akan teltapil pada dasarnya manusi la i ltu belrasal daril 

polkolk yang sama. Hanya saja Allah te llah melneltapkan belbelrapa pe lrbeldaan 

―telkni lk‖ yang me lnjadil i lndi lkasi l akan keljellasan gelndelr yang di lmi lli lki l 

makhluk-Nya. Pelrbeldaan telrselbut bukan selbagai l hi llrarkil gelndelr, akan te ltapil 

pelrbeldaan te lrselbut di ltujukan agar sali lng belkelrja sama dan me llelngkapi l satu 

sama lai ln. 

Selhi lngga ti lmbul rasa kasi lh sayang di lantara melrelka dan me lnjadilkan 

daril i lstri l-i lstri lmu i ltu anak-anak dan cucu-cucu dan agama datang guna 

melngatur kelsuci lan hubungan me lrelka lalu delngan kuasa-Nya te lrci lptalah 

kelturunan, yang de lngan kelturunan telrselbut maka kelkallah manusi la di l muka 

bumi l.71
 Tafsi lr al-Azhar melnggambarkan selcara lelbi lh telrpelri lnci l i lntelnsi l daril 

kelturunan i ltu delngan melnye lbutkan bahwa ke lhadi lran kelturunan (anak) i ltu 
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belrtujuan untuk relgelnelrasi l darilmanusi la i ltu selndi lri l selhi lngga elksi lstelnsi l 

melrelka melnjadi l telrjaga dan te lrus belrkelmbang dan agar ke lbelrlangsungan 

hi ldup manusi la di lmasa delpan teltap telrjaga.  

Seldangkan dalam Tafsilr al-Muyassar karya Ai ldh al-Qarnil 

melmbelri lkan pandangan me lngelnai l QS. al-Nah{l [16]: 72 di lselbutkan bahwa 

para i lstri l melrupakan pasangan hi ldup yang di lci lptakan daril jelni ls yang satu 

yakni l selsama manusi la yang kelmudi lan di lanugelrahi l rasa kasi lh sayang se lrta 

sali lng melnci lntail di lantara suami l dan i lstri l. Kelmudi lan daril para i lstri l melrelka 

Allah ci lptakaan kelturunan.
72

 Ai ldh al-Qarnil dalam pelnafsi lrnnya me lnelgaskan 

bahwa tujuan dari l telrjali lnnya pasangan dan tumbuhnya rasa kasi lh sayang i ltu 

untuk mellanjutkan kelturunan. Delngan kata lai ln bahwa anak me lrupakan 

tujuan daril pelnci lptaan laki l-lakil dan pelrelmpuan selcara belrpasangan. 

Adapun Wahbah al-Zuhai lli l (w 2015 M) dalam ki ltab Tafsi>r al-Mana>r 

belli lau melnafsi lrkan QS. al-Nah}l [16]: 72 yakni l“All h tellah melnjadi lkan bagi l 

kamu dari l jelni ls kamu selndi lril i lstri l-i lstril…” Allah melnci lptakan i lstri l-i lstri l daril 

jelni ls kamu se lndilri l untuk salilng melnyayangi l, melwujudkan kelharmo lni lsan, 

kelmaslahatan, kasi lh sayang, dan keltelntraman. Ji lkalau Allah melnci lptakan 

manusila hanya de lngan satu je lni ls saja, maka ti ldak akan te lrwujud hubungan 

kasi lh sayang di lantara melrelka. Maha Belsar rahmat Allah yang te llah 

melnci lptakan laki l-lakil dan pelrelmpuan yang belrasal daril jelni ls yang sama. 
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Allah kelmudi lan melnjellaskan bahwa dari l suamil i lstri l telrselbut di lci lptakan-Nya 

kelturunan yang ke lmudi lan Allah anugelrahkan bagi l melrelka relzelki l yang bai lk 

belrupa sandang, pangan, papan, dan ke lndaraan, dan melnjadilkan dari l i lstri l-

i lstri lmu iltu anak-anak dan cucu-cucu, dan melmbelri lmu relzelki l dari l selsuatu 

yang bai lk.
73

 Pelnafsilran Wahbah al-Zuhai lli l dalam ayat i lni l melngi lndi lkasi lkan 

bahwa anak me lrupakan suatu anugelrah yang Allah be lri lkan kelpada manusi la, 

di lmana anugelrah belrupa kelturunan i lnil Allah sandi lngkan delngan anuge lrah 

lailnnya belrupa sandang, pangan, papan, dan ke lndaraan. 

Daril belbelrapa pelnafsilran di l atas di lpelrjellas lagi l ollelh pelnafsilran 

Qurai lsh Shi lhab dalam Tafsilr al-Mi lshbah. Belli lau melnafsi lrkan al-

Nah{l[16]:72 yakni:“All h melnjadi lkan bagi l kali lan i lstril-i lstri l yang belrasal 

dari l jelni ls yang sama de lngan kali lan agar kali lan melndapatkan keltelnangan 

hi ldup (sakilnah) dari l melrelka. Dan dari l i lstril-i lstril i ltu Allah melnjadi lakan 

untuk kali lan anak cucu. Ke lmudilan Allah melnurunkan belrmacam re lzelki l 

yang bai lk dan kali lan sukail. Apakah selsudah i ltu selbagi lan manusi la justru 

melnyelkutukan Allah, pe lrcaya kelpada kelbati llan dan i lngkar pada karuni la-

karuni la lahi lr Tuhan? Padahal selmelsti lnya selmua i ltu di lsyukuri l dan 

melmbuatnya hanya melnyelmbah kelp d  All h”.
74
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Qurai lsh Shi lhab juga melnyi lnggung me lngelnai l makna pelrkawilnan 

yakni l suatu belntuk hubungan yang suci l selbagai l asal mula telrbelntuknya 

selbuah i lnsti ltusil kelluarga yang me lrupakan po lndasi l umat dan masyarakat. 

Pelrkawilnan adalah salah satu be lntuk pelmbangunan filtrah yang di lti ltilpkan 

Tuhan dalam di lri l tilap manusi la dan bi lnatang. Kalau tildak ada aturan-aturan 

nolrmati lf pelrkawilnan, maka dalam pelmelnuhan bi lollolgi ls manusi la ti ldak ada 

beldanya delngan bi lnatang. Di l sampi lng sudah keltelntuan Tuhan pada manusi la 

untuk melngatur fi ltrah delngan pelrkawilnan agar te lrhilndar daril kelkacauan. Di 

lsi lsil lailn manusi la juga melmpunyai l kelcelndelrungan hi ldup sellamanya, se lcara 

pri lbadi l untuk belrtahan hi ldup sellamanya. Maka so llusilnya adalah me llalui l 

kelturunan yang me lrupakan pelrpanjangan dari l kelhi ldupan di lri lnya.  

Qurai lsh Shi lhab melnambahkan pe lnafsilran pada ayat te lrakhi lr yakni l 

―Apakah selsudah i ltu selbagi lan manusi la justru melnyelkutukan Allah, pe lrcaya 

kelpada kelbati llan dan i lngkar pada karuni la-karuni la lahilr Tuhan? Padahal 

selmelsti lnya selmua i ltu di lsyukuri l dan melmbuatnya hanya melnyelmbah ke lpada 

Allah‖. Pada ayat i lni l melmbelri lkan selbuah pelnelgasan kelpada kaum Kafi lr 

Malkkah yang me lnye lmbah belrhala, dan me lrelka i lngkar delngan ni lkmat Allah, 

padahal selmua sudah je llas bahwa Allah-lah yang me lmbelri lkan selgala ni lkmat 

kelpada melrelka.
75

 

Daril belbelrapa pelnafsilran di l atas, pelnuli ls melmbelri lkan kelsi lmpulan 

bahwa selmua sama-sama melmbahas me lngelnai l pelnci lptaaan manusi la yang 
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belrpasang-pasangan yakni l lakil-lakil dan pelrelmpuan daril jelni ls melrelka selndi lri l 

dan pelnci lptaan Hawa dari l pelnci lptaan Nabi l Adam. Teltapil pada pelnafsilran 

kolntelmpo lrelr melnyelrtakan pelnjellasan melngelnai l tujuan daril pelnci lptaan 

manusila yang be lrpasang-pasangan yakni l sali lng melnyayangi l dan 

melnci lptakan keltelnangan ji lwa. Kelmudi lan, dalam pelnafsilran i lni l ti ldak 

melmfolkuskan pada pelmaknaan lafaz telrtelntu. Teltapi l selcara kelselluruhan, hal 

i lni l yang me lmbeldakan delngan pelnafsi lran klasi lk pada pelmbahasan 

selbellumnya yang me lnelkankan pada pelmaknaan pada lafadz h}afadah. 
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