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ABSTRAK

Ferananda, Flaviana, 2024. Agresivitas Ditinjau dari Big Five Personality Pada Anak
Berhadapan dengan Hukum (ABH) Di LPKA Kelas 1 Blitar. Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Yuli
Darwati M.Si., dan (2) Kholila Mukaromah, S.Th.l, M.Hum.

Kata Kunci: agresivitas, big five personality, Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH)

Remaja dideskripsikan sebagai masa pencarian identitas sehingga emosi remaja
cenderung tidak stabil. Keadaan tersebut akan membuat remaja terjerumus pada perilaku
kekerasan yaitu agresivitas. Agresivitas yang sudah melampaui batas akan membuat remaja
terjerumus ke kriminalitas. Beberapa fenomena mengenai agresivitas remaja yang berada di
LPKA Kelas 1 Blitar diantaranya ada kasus pembunuhan, penganiayaan, dan perlindungan anak.
Pasal 1 UU No. 11 Tahun 2012 menyatakan bahwa Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH)
merupakan remaja yang melakukan kriminalitas. Salah satu fenomena kasus pembunuhan yang
dilakukan ABH di LPKA Kelas 1 Blitar ialah pembunuhan yang dilakukan secara berencana.
Kemudian, salah satu kasus penganiayaan terjadi karena ABH cemburu terhadap temannya
sendiri. Dan kasus perlindungan anak dengan mengancam korban. Salah satu faktor yang
mempengaruhi agresivitas yakni kepribadian. Fokus penelitian ini yaitu 1) Bagaimana bentuk
agresivitas pada ABH di LPKA Kelas 1 Blitar?; 2) Bagaimana tipologi kepribadian pelaku
agresivitas pada ABH ditinjau dari big five personality di LPKA Kelas 1 Blitar?; 3) Bagaimana
agresivitas ditinjau dari big five personality pada ABH di LPKA Kelas 1 Blitar?. Tujuan penelitian
ini yaitu 1) Untuk mengetahui bentuk agresivitas pada ABH di LPKA Kelas 1 Blitar; 2) Untuk
mengetahui tipologi kepribadian pelaku agresivitas pada ABH ditinjau dari big five personality
pada ABH di LPKA Kelas 1 Blitar; dan 3) Untuk mengetahui agresivitas ditinjau dari big five
personality pada ABH di LPKA Kelas 1 Blitar.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. Kunci dari
penelitian kualitatif yakni kehadiran peneliti. Sumber data diperoleh dari sumber data primer dan
sekunder. Sampel dalam penelitian ini didapatkan dari lima subjek yang merupakan Anak
Berhadapan dengan Hukum (ABH) di LPKA Kelas 1 Blitar. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan reduksi
data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data dalam penelitian ini dilakukan
dengan teknik triangulasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pertama, bentuk agresivitas yang banyak dilakukan
Anak Berhadapan dengan Hukum di LPKA Kelas 1 Blitar yaitu fisik, aktif dan langsung yang
dilakukan empat subjek. Agresi yang dilakukan dua subjek yaitu fisik, pasif, tidak langsung;
verbal, aktif, langsung; dan verbal, pasif, langsung. Agresi yang dilakukan satu subjek yaitu fisik,
pasif, langsung; verbal, aktif, tidak langsung; dan verbal, pasif, tidak langsung. Kedua, Pada trait
neuroticism, seluruh subjek cenderung resilient. Pada trait agreeableness, empat subjek
cenderung adapter, satu subjek cenderung challenger. Pada trait openness to experience, empat
subjek cenderung explorer, satu subjek cenderung preserver. Pada trait extraversion tiga subjek
cenderung introvert, dua subjek cenderung extrovert. Pada trait conscientiousness tiga subjek
cenderung focused person, dua subjek cenderung flexible person. Ketiga, agresivitas ditinjau dari
big five personality. Ditinjau dari trait neuroticism, subjek memiliki kecenderungan resilient
namun juga memiliki sisi reactive yakni membuat subjek bertindak agresif. Ditinjau dari trait
extraversion, semakin extrovert akan semakin banyak juga subjek melakukan macam-macam
bentuk agresi. Ditinjau dari trait agreeableness, kecenderungan adapter yang yang berorientasi
pada perbuatan yang adil dan tindakan altruisme dilakukan subjek untuk melakukan agresivitas.
Ditinjau dari trait conscientiousness, subjek melakukan tindakan agresivitas sesuai dengan
kecenderungan focused person ataupun flexible person. Ditinjau dari trait openness to experience,
subjek yang melakukan agresivitas cenderung explorer artinya minat dan melibatkan perasaan
emosi yang mendalam ketika menilai segala sesuatu.
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