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ABSTRAK

TIO SETYAWAN, PEMAAFAN PADA WANITA TUNASUSILA DI UPT
REHABILITASI SOSIAL BINA KARYA WANITA (RSBKW) KOTA
KEDIRI, Dosen Pembimbing Sunarno, S.Psi., M.A dan Shofi Mirwani, M.
Psi, Psikolog. Psikologi Islam, Ushuluddin, IAIN Kediri, 2023.

Kata Kunci:. Pemaafan, Wanita, Tunasusila

Pemaafan merupakan proses intrapersonal yang diarahkan pada diri sendiri,
situasi dan oranglain serta mampu menempatkan peristiwa pelanggaran yang
dirasakan hingga respon seseorang terhadap pelaku, peristiwa, dan akibat dari
pelanggaran tersebut diubah dari hal negatif menjadi positif. Penelitian ini bertujuan
untuk :1) Untuk mengetahui gambaran pemaafan pada wanita tunasusila di UPT
RSBKW Kota Kediri. 2) Untuk mengetahui faktor-faktor apa yang mempengaruhi
pemaafan pada wanita tunasusila di UPT RSBKW Kota Kediri. 3) Untuk
mengetahui dampak pemaafan pada wanita tunasusila di UPT RSBKW Kota
Kediri.

Penelitian ini  menggunakan pendekatan kualitatif dengan studi
fenomenologi. Subjek penelitian yaitu implementasi gambaran pemaafan pada
wanita tunasusila di UPT RSBKW Kota Kediri. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Proses analisis data
menggunakan reduksi data atau penyederhanaan (data reduction), paparan/ sajian
data (data display), dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian yang diperoleh menunjukan bahwa: 1) Gambaran pemaafan
yang dilakukan subjek ditunjukkan dengan terpenuhinya aspek avoidance
motivation, revenge motivation, dan beneviolence motivation. Tujuanya adalah
membantu mencapai kemandirian optimal secara fisik, mental, dan sosial. Evaluasi
bagi subjek AR dan PR memenuhi avoidance motivation, revenge motivation, dan
beneviolence motivation, sedangkan subjek SE tidak menunjukkan perilaku yang
memenuhi aspek- aspek pemaafan tersebut serta belum konsisten dalam melalui
tahapan pemaafan. 2) Faktor yang memengaruhi proses pemaafan pada subjek,
antara lain empati, perspektif, tingkat kelukaan, karakteristik kepribadian, kualitas
hubungan, dan religiusitas. Subjek AR, PR, dan SE menunjukkan tindakan yang
memenuhi aspek-aspek pemaafan tersebut. Subjek AR menunjukkan tindakan yang
memenuhi aspek-aspek pemaafan. Faktor yang mempengaruhi subjek dalam
melakukan pemaafan, antara lain kualitas hubungan, religiusitas, dan empati. Bagi
PR faktor-faktor yang mempengaruhi pemaafan subjek, antara lain kualitas
hubungan, karakteristik kepribadian, dan perspektif. Sedangkan SE, faktor yang
mempengaruhi subjek dapat memaafkan, antara lain kualitas hubungan, perspektif,
dan karakteristik kepribadian. 3) Dampak yang ditimbulkan akibat pemaafan
diantaranya sebagai berikut adanya ketenangan hati karena menjadi lebih baik,
dapat berinteraksi sosial dengan luas, penerimaan dari masyarakat hingga
keluarganya, dan dengan harapan agar mendapatkan pekerjaan yang lebih baik.
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