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ABSTRAK 

 

NANDA MEIRINA SARI, Dosen Pembimbing Dr. Masrul Anam, MA. dan 

Ibnu Hajar Ansori, M.Th.I. Generasi Sandwich Perspektif Hadis (Studi 

Ma‘a>ni> al-H{adi>th), Skripsi, Program Studi Ilmu Hadis, Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2024. 

Kata Kunci: Generasi sandwich, Hadis, ma‘a>ni> al-H{adi>th. 

Generasi sandwich merupakan generasi yang terhimpit diantara dua 

generasi yang berbeda, yaitu dalam kondisi dimana seseorang harus menanggung 

biaya hidup dirinya sendiri berserta generasi atasnya (orang tua) dan generasi 

bawahnya (anak/saudara). Adanya beban tersebut tak jarang Sebagian dari mereka 

yang mengeluhkan bebannya, bahkan muncul rasa enggan untuk merawat orang 

tuanya yang sudah lemah. Hal ini sangat bertentangan dengan ajaran Islam untuk 

berbuat kasih sayang kepada sesamanya. Fenomena inilah yang memicu penulis 

untuk meneliti, bagaimana sejarah munculnya istilah generasi sandwich, bagaimana 

generasi sandwich dilihat dari kacamata ilmu Hadis dan pentingnya Hadis sebagai 

pemahaman bagi generasi sandwich. Sehingga setelah mengetahui makna Hadis, 

para generasi sandwich memiliki pandangan yang lebih positif terhadap kehidupan 

mereka. 

Untuk mendapatkan pemahaman Hadis pada penelitian ini menggunakan 

teori ma‘a>ni> al-H{adi>th. Sebelum Hadis diinterpretasi terlebih dahulu dilakukan 

takhrij dan i’tiba>r untuk menelusuri keberadaan Hadis pada kitab aslinya dan 

mengetahui kualitasnya. Adapun teknik interpretasinya melalui tiga tahap yaitu 

secara tekstual, intertekstual, dan kontekstual Hadis. Setelah memperoleh 

pemahaman dari interpretasi, selanjutnya dilakukan signifikansi makna Hadis 

terhadap fenomena generasi sandwich. 

Dari interpretasi tekstual Hadis mengungkapkan adanya generasi sandwich 

di masa Nabi. Kemudian secara tekstual Hadis tersebut didukung oleh Hadis 

riwayat lain dan ayat-ayat Al-Qur’an. Secara kontekstual generasi sandwich yang 

disebutkan Hadis tersebut menunjukkan bahawasanya Nabi SAW generasi 

sandwich di masa itu, karena memiliki rasa tanggung jawabnya dan bijaksana 

dalam menghadapi nasibnya. Jika dalam istilah zaman sekarang generasi sandwich 

tersebut mencapai psychological well being dalam menjalani kehidupannya. Oleh 

karena itu sikap tersebut patut diteladani dan menjadi motivasi bagi generasi 

sandwich di masa kini agar tetap optimis menjalani kehidupannya. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

1. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب 

 }Z ظ T ت 

 ‘ ع Th ث 

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

  Y ي }S ص

 

2. Konsonan Rangkap 



x 
 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang ditulis 

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ah}madiyah :  احمدية

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 

     ditulis dalla :   دل  

3. Ta’ Marbu>t}ah 

a. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

  ditulis jama>‘ah :  جماعة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mud}af), 

ditulis “at”, 

  ditulis ni‘mat Allah :  نعمةاللَ 

الفطر زكاة   : ditulis zaka>t al-fit}r   

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis I,dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal.  

5. Vokal Panjang (madd) 

A Panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>, u panjang ditulis u>, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikandengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk ( اي) dan 

 .(او)
7. Kata Sandang Alif + Lam 
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Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsi>yah, huruf al ditulis “al-”, 

  al-Jami‘ah :    الجامعة

 al-Ru>m :  الروم 

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar sesuai dengan EYD. 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat. 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas dalam rangkaian frase dan kalimat 

ditulis kata per kata. 

 ditulis shaykh al-Isla>m :  شيخ الإسلام

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Qur’an, Hadis), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana kamus tersebut. 
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