DAMPAK FENOMENA SANDWICH GENERATION TERHADAP
KEHIDUPAN SOSIAL KELUARGA DI KELURAHAN MANUKAN
KULON KECAMATAN TANDES KOTA SURABAYA

SKRIPSI

Disusun Oleh:
MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN
(20105113)

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI AGAMA
FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (I1AIN) KEDIRI

JUNI 2024



HALAMAN SAMPUL

DAMPAK FENOMENA SANDWICH GENERATION
TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL KELUARGA DI
KELURAHAN MANUKAN KULON KECAMATAN TANDES
KOTA SURABAYA

SKRIPSI

Diajukan kepada
Institut Agama Islam Negeri Kediri
Untuk memenuhi salah satu persyaratan
Dalam menyelesaikan program Sarjana

Oleh
MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN
20105113

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI AGAMA
FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI
JUNI 2024



HALAMAN PERSETUJUAN

DAMPAK FENOMENA SANDWICH GENERATION
TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL KELUARGA DI
KELURAHAN MANUKAN KULON KECAMATAN TANDES
KOTA SURABAYA

Oleh
MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN
NIM. 20105113

Disetujui Oleh:

Kediri, 14 Mei 2024 Kediri, 14 Mei 2024
Pembimbing II

Pembimbing I

Dr. Mohammad Arifi M.A.
NIP: 196807052006041001

[P:198905042019031012

ii



NOTA DINAS

NOTA DINAS
Kediri, 14 Mei 2024
Nomer
Lampiran : 4 (empat) berkas
Hal : Bimbingan Skripsi
Kepada
Yth. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri

Di-
J1. Sunan Ampel 07- Ngronggo Kediri.
Assalamualaikum Wr. Wb.

Memenuhi permintaan Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah
untuk membimbing penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di

bawah ini:

Nama : MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN

NIM : 20105113

Judul - DAMPAK FENOMENA SANDWICH

GENERATION TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL
KELUARGA DI KELURAHAN MANUKAN KULON
KECAMATAN TANDES KOTA SURABAYA

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat
bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan
yjian akhir Sarjanan Strata Satu (S-1). Bersama ini kami lampirkan
berkas naskah skripsinya, dengan harapan dapat segera diujikan

dalam Sidang Munaqosah.
Dengan agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami ucapkan
terimakasih.
Wasalamualaikum Wr. Wb.
Pembimbing | Pembimbing I

Dr. Mohammad Arif, M.A.
NIP: 196807052006041001

: 198905042019031012



HALAMAN PENGESAHAN

DAMPAK FENOMENA SANDWICH GENERATION TERHADAP
KEHIDUPAN SOSIAL KELUARGA DI KELURAHAN MANUKAN
KULON KECAMATAN TANDES KOTA SURABAYA

MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN
NIM. 20105113

Telah diuji di depan Sidang Munaqosah Fakultas Ushuluddin dan Dakwah
Program Studi Sosiologi Agama Institut Agama Islam Negri (IAIN) Kediri pada
tanggal 13 Juni 2024

1. Penguji Utama

Dr. M. Qomarul Huda, M.Fil.I /-\g.\\ @W)

NIP. 1969021719990310001

2. Pengujil
Dr. Mohammad Arif, M.A,
NIP. 196807052006041001

3. Pengujill

Jati Pamungkas, MLA.
NIP. 198905042019031012

Kediri, 13 Juni 2024
Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwa IAIN Kediri

Dr. H. A. Halil
NIP. 197111212005011006



MOTO:

"Jika mencari nafkah merupakan ibadah, semakin kerja keras Kita,
insya Allah semakin besar pahala yang akan diberikan oleh Allah."”

Syeikh Imam Nawawi al-Bantani



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya bertanda tangan dibawah ini:

Nama : MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN
NIM 120105113

Program Studi : Sosiologi Agama

Fakultas : Ushuluddin dan Dakwah

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang sata tulis benar-benar
tulisan saya, dan bukan merupakan plagiasi baik sebagaian atau seluruhnya.
Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil
dari plagiasi, baik sebagai atau keseluruhan, maka saya bersedia menerima
sangksi atau perbuatan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

aao
PIAH .

. -6\ ) ’,
00~

b

Artast -
SEPULUH RIBU RUPIAH =,
rae



ABSTRAK

MOHAMMAD CHOIRUR ROZIQIN. 2024, Dampak Fenomena Sandwich
Generation terhadap Kehidupan Sosial Keluarga di Kelurahan Manukan Kulon
Kecamatan Tandes Kota Surabaya, Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama,
Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Mohammad
Arif, M.A. dan Pembimbing (2) Jati Pamungkas, M.A.

Kata Kunci: Sandwich Generation, Kondisi Sosial, Keluarga.

Fenomena sandwich generation merupakan sebutan bagi mereka yang
menggambarkan situasi di mana seseorang merasa terjebak dalam berbagai
tuntutan untuk memenuhi kebutuhan baik anak-anak maupun orang tua mereka,
sambil menghadapi keterbatasan dalam waktu, uang, dan tenaga. Fenomena
sandwich generation marak terjadi kepada keluarga yang mempunyai pendapatan
dibawah pendapatan perkapita suatu daerah seperti yang terdapat dalam
masyarakat yang bertempat tinggal di daerah Kota Surabaya khususnya di
Kelurahan Manukan Kulon.

Tujuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dampak fenomena
sandwich generation terhadap kehidupan sosial keluarga di Kelurahan Manukan
Kulon Kecamatan Tandes Kota Surabaya.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan
data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan dalam penelitian
ini yakni masyarakat yang bertempat tinggal di Kelurahan Manukan Kulon yang
meliputi seorang pekerja sebagai sandwich generation serta keluarga mereka. Hal
ini peneliti lakukan untuk mengetahui seberapa jauh dampak fenomena sandwich
generation terhadap kehidupan sosial keluarga.

Hasil Penelitian ini menemukan bahwa seorang sandwich generation
memiliki dampak terhadap dirinya maupun orang lain. Dampak utama yang sering
dialami oleh seorang pekerja sebagai sandwich generation yaitu adannya
kelelahan fisik dan mental, yang dapat menyebabkan tingkat stres yang tinggi,
serta masalah keuangan. Sementara itu, dampak bagi orang lain yang telah
ditanggung masalah kebutuhan hidupnya oleh seorang sandwich generation
sangat signifikan terhadap kehidupan keluarga. Tidak dapat disangkal, sebagai
keluarga yang memiliki seorang anggota sandwich generation, tindakan yang
dilakukan juga berdampak pada kehidupan sosial. Kehidupan sosial
mempengaruhi bagaimana tingkat kesejahteraan keluarga, yang mana terdapat
seorang pekerja sebagai sandwich generation sebagai penanggung beban
perekonomian mereka, kesejahteraan mereka menjadi berkurang sebab salah satu
anggota keluarga mereka jarang pulang ke rumah yang mengakibatkan interaksi
sosialnya berkurang.
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