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ABSTRAK

IVATUL ULLA, Dosen Pembimbing 1) Luthfi Atmasari, M. Psi, Psikolog. dan
(2) Nisa Fitriani, M.Si. Hubungan Pola Asuh Neglectful dengan
Kenakalan Remaja pada Siswa MTsN 4 Nganjuk. Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2024.

Kata Kunci: Pola Asuh Neglectful, Kenakalan Remaja

Tumbuh kembang remaja masih menjadi tanggung jawab orang tua dalam
memberikan pola asuh. Pola asuh yang kurang tepat dapat memberikan efek negatif
sehingga remaja cenderung untuk melakukan tindakan yang menyimpang. Kurangnya
keterlibatan orang tua dalam konteks sosial dapat membuat anak tidak memiliki
kesempatan yang cukup untuk belajar mengenai perilaku sosial dari orang tua.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh neglectful dan
kenakalan remaja pada siswa MTsN 4 Nganjuk. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif
korelasional. Variabel X pada penelitian ini adalah pola asuh neglectful dan variabel Y
pada penelitian ini adalah kenakalan remaja. Populasi pada penelitian ini berjumlah 62
siswa dari kelas 7 & 8 yang namanya tercatat di BK. Sampel pada penelitian ini
menggunakan sampel jenuh, yaitu teknik penentuan sampel bila semua anggota
populasi digunakan sebagai sampel. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu menggunakan kuesioner atau angket. Analisis data dilakukan dengan
uji korelasi pearson product moment untuk menguji hipotesis hubungan antara kedua
variabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran pola asuh neglectful yang
terjadi di MTsN 4 Nganjuk berkategorisasi sedang dengan presentase (72,58%) dan
kenakalan remaja yang terjadi di MTsN 4 Nganjuk juga berkategorisasi sedang dengan
presentase (69,35%). Hasil uji Statitical Product and Service Solutions v.27 (SPSS)
menggunakan uji pearson product moment dengan alpha 0,05 diperoleh hasil bahwa
antara pola asuh neglectful dan kenakalan remaja (p value 0,029) terdapat hubungan
yang signifikan. Maka hipotesis dalam penelitian ini adalah Ha diterima dan Ho ditolak.
Artinya, ada hubungan antara pola asuh neglectful dan kenakalan remaja. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif antara pola asuh
neglectful dan kenakalan remaja pada siswa MTsN 4 Nganjuk. Artinya, semakin tinggi
tingkat pola asuh neglectful yang di alami siswa, semakin tinggi pula tingkat kenakalan
remaja yang ditunjukkan. Temuan ini mengindikasikan pentingnya peran orang tua
dalam memberikan perhatian dan pengawasan yang memadai untuk mencegah perilaku
kenakalan pada remaja. Sehingga diperlukan intervensi yang melibatkan orang tua,
guru, dan pihak sekolah untuk meningkatkan kualitas pola asuh serta menyediakan
lingkungan yang mendukung bagi perkembangan remaja.
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