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BAB VI 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah  

dilakukan, maka peneliti dapat Menyusun beberapa kesimpulan sebegai 

berikut : 

1. Dari hasil analisis deskriptif pada variabel dukungan sosial orang tua, di 

ketahui bahwa tingkat dukungan sosial orang tua pada siswa kelas XII 

SMA PGRI Pace Nganjuk dalam kategori sedang dengan frekuensi 

sebanyak 40 responden dan presentase sebesar 68%. Artinya rata rata 

siswa mendapat dukungan sosial dari orang tua masing masing. 

2. Dari analisis deskriptif pada variabel aspirasi karier, diketahui bahwa 

tingkat aspirasi karier pada siswa kelas XII SMA PGRI Pace Nganjuk 

dalam kategori sedang dengan frekuensi sebanyak 38 responden dan 

presentase sebesar 64%. Artinya sebagian siswa masih belum 

menentukan karier atau masih berganti ganti mengenai karier yang ingin 

di capai. 

3. Berdasarkan hasil korelasi di dapatkan hasil sig 0,001 < 0,05 maka dapat 

disimpulkan bahwa variabel dukungan sosial orang tua dan aspirasi 

karier berkorelasi cukup kuat. Besaran nilai korelasi yaitu 0,580 berada 

pada 0,400 – 0,590 yang berarti memiliki hubungan yang cukup kuat. 

Maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan positif yang signifikan 

antara dukungan sosial orang tua terhadap aspirasi karier pada siswa 

kelas XII SMA PGRI Pace Nganjuk. Artinya semakin tinggi dukungan 
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sosial orang tua maka semakin tinggi aspirasi kariernya, begitu juga 

sebaliknya semakin rendah dukungan sosial orang tua maka semakin 

rendah aspirasi kariernya.  

B. SARAN 

1. Bagi Siswa 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan dukungan 

sosial orang tua dan aspirasi karier yang sedang. Meskipun 

demikian, peneliti menyarankan untuk siswa lebih terbuka mengenai 

cita cita atau karier yang di inginkan dan berbagi pendapat kepada 

orang tua dan keluarga serta lebih banyak lagi mencari informasi 

mengenali karir yang diminati.  

2. Bagi pembaca 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

pengetahuan bagi pembaca terkait dukungan sosial orang tua dan 

aspirasi karier  

3. Bagi pihak sekolah dan guru, diharapkan dapat memberikan fasilitas 

bimbingan konseling agar siswa dapat berkonsultasi mengenai 

karier yang di inginkan. 


