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ABSTRAK 

 

SALSABILA NAJMI NUHA, Dosen Pembimbing PRIMA AYU RIZQI 

MAHANANI, M.Si dan TASMIN, MA, Hubungan Bermain Game Online 

dengan Tingkat Kedisiplinan Beribadah Shalat Lima Waktu Mahasiswa 

IAIN Kediri, Skripsi, Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2024. 

 

Kata Kunci: Hubungan, Game Online, Kedisiplinan Shalat Lima Waktu. 

 

Ibadah yang diwajibkan bagi setiap muslim adalah shalat lima waktu. Shalat 

merupakan rukun Islam yang sangat penting dan harus dilakukan oleh seorang 

muslim karena amal yang pertama kali akan dihisab di hari pembalasan adalah 

shalat. Shalat harus dikerjakan pada waktunya masing-masing, tidak satu pun yang 

ditinggalkan, serta dilakukan dengan penuh kesadaran, penguasaan diri dan rasa 

tanggung jawab. Peneliti menemukan ketidakdisiplinan shalat lima waktu 

dikalangan mahasiswa IAIN Kediri diduga karena bermain game online. Oleh 

karena itu, peneliti ingin membuktikan apakah ada hubungan antara bermain game 

online dengan tingkat kedisiplinan beribadah shalat lima waktu pada mahasiswa 

IAIN Kediri. Untuk mengukur bermain game online menggunakan terpaan media 

dengan indikator durasi, frekuensi dan atensi. Sedangkan untuk mengukur tingkat 

kedisiplinan shalat lima waktu menggunakan efek behavioral yang terjadi dengan 

indikator ketepatan waktu, ketertiban, tanggung jawab dan kemauan atau kehendak.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Metode yang digunakan 

adalah survei/angket yang diisi oleh 100 responden dengan cara accidental 

sampling, yaitu responden ditemui secara kebetulan dan dirasa cocok untuk 

dijadikan sampel. Kriteria sampelnya adalah mahasiswa IAIN Kediri yang bermain 

game online. Uji yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan uji 

nonparametrik metode korelasi Spearman. 

Hasil penelitian menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 0,01 maka Ho 

ditolak dan Ha diterima. Artinya, terdapat hubungan antara bermain game online 

dengan tingkat kedisiplinan beribadah shalat lima waktu mahasiswa IAIN Kediri. 

Nilai koefisien korelasi = -0,379 berada pada rentang 0,20 – 0,40 yang berarti 

tingkat hubungannya lemah. Tanda minus menunjukkan hubungannya negatif. 

Artinya, terdapat hubungan yang negatif dengan kekuatan lemah yang signifikan 

antara bermain game online dengan tingkat kedisiplinan beribadah shalat lima 

waktu mahasiswa IAIN Kediri.  
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