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MOTTO 
 

 

وُْا مَا بِِنَْ فُسِهِمْ  ُ مَا بِقَوْمٍ حَتّهٰ يُ غَيِّٰ َ لََ يُ غَيِّٰ  ) ١١ الرعد (اِنَّ اللّهٰ

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum hingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri”.  
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ABSTRAK 
 

Mu’minah, Amatul. Dosen Pembimbing (1) Dr. M. Mu’tashim Billah, M. A. 

dan (2) Dr. H. Masrul Anam, M. A. Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 Setelah 

Salat Dhuha (Studi Living Qur’an di Pondok Pesantren Matholi’ul Anwar 

Simo Lamongan). Skripsi, Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2024. 

Kata Kunci: Living Qur’an, Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 

Praktik pembacaan surah Ṣād [38]: 54 merupakan salah satu bentuk fenomena 

Living Qur’an yang akrab dipraktikkan di Pondok Pesantren Putri Matholi’ul 

Anwar. Kegiatan ini menarik karena biasanya yang dibaca selepas salat dhuha 

adalah surah al-Wāqi’ah, surah al-Fatḥ, surah al-Mā’idah, dan lain-lain. Adapun 

keunikan dari kegiatan ini terletak pada praktik pembacaan surah surah Ṣād [38]: 

54 yang dilakukan setelah salat dhuha dan dibaca sebanyak sebelas kali. Amalan 

ini merupakan ijazah dari pembimbing haji pengasuh pondok, yang kemudian mulai 

diamalkan oleh pengasuh kepada para santri sejak beliau datang dari tanah suci 

makkah. Adapun amalan ini dilakukan setiap hari setelah salat dhuha yang dipimpin 

langsung oleh imam salat. 

Dalam penelitian ini terdapat dua fokus kajian, yaitu (1) Bagaimana prosesi 

pembacaan surah Ṣād [38]: 54 setelah salat dhuha di Pondok Pesantren Putri 

Matholi’ul Anwar Simo Lamongan? (2) Bagaimana pemaknaan dari pembacaan 

surah Ṣād [38]: 54 setelah salat dhuha di Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar 

Simo Lamongan? Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (field 

research) dengan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan Living Qur’an. 

Adapun cara perolehan data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Kemudian data yang diperoleh akan dianalisis menggunakan teori sosiologi 

pengetahuan Karl Mannheim. 

Adapun hasil dari penelitian ini adalah: (1) Dari segi penerapannya, terdapat 

beberapa rangkaian kegiatan, yakni setelah selesai ngaos pagi, para santri 

mengambil wudhu, menata ṣaf salat, melakukan pujian Bi Asmāikal Ḥusnā, salat 

dhuha, membaca rangkaian wirid seperti istighfar sebanyak tujuh kali, shalawat 

sebanyak tujuh kali, serta membaca surah Ṣād [38]: 54 sebanyak sebelas kali, dan 

terakhir ditutup dengan do’a setelah dhuha. (2) Dari segi pemaknaannya, 

pembacaan surah Ṣād [38]: 54 terealisasikan dalam teori sosiologi pengetahuan 

Karl Mannheim yang terbagi menjadi tiga makna, yaitu: a) Makna objektif, 

kegiatan ini dipandang sebagai suatu kewajiban yang harus dilaksanakan oleh para 

santri karena merupakan peraturan yang sudah ditetapkan pesantren dan juga 

sebagai bagian dari amalan ijazah dari pengasuh. b) makna ekspresif, kegiatan ini 

dimaknai sebagai sarana untuk melancarkan rezeki, dapat memberi ketenangan hati, 

memperoleh pahala, diberi kemudahan dalam memahami pelajaran, sebagai 

wasilah terkabulnya do’a, melatih keistiqomahan, dan memudahkan segala urusan. 

c) makna dokumenter, kegiatan ini merupakan sebuah kebiasaan yang menjadi 

rutinitas sehingga kegiatan ini sudah terbiasa untuk dilakukan baik ketika masih di 

pondok maupun di tempat yang lain. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ‘ ء

 Ṭ ط B ب 

 Ẓ ظ T ت 

 ‘ ع Th ث 

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 J ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س 

 H ها  Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

B. Konsonan Rangkap  

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’  

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya. 

  ditulis Ah{madi>yah : أحمد يةّ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. 
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 ditulis dalla : د لّ 

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. 

 .Ditulis Jama’ah :جماعة 

2. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at”: 

 .Ditulis ni’mat Allah :نعمة الله

 .Ditulis zakat al-fit{r :زكاة الفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasi dengan 

menggabung dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو) 

G. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 Ditulis al-Ja>mi’ah :الجامعة

 Ditulis al-Shī’ah :الشيعة 

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 
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I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase 

dan kalimat ditulis kata per kata. 

 Ditulis Shaikh al-Isla>m :شيخ إلاسلام  

 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata ijma, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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KATA PENGANTAR 

 اللّهِٰ الرَّحْْهنِ الرَّحِيْمِ بِسْمِ 

Alḥamdulillāh puji syukur kehadirat Allah SWT. yang telah memberikan 

taufik, hidayah, serta rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan 

skripsi berjudul “PEMBACAAN SURAH  ṢĀD [38]: 54 SETELAH SALAT 

DHUHA (Studi Living Qur’an di Pondok Pesantren Matholi’ul Anwar Simo 

Lamongan)” ini dengan baik dan lancar. 

Penulis juga menyampaikan terima kasih sedalam-dalamnya kepada semua 

pihak yang telah membantu dan mendukung penulis menyelesaikan skripsi ini. 

Ucapan terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Bapak Dr. Wahidul Anam, M.Ag. selaku Rektor IAIN Kediri. 

2. Bapak Dr. H. A. Halil Thahir, M. HI. Selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah IAIN Kediri. 

3. Bapak Dr. H. Masrul Anam, M. A. selaku Ketua Program Studi Ilmu Al-Qur’an 

dan Tafsir dan Bapak H. Zainal Muttaqin, M.A selaku sekretaris Program Studi 

Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir. 

4. Bapak Dr. M. Mu’tashim Billah, M. A. (Dosen Pembimbing I) dan Bapak Dr. 

H. Masrul Anam, M. A. (Dosen Pembimbing II), yang telah membimbing, 

memberi arahan, pengertian, ide pemikiran, motivasi serta inspirasi yang 

sangat berharga dalam proses penyelesaian skripsi ini. 

5. Alm. Bapak Dr. H. Ali Anwar. M. Ag, selaku Pengasuh Pondok Sharif 

Hidayatullah Cyber Pesantren Kota Kediri. Penulis mengucapkan terima kasih 
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sebanyak-banyaknya kepada beliau, atas bimbingan dan dukungan beliau 

semasa masih sehat wal ’āfiyāh. Saya berharap dapat terus diakui menjadi 

santri beliau ilā yaumil qiyāmah. 

6. Seluruh pihak yang terlibat di Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar, 

terutama Ibu Nyai Hj. Khotimah Suryani, penulis haturkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya. Kepada seluruh teman-teman pengurus dan teman-teman 

santri, penulis juga ucapakan terima kasih banyak karena selalu welcome 

dengan kedatangan penulis dan selalu memberikan bantuan selama proses 

penelitian untuk menyelesaikan skripsi ini. 

7. Seluruh pihak yang ikut berkontribusi dalam penyelesaian skripsi ini, baik itu 

teman kampus, teman pondok, serta berbagai pihak lainnya yang tidak 

mungkin penulis sebutkan satu persatu namun tidak mengurangi rasa hormat 

penulis untuk hal itu. 

Penulis hanya mampu mendo’akan semoga amal kebaikan dari berbagai 

pihak mendapatkan balasan pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT. Akhir kata, 

semoga karya tulis ini bermanfaat bagi kita semua dan mampu memberikan 

sumbangsih kepada dunia akademik khususnya program studi Ilmu Al-Qur’an dan 

Tafsir. Āmīn.  

 

  

Kediri, 25 April 2024 

Penulis 



 
 

xx 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN SAMPUL ...................................................................................................... i 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................................ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ....................................................................................... iii 

NOTA DINAS ................................................................................................................. iv 

NOTA PEMBIMBING .................................................................................................... v 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................................... vi 

MOTTO .......................................................................................................................... vii 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....................................................................viii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...................................................................................... ix 

ABSTRAK ..................................................................................................................... xiv 

PEDOMAN TRANSLITERASI .................................................................................... xv 

KATA PENGANTAR .................................................................................................xviii 

DAFTAR ISI .................................................................................................................. xx 

DAFTAR TABEL .......................................................................................................xxiii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................... xxiv 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................ xxv 

 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................. 1 

A. Konteks Penelitian.................................................................................................. 1 

B. Fokus Penelitian ..................................................................................................... 8 

C. Tujuan Penelitian.................................................................................................... 8 

D. Manfaat Penelitian.................................................................................................. 9 

E. Telaah Pustaka ..................................................................................................... 10 

F. Sistematika Pembahasan ...................................................................................... 12 

 

BAB II LANDASAN TEORI ........................................................................................ 14 

A. Living Qur’an ....................................................................................................... 14 

a) Definisi Living Qur'an  .................................................................................... 14 

b) Metode Kajian Living Qur'an .......................................................................... 15 

c) Urgensi Kajian Living Qur'an ......................................................................... 18 

B. Surah Ṣād ............................................................................................................. 18 

1. Kandungan Pokok Surah Ṣād .......................................................................... 18 

2. Penafsiran Surah Ṣād (38): 54 Menurut Para Mufassir .................................... 22 



 
 

xxi 
 

C. Teori Sosiologi Pengetahuan Karl Mannheim ...................................................... 27 

 

BAB III METODE PENELITIAN................................................................................ 30 

A. Jenis Penelitian dan Pendekatan ........................................................................... 30 

B. Kehadiran Peneliti ................................................................................................ 30 

C. Lokasi Penelitian .................................................................................................. 32 

D. Data dan Sumber Data .......................................................................................... 32 

E. Teknik Pengumpulan Data ................................................................................... 33 

F. Pengecekan Keabsahan Data ................................................................................ 35 

G. Teknik Analisis Data ............................................................................................ 36 

H. Tahap-Tahap Penelitian ...................................................................................... 388 

 

BAB IV PONDOK PESANTREN MATHOLI’UL ANWAR DAN PEMBACAAN 

SURAH ṢĀD [38]: 54 SETELAH SALAT DHUHA .................................................... 40 

A. Pondok Pesantren Matholi’ul Anwar Simo Lamongan......................................... 40 

1. Sejarah Berdirinya Pondok Pesantren Matholi’ul Anwar ................................ 40 

2. Visi dan Misi Pondok Pesantren Matholi’ul Anwar Simo Lamongan ............. 46 

3. Struktur Kepengurusan Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar Simo 

Lamongan ....................................................................................................... 46 

4. Keadaan Santri Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar Simo Lamongan .. 47 

5. Jadwal Kegiatan Santri Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar Simo 

Lamongan ....................................................................................................... 48 

6. Sarana dan Prasarana Pondok Pesantren Putri Matholi’ul Anwar Simo 

Lamongan ....................................................................................................... 51 

B. Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 Setelah Salat Dhuha ............................................ 52 

1. Latar Belakang Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 Setelah Salat Dhuha .............. 52 

2. Prosesi Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 Setelah Salat Dhuha ........................... 55 

3. Ragam Pemaknaan terhadap Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54 Setelah Salat 

Dhuha .............................................................................................................. 59 

 

BAB V ANALISIS PEMAKNAAN PEMBACAAN SURAH ṢĀD [38]: 54 

PERSPEKTIF TEORI SOSIOLOGI PENGETAHUAN KARL MANNHEIM ....... 72 

A. Makna Objektif .................................................................................................... 72 

B. Makna Ekspresif ................................................................................................... 76 

C. Makna Dokumenter .............................................................................................. 83 

 



 
 

xxii 
 

 

BAB VI PENUTUP ........................................................................................................ 86 

A. Kesimpulan .......................................................................................................... 86 

B. Saran .................................................................................................................... 88 

 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................... 89 

LAMPIRAN-LAMPIRAN............................................................................................. 92 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..................................................................................... 105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xxiii 
 

DAFTAR TABEL 
 

 

Tabel 4.1: Daftar Santri…………………………………………….………………48 

Tabel 4.2: Jadwal Kegiatan Harian Santri……………………………..…….……..49 

Tabel 4.3: Sarana dan Prasarana………………………...………………………….52 

Tabel 4.4: Rangkaian Wirid Setelah Salat Dhuha…………….…...……………….58 

Tabel 5.1: Makna Objektif Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54…………….………….76 

Tabel 5.2: Makna Ekspresif Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54…….……..…...……...82 

Tabel 5.3: Makna Dokumenter Pembacaan Surah Ṣād [38]: 54………..…………..85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xxiv 
 

DAFTAR GAMBAR 
 

 

 

Gambar 4.1: Teks Pujian Sebelum Salat Dhuha……………………………...…….56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xxv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

Lampiran 1: Surat Izin Penelitian………………………………………….…….…92 

Lampiran 2: Surat Balasan Izin Penelitian…………………………………………93 

Lampiran 3: Pedoman Wawancara……………………………….…...…………...94 

Lampiran 4: Subjek Penelitian (Responden)…………………..…………………..96 

Lampiran 5: Dokumentasi……………………..…………..……………………....97 

Lampiran 6: Lembar Bimbingan Skripsi………………………….………………103 

 


