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MOTTO 

يَّتهَُمْ وَاشَْهَدهَُمْ عَلْٰٓى انَْفسُِهِمْْۚ    بَنِيْْٓ اٰدمََ مِنْ ظُهُوْرِهِمْ ذرُ ِ
وَاِذْ اخََذَ رَبُّكَ مِنْْۢ

 الََسْتُ برَِب ِكُمْْۗ قَ الوُْا بلَٰىۛ شَهِدْناَ اۛنَْ تقَوُْلوُْا يَوْمَ الْقِيٰمَةِ اِنَّا كُنَّا عَنْ هٰذاَ غٰفِلِيْنَ  

“Dan ingatlah ketika Tuhanmu mengeluarkan keturunan anak-anak Adam dari 

sulbi mereka dan Allah mengambil kesaksian terhadap jiwa mereka (seraya Allah 

berfirman), “Bukankah Aku ini Tuhanmu?” Mereka menjawab, “Betul (Engkau 

Tuhan kami), kami menjadi saksi.” (Kami lakukan demikian itu) agar di hari 

Kiamat kamu tidak mengatakan, “Sesungguhnya kami bani Adam adalah orang-

orang yang lengah terhadap keesaan Tuhan.” (Al-A’raf : 172)1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Kementrian Agama RI, Al-Qur’an Transliterasi Per Kata dan Terjemah Per Kata, (Jakarta, PT 

Cipta Bagus Segara, 2012) hlm. 173 
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ABSTRAK 

FATKHUR RAHMAN. Peran Usia Perkawinan dalam Membentuk 

Keharmonisan Keluarga (Studi Kasus pada Mahasiswa Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri. Skripsi. Kediri: Jurusan Hukum Keluarga Islam Fakultas 

Syariah IAIN Kediri, 2021. 

Latar belakang penelitian ini adalah mahasiswa telah memasuki usia yang 

memenuhi kriteria untuk melakukan perkawinan. Sampai saat ini tidak ada 

larangan bagi mahasiswa untuk menikah begitu pula larangan untuk melanjutkan 

jenjang pendidikan di perguruan bagi mereka yang telah menikah. Namun 

masyarakat banyak yang beranggapan jika seseorang menikah dan masih berstatus 

mahasiswa, maka ia harus mengorbankan salah satunya. Namun kenyataannya 

terdapat beberapa mahasiswa yang melangsungkan perkawinan di masa studi dan 

tetap melanjutkan studinya meski dia memiliki tugas mengurus keluarga. 

Fenomena tersebut dialami oleh beberapa mahasiswa di IAIN Kediri. Mahasiswa 

yang telah menikah memiliki tugas ganda yakni sebagai mahsiswa dan mengurus 

keluarga. Mereka yang hanya menjadi mahasiswa saja merasa berat menjalankan 

tugas perkuliahannya, apalagi bagi mereka yang berstatus telah menikah. Hal 

yang menjadi permasalahan dalam penelitian ini adalah apa yang 

melatarbelakangi mereka melangsungkan perkawinan di masa studi, kemudian 

bagaimana mereka membentuk keharmonisan keluarga tanpa melalaikan tugas 

mereka sebagai mahasiswa dan apakah dalam membentuk keharmonisan keluarga 

usia perkawinan juga berperan. Hasil penelitian ini diharapkan mampu 

memberikan gambaran kepada mahasiswa yang akan melangsungkan perkawinan 

di masa studi dan menghapus stigma negatif masyarakat bahwasannya menjadi 

mahasiswa bukan halangan untuk menikah begitu pula sebaliknya. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Subyek pada penelitian ini 

adalah mahasiswa IAIN  Kediri yang melangsungkan perkawinan saat masih aktif 

sebagai mahasiswa. Teknik pengumpulan data dengan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Dari data yang telah peneliti kumpulkan, peneliti akan 

mengelompokkan berdasarkan kebutuhan penelitian, kemudan mengolahnya 

menjadi sintesa untuk menemukan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini: (1) Seseorang menikah bukan hanya karena usia dia 

sudah dewasa, tetapi karena kedua pihak sudah merasa siap dan ada niat kuat 

untuk memperbaiki diri dan menerima pasangannya (2) Menikah bukanlah 

halangan untuk terus melanjutkan pendidikan. (3) Keharmonisan keluarga 

dibentuk bukan dari usia perkawinan, melainkan dengan membangun komunikasi 

yang baik, sikap saling memahami, dan selalu meluangkan waktu untuk keluarga. 
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