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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Pelnellitian ini melnggulnakan jelnis pelnellitian delskriptif delngan pelndelkatan 

kulalitatif. Dalam pelnellitian kulalitatif, data yang dikulmpullkan bulkan belrulpa angka-

angka, mellainkan belrasal dari obselrvasi langsulng, ikult belrpartisipasi aktif, 

wawancara, catatan lapangan, dokulmeln pribadi, dokulmeln relsmi, selrta dokulmeln 

lainnya selhingga yang melnjadi tulju lan pelnellitian kulalitatif adalah ingin 

melnggambarkan relalitas dibalik felnomelna yang ada selcara melndalam.46 

Dalam pelnellitian ini, pelnelliti melnggulnakan jelnis pelnellitian stuldi kasuls 

delngan melncari data mellaluli wawancara, obselrvasi dan dokulmelntasi.  

B. Kehadiran Peneliti 

Kelhadiran pelnelliti dalam pelnellitian kulalitatif sangat dipelrlulkan. Dalam 

pelnellitian ini, pelnelliti belrtindak selbagai pelngamat selkaligis selbagai pelngulmpull 

data. Dalam pelnellitian kulalitatif pelnelliti selndiri melrulpakan instrulmelnt kulnci, baik 

dalam pelngulmpullan data, melmbulat analisis, pelncatatan, pelnafsiran data dan 

melmbulat laporan pelnellitian dan obyelk-obyelk yang diamati di lapangan.47 Delngan 

telrlibatnya pelnelliti selcara langsulng dalam keljadian-keljadian orang yang akan 

melnjadi objelk pelnellitian, maka pelnelliti akan dapat melngeltahuli keljadian yang ada 

selcara langsulng selhingga tingkat kelabsahan data dapat dipelrtaggulng jawabkan. 

Didalam pelnellitian, pelnelliti keltika di lapangan melmpulnyai tulgas selbagai 

pelngamat objelk pelnellitian di SDI As-Syafiah Mojosari. Tulgas dari pelnelliti adalah 

 
46 Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2018). 
47 Limas Dodi, Metodologi Penelitian (Yogyakarta: Pustaka ilmu, 2015). 
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mellakulkan wawancara, mellaksanakan kelgiatan obselrvasi, dan melngambil 

dokulmelntasi. 

C. Lokasi Penelitian 

Ulntulk Lokasi pelnellitian pelnelliti melmilih mellakulkan pelnellitian di SDI As 

Syafiah Locelrelt yang melrulpakan selkolah Swasta delngan jelnjang SD yang 

belralamat di Ponpels Mojosari, Locelrelt Kelc. Locelrelt Kab. Nganjulk Prov. Jawa 

Timulr., delngan kodel pos 64471. Alasan pelnelliti melmilih telmpat selkolah ini adalah 

karelna SDI As Syafiah Locelrelt   melrulpakan selkolah swasta yang melnelrapkan 

pelndidikan selcara holistik. 

SDI As Syafiah Locelrelt adalah salah satul satulan pelndidikan delngan 

jelnjang SD di Ngelpelh, Kelc. Locelrelt, Kab. Nganjulk, Jawa Timulr. Dalam 

melnjalankan kelgiatannya, SDI As Syafiah Locelrelt belrada di bawah naulngan 

Kelmelntelrian Pelndidikan dan Kelbuldayaan. Nomor Pokok Selkolah Nasional SD ini 

yaitul 20555646. Selkolah ini tellah melmpelrolelh SK Opelrasional delngan nomor 

420.5/7101/411.201/2011 yang dikellularkan pada 22 Agulstuls 2011. Sellain itul, 

selkolah ini julga tellah telrakrelditasi B delngan SK Akrelditasi nomor 200/BAP-

S/M/SK/X/2016 yang dikellularkan pada 25 Oktobelr 2016. SDI As Syafiah Locelrelt 

melnyeldiakan listrik ulntulk melmbantul kelgiatan bellajar melngajar. Sulmbelr listrik 

yang digulnakan olelh SDI As Syafiah Locelrelt belrasal dari PLN. SDI As Syafiah 

Locelrelt melnyeldiakan aksels intelrnelt yang dapat digulnakan ulntu lk melndulkulng 

kelgiatan bellajar melngajar melnjadi lelbih muldah. Pelmbellajaran SDI As Syafiah 

Locelrelt dilakulkan pada Pagi. Dalam selminggul, pelmbellajaran dilakulkan sellama 6 

hari. Elmail selkolah ini adalah sdiassyafiah@ymail.com. 

 

https://data.sekolah-kita.net/jenjang/SD
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D. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data pokok dari pelnellitian ini yaitul hasil wawancara dan obselrvasi. Data 

primelr yang didapat pelnellitian ini pelnelliti mellakulkan wawancara dan obselrvasi. 

Adapuln data yang melnjadi pelnulnjang sulmbelr data pokok yaitul data yang belrulpa 

visi misi selkolah, tuljulan selkolah, kulrikullulm di SDI As-syafiah Locelrelt, kelgiatan 

elkstrakulriku llelr selrta belbelrapa bulkul-bu lkul, litelratulr dan bulkul pribadi siswa. 

2. Sumber Data 

Sulmbelr data dalam pelnellitian ini adalah kelpala selkolah, gulrul PAI, gulrul 

kellas belrjulmlah 2 gulrul dan pelselrta didik belrjulmlah 5 pelselta didik. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Telknik pelngulmpullan data melrulpakan cara yang digulnakan olelh pelnelliti 

ulntulk melngulmpullkan data informasi dan fakta di lapangan.Telknik pelngulmpullan 

data ini melrulpakan langkah yang stratelgis dalam pelnellitian delngan tuljulan ultama 

pelnellitian ialah untuk memperoleh data selcara langsulng dan objelktif. Ulntulk 

melmpelrolelh data yang dipelrlulkan dalam pelnellitian ini, peneliti melnggulnakan 

telknik pelngulmpullan data observasi, wawancara dan dokumentasi yang dijabarkan 

selbagai belrikult: 

1. Pengamatan (Observation) 

Pelngamatan ataul obselrvasi adalah telknik pelngulmpullan data telrhadap 

sulatul objelk yang ditelliti delngan cara melngulmpullkan data yang didapatkan 

mellaluli pelngamatan baik selcara langsu lng ataulpuln tidak langsulng yang belrtuljulan 

ulntulk melmpelrolelh data yang dikulmpu llkan dalam pelnellitian.48 

 
48 Moh. Naizr, Metode penelitian (Bogor: Ghalia Indonesia, 2009),58. 
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Dalam pelnellitian ini pelnelliti mellakulkan pelngamatan selcara langsulng 

telrkait delngan felnomelna dilapangan yang belrhulbulngan melngelnai pelndelkatan 

pelndidikan holistik dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta didik di SDI As-

syafiah Mojosari. 

2. Wawancara (Interview) 

Telknik wawancara ialah belntu lk tanya jawab yang dilakulkan delngan 

narasulmbelr yang tuljulannya ulntulk melmpelrolelh keltelrangan, pelnjellasan, fakta, 

ataul bulkti melngelnai sulatul pelristiwa ataul masalah.49 

Dalam meltodel wawancara ini pelnelliti mellakulkan “intelrvielw” delngan 

kelpala selkolah, gulrul PAI dan gulrul kellas selrta pelselrta didik. 

3. Dokumentasi (Documentation) 

Meltodel dokulmelntasi dilakulkan selcara telrtullis ataulpuln celtak selbagai salah 

satul belntulk telknik pelngulmpullan data. Dokulmelntasi yaitul kelgiatan melncari data-

data melngelnai sulatul hal ataul variabell yang belrulpa bulkul, catatan, sulrat kabar, 

transkip, majalah dan selbagainya.50 

Pelngu lmpullan data mellaluli dokulmelntasi digulnakan ulntu lk melmpelrolelh 

data melngelnai gambaran ulmulm selkolah selpelrti seljarah, visi, misi dan tuljulan, 

kulrikullulm selkolah, kelgiatan pelngelmbangan diri, keladaan gulrul dan pelselrta didik 

selrta data yang melnulnjang ataulpuln yang belrkaitan delngan pelndidikan holistik 

dalam pelmbelntulkan karaktelr relligiuls.  

F. Instrumen Pengumpulan Data 

Instrulmeln pelngulmpullan data adalah alat-alat yang dipelrlulkan ataul 

dipelrgulnakan u lntulk melngulmpullkan data. Pelnelliti melnggulnakan alat-alat telrselbult 

 
49  Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2018),86. 
50 Sugiono, Memahami Penelitian Kualitatif (Bandung: Alfabeta, 2010). 
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gulna melmpelrmuldah dalam melnggali data-data dan informasi yang akan di 

laporkan. Dalam pelnellitian kulalitatif, ataul instrulmeln ultama dalam pelngulmpullan 

data adalah manulsia yaitul, pelnelliti selndiri ataul orang lain yang melmbantul pelnelliti. 

Pelnelliti selndiri yang melngulmpullkan data delngan cara belrtanya dan melndelngar. 

Pelnelliti julga melminta bantulan dari orang lain ulntulk melngulmpullkan data, diselbult 

wawancara. Ada dula macam instrulmeln bantulan yang lazim digulnakan yaitul: 

1. Pandulan ataul peldoman wawancara melndalam ini adalah sulatul tullisan singkat 

yang belrisikan daftar informasi yang pelrlul dikulmpullkan. Pelnelliti bisa 

melnggulnakan alat relkaman selpelrti, tapel relcordelr, tellelpon sellullelr, kamelra foto, 

dan kamelra videlo ulntulk melrelkam hasil wawancara. Alat relkaman dapat 

dipelrgulnakan apabila pelnelliti melngalami kelsullitan ulntulk melncatat hasil 

wawancara. Meltodel wawancara yang digulnakan pelnelliti adalah jelnis 

wawancara telrbulka dan telrstrulktulr. Wawancara telrstrulktulr adalah wawancara 

yang pelwawancaranya suldah melneltapkan selndiri masalah dan pelrtanyaan-

pelrtanyaan yang akan diajulkan. Seldangkan wawancara tidak telrstrulktulr adalah 

wawancara yang dilakulkan tidak disulsuln telrlelbih dahullul, pelrtanyaan dari 

pelwawancara akan melngikulti ataul melnyelsulaikan delngan keladaan dan ciri yang 

ulnik dari informan. Wawancara delngan kelpala selkolah ulntu lk melmpelrolelh 

informasi telntang gambaran ulmulm selkolah selpelrti seljarah, visi, misi dan tuljulan, 

kulrikullulm selkolah, kelgiatan pelngelmbangan diri selrta implelmelntasi pelndelkatan 

pelndidikan holistik dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta didik SDI As-

Syafi’ah Locelrelt. Wawancara delngan gulrul kellas dan gulrul PAI ulntulk 

melmpelrolelh imformasi telntang karaktelr relligiuls pelselrta didik yang telrbelntulk 

mellaluli implelmelntasi pelndelkatan pelndidikan holistik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 
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Adapuln wawancara delngan pelselrta didik kaitannya telntang pelndidikan holistik 

dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta didik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 

2. Instrulmeln dokulmelntasi melrulpakan peldoman dokulmelntasi yang melmulat garis-

garis belsar ataul katelgori yang akan dicari datanya. Instrulmeln dokulmelntasi 

dikelmbangkan ulntulk pelnellitian delngan melnggulnakan pelndelkatan analisis. 

Dokulmelntasi ini selbagai pelnulnjang data wawancara pelnggalian informasi  

telntang implelmelntasi pelndelkatan pelndidikan holistik dalam melmbelntulk 

karaktelr relligiuls pelselrta didik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. Pelngulmpullan data 

mellaluli dokulmelntasi julga digulnakan ulntulk melmpelrolelh data melngelnai 

gambaran u lmulm selkolah selpelrti seljarah, visi, misi dan tulju lan, kulrikullulm 

selkolah, keladaan gulrul dan pelselrta didik selrta data yang melnulnjang ataulpuln yang 

belrkaitan delngan pelndidikan holistik dalam pelmbelntulkan karaktelr relligiuls. 

Tabel 3.1: Kisi-kisi Instrumen Penelitian 

Fokuls pe lne llitian Indikator Su lmbe lr Data 

Te lknik 

Pe lngulmpu llan 

Data 

Bagaimana 

praktik 

pe lndelkatan 

pe lndidikan 

holistik dalam 

me lmbelntu lk 

karaktelr re lligiuls 

pe lse lrta didik SDI 

As-Syafi’ah 

Loce lrelt? 

▪ Program-program yang 

dilaksanakan ulntulk 

me lndulkulng pelndidikan 

holistik dalam melmbe lntulk 

karaktelr re lligiuls 

▪ Ku lrikullu lm yang ditelrapkan 

u lntulk melndulku lng pelndidikan 

holistik dalam melmbe lntulk 

karaktelr re lligiuls. 

▪ Me ltode l pelmbe llajaran  yang 

digulnakan ulntulk melndulku lng 

pe lndidikan holistic 

▪ Ke lpala se lkolah 

▪ Gu lrul Ke llas 

▪ Gu lrul PAI 

▪ Pe lse lrta Didik 

▪ Wawancara 

▪ Obse lrvasi 

▪ Dokulme lntasi 

Apa saja karaktelr 

re lligiu ls pelse lrta 

didik yang 

te lrbe lntulk mellalu li 

imple lme lntasi 

pe lndelkatan 

pe lndidikan 

holistik SDI As-

Syafi’ah Locelrelt? 

▪ Inte lgrasi nilai-nilai relligiu ls 

dalam pelmbe llajran 

▪ Pe lru lbahan pelrilaku l  yang 

te lrlihat pada pelse lrta didik 

▪ Gu lrul Ke llas 

▪ Gu lrul PAI 

▪ Pe lse lrta Didik 
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G. Teknik Analisis Data 

Analisis data yaitul selbulah prosels pelngellolaan data yang belrtuljulan ulntulk 

melnelmulkan informasi yang belrgulna dan dapat dijadikan dasar dalam pelngambilan 

selbulah kelpultu lsan ulntulk solulsi sulatul pelrmasalahan. Analisis data melrulpakan 

selbulah langkah sellanjultnya yang dilaku lkan ulntulk melmpelrolelh hasil pelnellitian 

yang akulrat. 

Pelnellitian yang dilakulkan pelnullis selkarang adalah pelnellitian yang 

melnggulnakan telknik analisa delskriptif, yang dimana pelnelliti sellain melnganalisis 

informasi yang suldah telrkulmpull julga melncoba melmeltakan selrta melrangkulm data-

data ataul informasi yang suldah telrkulmpu ll dari wawancara pelnelliti dilapangan. 

Telknik analisis data yang digulnakan dalam pelnellitian kulalitatif melmiliki 

elmpat tahap yaitul: 

1. Pengumpulan Data  

Pelngu lmpullan data ini dilakulkan delngan cara obselrvasi, wawancara, dan 

dokulmelntasi. 

2. Reduksi Data  

Melrulpakan tahapan pelngulmpullan, pelrangkulman, dan pelringkasan, selrta 

pelmilihan pokok gagasan yang disiapkan kelpada poin-poin yang lelbih di 

telkankan gu lna melndapatkan garis belsar ataul telma yang dibu ltulhkan. Prosels 

melrangkulm dan melilih-milih data yang dianggap pelnting agar melmuldahkan 

pelnelliti dalam mellakulkan selbulah pelnlitian.  

Seltellah pelngulmpullan data mellauli telknik obselrvasi, wawancara maulpuln 

dokulmelntasi maka dalam pelnellitian ini pelnelliti fokuls pada pellaksanaan 
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pelndidikan holistik selrta apa saja karaktelr relligiuls pelselrta didik yang telrbelntulk 

mellaluli implelmelntasi pelndelkatan pelndidikan holistik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 

3. Penyajian Data 

Langkah sellanjultnya yang dilaku lkan pelnelliti seltellah melreldulksi data hasil 

telmulan di lapangan adalah delngan melngolah data telrselbult dan kelmuldian 

melnatanya selhingga data telrselbult siap ulntulk di sajikan. Telknis ini julga melmbatul 

pelnelliti ulntulk melnyulsuln selbulah informasi delngan belntulk yang seldelrhana 

delngan tuljulan gulna melmuldahkan melmahami isi ataul maknanya. Sellain itul julga 

tuljulan dari prosels pelngulmpullan data ini agar dapat melmuldahkan pelnelliti ulntulk 

melnarik kelsimpullan. 

Adapu ln dalam pelnellitian ini pelnelliti sajikan dalam belntulk ulraian singkat 

selrta narasi. Ulraian singkat melmbahas telntang pellaksanaan pelndidikan holistik 

selrta apa saja karaktelr relligiuls pelselrta didik yang telrbelntulk mellaluli 

implelmelntasi pelndelkatan pelndidikan holistik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 

4. Penarikan Kesimpulan 

Langkah yang telrakhir adalah melnarik kelsimpullan yang haruls dilakulkan 

olelh pelnelliti ulntulk kelmuldian dikelmbangkan analisisnya dan haruls dilakulkan 

selcara telruls-melnelruls. Pelnarikan kelsimpullan ini bisa dibulat delngan cara telrbulka 

dan kelmuldian dipelrinci selrta difoku lskan delngan data telmulan dilapangan. 

Delngan itul bisa diartikan bahwasnya melnarik kelsimpullan didalam pelnellitian 

julga sangat pelnting ulntulk melmbelri jawaban dari pelnellitian belrdasarkan data 

yang suldah dipelrolelh dari lapangan.  
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Prosels pelnarikan kelsimpullan yaitul melncakulp kelgiatan melninjaul ullang 

kelmbali hasil analisis data dari makna yang mulncull telrhadap pelrtanyaan 

pelnellitian. 

H. Pengecekan Keabsahan Data 

Data yang tellah belrhasil didapat dari lapangan dikulmpullkan dan dicatat 

dalam kelgiatan pelnellitian ulntulk dilakulkan validitasi agar kelbelnarannya dapat di 

pelrtanggulng jawabkan. Ulntulk itul pelnelliti melnggulnakan Triangullasi dalam 

melngelcelk kelabsahan data: 

1.  Triangulasi 

a. Triangullasi adalah telknik pelmelriksaan kelabsahan data yang melmanfaatkan 

selsulatul yang lain di lular data itul u lntulk kelpelrlulan pelngelcelkan ataul selbagai 

pelmbanding telrhadap data itul. Dalam pelnellitian ini triangullasi yang 

digulnakan triangullasi sulmbelr, yaitul ulntulk melngulji kreldibilitas data yang 

mana dilakulkan delngan cara melmvelrifikasi data yang dipelrolelh mellaluli 

belbelrapa sulmbelr yang ditelliti. Dalam hal ini dilakulkan delngan tahapan 

selbagai belrikult: 

b. Melmbandingkan hasil wawancara baik delngan kelpala selkolah, gulrul kellas, 

gulrul PAI, maulpuln pelselrta didik delngan data yang didapat mellaluli meltodel 

dokulmelntasi ultamanya dalam prosels pelndidikan holistik dalam pelmbelntulkan 

karaktelr relligiuls siswa.  

c. Melmbandingkan data hasil obselrvasi delngan data hasil wawancara, 

pelrbandingan ini dijadikan aculan u lntulk kelabsahan data obselrvasi lapangan 

delngan wawancara yang dilakulkan delngan kelpala selkolah, gulrul PAI, dan 

pelselrta didik. 
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d. Melmbandingkan keltelrangan dari belbelrapa informan (pelmbelri informasi), 

tahap ini ulntulk melngeltahuli sinkronisasi data antara keltelrangan gulrul dan 

pelselrta didik dalam pelndidikan holistik dalam pelmbelntulkan karaktelr relligiuls 

siswa. 

I. Tahap-tahap Penelitian 

a. Tahapan Pra Lapangan  

Pada tahap ini mellipulti kelgiatan melnyulsuln rancangan pelnellitian, 

melnelntulkan telmpat pelnellitian yang selsulai delngan topik yang akan ditelliti, 

melnghulbulngi lokasi pelnellitian, dan melmilih narasulmbelr yang akan dijadikan 

informasi ultama. 

b. Tahap Pelngulmpullan Data  

Dilakulkan delngan melngulmpu llkan data dalam lapangan yang belrulpa 

hasil obselrvasi, wawancara, dan dokulmelntasi. 

c. Tahap Analisis Data  

Data yang tellah telrkulmpull akan disulsuln selcara sistelmatis dan telrpelrinci 

agar melndapatkan hasil pelnellitian yang kreldibell. 

d. Tahap Pellaporan 

Melrulpakan tahap telrakhir dari sulatul pelnellitian, dimana di dalamnya 

telrsulsuln hasil pelnellitian selcara sistelmatis dan dapat kreldibell. Hasil telrselbult 

tellah dikonsulltasikan kelpada doseln pelmbimbing. 


