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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Konteks Penelitian 

Pelndidikan adalah salah satul aspelk telrpelnting dalam pelmbelntulkan individul 

yang belrkomitmeln pada nilai-nilai relligiu ls dan moral. Pelselrta didik yang melmiliki 

karaktelr relligiu ls yang kulat celndelrulng melmiliki pandangan hidulp yang lelbih 

belrmakna, mampul melnghadapi belrbagai tantangan moral, dan belrkontribulsi positif 

dalam masyarakat. Olelh karelna itul, pelmbelntulkan karaktelr relligiu ls pelselrta didik 

melrulpakan tulju lan ultama pelndidikan yang tidak dapat diabaikan. Pelndidikan agama 

di selkolah dasar melmiliki pelran krulsial dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta 

didik.  

Pelndelkatan holistik adalah sulatu l meltodel yang dapat melmbantul selkolah 

ulntulk melncapai tuljulan ini delngan melnggabulngkan aspelk kognitif, elmosional, dan 

pelrilakul dalam pelmbellajaran agama. Pelndelkatan holistik dalam telori pelmbelntulkan 

karaktelr melnganggap bahwa karaktelr individul tidak dapat dipahami hanya mellaluli 

satul aspelk atau l faktor tulnggal, mellainkan melrulpakan hasil dari intelraksi yang 

komplelks antara belrbagai dimelnsi dalam kelhidulpan selselorang.2  

Pelndelkatan holistik ini melmandang individul selbagai elntitas yang ultulh, 

delngan komponeln fisik, elmosional, melntal, sosial, dan spiritulal yang saling telrkait. 

Pelndelkatan ini belrulsaha ulntulk melmbantul individul melnjadi lelbih selimbang dan 

telrintelgrasi dalam selmula aspelk kelhidulpan melrelka.Olelh karelna itul, dipelrlulkan 

pelndelkatan holistik yang melncakulp belrbagai aspelk kelhidulpan pelselrta didik ulntulk 

melmbelntulk karaktelr relligiuls yang kulat. 

 
2 Putu Aditya Antara, “Implementasi Pengembangan Karakter Anak Usia Dini Dengan Pendekatan 

Holistik,” JIV-Jurnal Ilmiah Visi 14, no. 1 (27 Juni 2019): 17–26, 

https://doi.org/10.21009/JIV.1401.2. 
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Pelndelkatan holistik adalah pelndelkatan yang melmandang individul selbagai 

selbulah kelsatulan yang komplelks, yang telrdiri dari dimelnsi fisik, elmosional, 

intellelktulal, sosial, dan spiritulal.3 Dalam kontelks pelmbelntulkan karaktelr relligiuls 

pelselrta didik, pelndelkatan holistik melngakuli bahwa keltahanan karaktelr relligiuls 

tidak hanya belrgantulng pada pelngeltahulan agama, teltapi julga mellibatkan 

pelrkelmbangan aspelk-aspelk lainnya dalam kelhidulpan pelselrta didik. 

Pelndelkatan holistik julga diartikan selbagai sulatul pelndelkatan ataul filosofi 

yang melmandang individul selbagai selbulah kelsatulan yang komplelks, di mana 

belrbagai aspelk dari kelhidulpan selselorang saling telrkait dan saling melmelngarulhi. 

Pelndelkatan ini melngakuli bahwa tidak mulngkin melmahami selpelnu lhnya individul 

hanya delngan melmpelrhatikan satul aspelk ataul dimelnsi saja. Pelndelkatan Holistik 

tidak mellihat manulsia dari aktivitasnya yang telrpisah pada bagian-bagian telrtelntul, 

namuln melrulpakan mahlulk yang belrsifat ultulh dan tingkah lakulnya tidak dapat 

dijellaskan belrdasarkan aktivitas bagian-bagiannya. Tidak hanya mellaluli potelnsi 

intellelktulalnya saja, namuln julga dari potelnsi spiritulal dan elmosionalnya.4  

Melnulru lt Jelrelmy Helnzelll-Thomas selbagaimana dikultip olelh Syaifulddin 

Sabda bahwa pelndidikan holistik adalah sulatul ulpaya melmbanguln selcara ultulh dan 

selimbang pada seltiap mulrid dalam sellulrulh aspelk pelmbellajaran, yang melncakulp 

spiritulal, moral, imajinatif, intellelktulal, buldaya, elsteltika, elmosi dan fisik yang 

melngarahkan sellulrulh aspelk-aspelk telrselbult kel arah pelncapaian selbulah kelsadaran 

telntang hulbulngannya delngan Tulhan yang melrulpakan tuljulan akhir dari selmula 

kelhidulpan di du lnia.5 

 
3 Maulidya Ulfah, “Pendekatan Holistik Integratif Berbasis Penguatan Keluarga pada Pendidikan 

Anak Usia Dini Full Day,” Jurnal Obsesi : Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini 4, no. 1 (12 September 

2019): 10, https://doi.org/10.31004/obsesi.v4i1.255. 
4 Herman Sunusi, “Implementasi Pembalajaran Holistik dalam Meningkatkan Minat dan Motivasi 

Siswa,” FKIP Universitas Muslim Maros 1 (2019). 
5 Saifudin Sabda, “Paradigma Pendidikan Holistik: Sebuah Solusi atas Permasalahan Paradigma 

Pendidikan Modern,” 28 Januari 2017. 
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Pelndidikan holistik melrulpakan sulatul filsafat pelndidikan yang belrangkat 

dari pelmikiran bahwa pada dasarnya selorang individul dapat melnelmulkan idelntitas, 

makna, dan tu ljulan hidulp mellaluli hulbulngannya delngan masyarakat, lingkulngan 

alam, dan nilai-nilai spiritulal. Selcara historis, pelndidikan holistik selbelnarnya bulkan 

hal yang barul. Stratelgi ini sellalul melngalami relvolulsi pelrkelmbangan dan saat ini 

melmbawa banyak kelmajulan melnakjulbkan di belrbagai selkolah-selkolah Elropa dan 

Asia yang belrkelmbang.  

Pelndidikan holistik adalah pelndidikan yang belrtuljulan melmbelri kelbelbasan 

pelselrta didik ulntulk melngelmbangkan diri tidak hanya selcara intellelktulal saja, akan 

teltapi julga melmfasilitasi pelrkelmbangan jiwa dan raga selcara kelsellu lrulhan selhingga 

telrcipta manulsia Indonelsia yang belrkaraktelr kulat yang mampul melngangkat harkat 

bangsa delngan melwuljuldkan manulsia melrdelka.6 

Melmulru lt Siti Faulziah Ullfa dkk(2023) Pelndidikan holistik melrulpakan 

pelndelkatan pelndidikan yang belrfokuls pada pelngelmbangan kelsellulrulhan individul, 

melncakulp aspelk intellelktulal, elmosional, fisik, sosial, dan spiritulal. Pelndelkatan ini 

melngakuli bahwa pelselrta didik adalah makhlulk yang komplelks yang telrgabulng dari 

belrbagai dimelnsi. Pelndelkatan ini melngintelgrasikan pelngajaran dan pelmbellajaran  

yang mellibatkan sellulrulh aspelk kelhidulpan pelselrta didik, bulkan hanya belrfokuls pada 

aspelk akadelmik selmata.7  

Melnulru lt bahasa, karaktelr belrasal dari bahasa Inggris, charactelr yang belrarti 

watak, sifat, dan karaktelr. Adapuln kata dasar dari relligiuls adalah relligi yang belrasal 

 
6 Niya Yuliana, M. Dahlan R, dan Muhammad Fahri, “Model Pendidikan Holistik Berbasis Karakter 

Di Sekolah Karakter Indonesia Heritage Foundation,” EduHumaniora | Jurnal Pendidikan Dasar 

Kampus Cibiru 12, no. 1 (13 Februari 2020): 15–24, https://doi.org/10.17509/eh.v12i1.15872. 
7 Siti Ulfah Fauziah dkk., “Konsep Pendidikan Holistik di Sekolah Dasar Islam Terpadu (SDIT) 

Assajidin Sukabumi,” BERSATU: Jurnal Pendidikan Bhinneka Tunggal Ika 1 (5 September 2023). 
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dari bahasa asing relligion selbagai belntulk dari kata belnda yang belrarti agama ataul 

kelpelrcayaan akan adanya selsulatul kelkulatan kodrati di atas manulsia. Seldangkan 

relligiuls belrasal dari kata relligiouls yang belrarti sifat relligi yang mellelkat pada diri 

selselorang. Karaktelr Relligiuls adalah watak, tabiat, akhlak ataul kelpribadian 

selselorang yang telrbelntulk dari intelrnalisasi belrbagai kelbijakan yang belrdasakan 

ajaran agama.8 

Melnulru lt Al-Ghazali selbagaimana yang di kultip olelh Prof. Syamsull Hulda 

bahwa karaktelr adalah sulatul sikap (hai’ah) yang telrtanam kulat dalam jiwa dan akan 

melngellularkan tindakan delngan selndirinya tanpa belrpikir ataul 

melmpelrtimbangkannya telrlelbih dahullul. Jika lahir darinya sikap yang baik dan 

telrpulji, baik dari selgi akal dan pelrbulatan, maka diselbult akhlak yang baik. Apabila 

apa yang lahir darinya adalah pelrbulatan telrcella, maka diselbult akhlak bulrulk.9 

Pelntingnya pelngulatan karaktelr mellaluli pelndidikan tidak dapat diabaikan. 

Implelmelntasi pelndidikan karaktelr tellah dicontohkan olelh kelpribadiannya 

Rasulllulllah SAW dalam kelhidulpannya selhari-hari yang melmiliki nilai-nilai akhlak 

yang telrpulji selrta mullia. Banyak selkali sifat Rasulllullah yang patult ulntulk ditirul 

selbagai bagian dari pelndidikan karaktelr yang selcara garis belsar ia belrikan kelpada 

ulmatnya selpelrti shiddiq, amanah, tabligh, fathonah. Kelelmpat kelpribadian 

Rasullulllah telrselbult melrulpakan pondasi u ltama yang akan melmbelntulk kelpribadian 

selorang mulslim yang selultulhnya.10 

 
8 Moh Ahsanulkhaq, “Membentuk Karakter Religius Peserta Didik Melalui Metode Pembiasaan,” 

Jurnal Prakarsa Paedagogia 2, no. 1 (1 Juli 2019), https://doi.org/10.24176/jpp.v2i1.4312. 
9 Syamsul Huda dkk., “The Concept of Character Learning: A Comparative Study of Al-Ghazali 

and Thomas Lickona’s Perspectives,” DAYAH: Journal of Islamic Education 5, no. 1 (8 Februari 

2022): 35, https://doi.org/10.22373/jie.v5i1.11974. 
10 Hisam Ahyani, Haris Maiza Putra, dan Naeli Mutmainah, “Penerapan Nilai-Nilai Pendidikan 

Islam Holistik berbasis Karakter di Pondok Pesantren Miftahul Huda Al Azhar Citangkolo Kota 

Banjar di Era Revolusi Industri 4.0” 7 (2023). 
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Pelndidikan karaktelr adalah ulpaya telrelncana dan sistelmatis ulntulk 

melnanamkan nilai-nilai pelrilakul yang melncakulp aspelk hulbulngan delngan Tulhan 

Yang Maha Elsa, diri selndiri, selsama manulsia, lingkulngan, dan kelbangsaan. Hal ini 

telrcelrmin dalam pikiran, sikap, pelrasaan, pelrkataan, dan pelrbulatan yang sellaras 

delngan norma-norma agama, hulkulm, tata krama, buldaya, dan adat istiadat.11 

Pada dasarnya, karaktelr relligiuls yang kokoh tidak hanya telrcelrmin dalam 

ibadah dan ritulal kelagamaan, teltapi julga bagaimana pelselrta didik belrpelrilakul dalam 

kelhidulpan selhari-hari, bagaimana melrelka belrhulbulngan delngan orang lain, dan 

bagaimana melrelka melngellola konflik dan tantangan dalam hidulp.12 Olelh karelna 

itul, pelndelkatan holistik melncoba ulntulk melngintelgrasikan nilai-nilai agama dan 

moral dalam selmula aspelk kelhidulpan pelselrta didik, selhingga karaktelr relligiuls dapat 

melnjadi landasan yang kulat bagi tindakan melrelka dalam belrbagai situlasi.  

Pelndidikan holistik selbagai salah satul altelrnatif ulntulk melnjawab belrbagai 

pelrsoalan dalam dulnia pelndidikan, selpelrti yang ditulliskan olelh Fitria Wullandari 

dkk (2021) bahwa Pelndidikan holistik adalah altelrnatif yang cu lkulp signifikan 

dalam melngelmbangkan belrbagai potelnsi-potelnsi manulsia selcara holistik 

(melnyellulrulh), sellain itul mellaluli pelndidikan holistik manulsia julga akan 

melndapatkan kelselimbangan antara kelbu ltulhan jasmani dan rulhaninya. Manulsia 

yang telrpelnulhi kelbultulhan jasmani dan rulhaninya selcara selimbang akan 

melnjadikannya manulsia yang belrkaraktelr Islami selhingga mampul melnghadapi 

selgala pelrsoalan dan tantangan kelhidulpan.  

 
11 Khusnul Khamidah dan Binti Maunah, “Strategi Pembentukan Karakter Religius melalui Program 

Taman Pendidikan Al-Qur’an di MI Tholabuddin Gandusari Blitar” 1, no. 2 (2023). 
12 Miftahul Jannah, “Metode Dan Strategi Pembentukan Karakter Religius Yang Diterapkan Di 

Sdtq-T An Najah Pondok Pesantren Cindai Alus Martapura.,” Al-Madrasah: Jurnal Pendidikan 

Madrasah Ibtidaiyah 4, no. 1 (27 Desember 2019): 77, https://doi.org/10.35931/am.v4i1.178. 
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Mellaluli pelndidikan holistik yang diimplelmelntasikan belrdasarkan norma-

norma Islam, manulsia dapat melngaktulalisasikan dirinya dalam kelhidulpan nyata 

ulntulk melmpelrolelh kelbahagiaan dulnia dan akhirat. Pelran aktif dari gulrul dan orang 

tula sangatlah pelnting ulntulk dipelrhatikan dalam prosels pelnyellelnggaraan 

pelndidikan. Delngan adanya pelran dari sellulrulh komponeln pelndidikan maka 

diharapkan tulju lan dari prosels pelnyellelnggaraan pelndidikan dapat telrlaksana delngan 

sangat baik dan melnghasilkan oult pult yang diinginkan yakni melnjadikan manulsia 

ataul pelselrta didik yang belrkelmbang selcara melnyellulrulh (holistik) dan belrkaraktelr 

Islami.13 

SDI As-Syafi’ah Locelrelt melrulpakan salah satul selkolah pelndidikan formal 

jelnjang selkolah dasar yang melnelrapkan pelndidikan selcara holistik, hal ini dapat 

dilihat dari adanya kelgiatan pelngambangan pelselrta didik baik selcara fisik, melntal, 

sosial, spiritulal, maulpuln belntulk kelgiatan yang di laksanakan olelh walimulrid selpelrti 

pelrtelmulan rultin komitel,  parelnting, dan lain-lain.14 

Olelh selbab itul, dalam rangka melnanamkan dan melningkatkan nilai-nilai 

karaktelr relligiu ls pada pelselrta didik, lelmbaga pelndidikan pelrlul melnggulnakan 

pelndelkatan yang dapat melningkatkan pelrkelmbangan pelselrta didik selcara telrpadu l 

dan melnyellulru lh. SDI As-Syafi’ah Locelrelt melmbelrikan inovasi dalam lelmbaga 

pelndidikan agar melnelrapkan pelndelkatan pelndidikan holistik ulntulk 

melngelmbangkan potelnsi yang dimiliki pelselrta didiknya.15 

 
13 Fitria Wulandari, Tatang Hidayat, dan Muqowim Muqowim, “Konsep Pendidikan Holistik Dalam 

Membina Karakter Islami,” Muróbbî: Jurnal Ilmu Pendidikan 5, no. 2 (1 September 2021): 157–80, 

https://doi.org/10.52431/murobbi.v5i2.374. 
14 Observasi, di SDI As-Syafi’ah Loceret, 16 oktober 2023. 
15 Observasi, di SDI As-Syafi’ah Loceret, 17 oktober 2023. 
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Belrdasarkan ulraian di atas, pelnellitian ini akan melmbahas melngelnai 

bagaimana pelndelkatan holistik dapat digulnakan ulntulk melmbelntulk karaktelr relligiuls 

pelselrta didik. Pelndelkatan ini akan mellibatkan belrbagai ellelmeln, telrmasulk 

pelngelmbangan kulrikullulm yang melngintelgrasikan nilai-nilai agama, pellatihan gulrul 

dalam melmfasilitasi pelmbelntulkan karaktelr relligiuls, selrta mellibatkan kellularga dan 

komulnitas dalam melndulkulng pelrkelmbangan karaktelr relligiuls pelselrta didik. 

Delngan delmikian, pelndelkatan holistik ini diharapkan dapat melnjadi solulsi yang 

elfelktif ulntulk melnghadapi tantangan dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta 

didik di elra modelrn ini. 

B. Fokus Penelitian 

Belrdasarkan latar bellakang diatas, maka pelnelliti melrulmulskan pelrtanyaan 

selbagai belrikult: 

1. Bagaimana praktik pelndelkatan pelndidikan holistik dalam melmbelntulk karaktelr 

relligiuls pelselrta didik SDI As-Syafi’ah Locelrelt? 

2. Apa saja karaktelr relligiuls pelselrta didik yang telrbelntulk mellalu li implelmelntasi 

pelndelkatan pelndidikan holistik SDI As-Syafi’ah Locelrelt? 

C. Tujuan Penelitian 

Belrdasarkan rulmulsan masalah yang tellah dipaparkan diatas, maka 

pelnellitian ini belrtuljulan: 

1. Ulntulk melngeltahuli praktik pelndelkatan pelndidikan holistik dalam melmbelntulk 

karaktelr relligiuls pelselrta didik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 

2. Ulntulk melngeltahuli apa saja karaktelr relligiuls pelselrta didik yang telrbelntulk mellaluli 

implelmelntasi pelndelkatan pelndidikan holistik SDI As-Syafi’ah Locelrelt. 
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D. Manfaat Penelitian 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan manfaat selcara teloritis maulpuln  

praktis kelpada pelnullis dan pihak-pihak yang telrlibat dalam pelnilitian ini. Adapuln 

maanfat dari pelnilitian ini antara lain: 

1. Secara Teoritis 

Hasil pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan kontribulsi telrhadap 

pelngelmbangan ilmul pelngeltahulan dan melnambah wawasan selrta melmpelrolelh 

informasi melngelnai pelmbelntulkan karaktelr relligiuls pelselta didik malaluli 

pelndelkatan holistik. Dan julga pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan 

manfaat bagi para pelnelliti yang melmfokulskan pelnellitiannya dalan bidang 

pelndidikan, khulsulsnya melngelnai pelmbelntulkan karaktelr relligiouls pelselrta didik 

mellaulli pelndidikan holistik. 

2. Secara Praktis  

a. Bagi Selkolah 

Diharapkan pelnellitian ini dapat melmbelrikan pelmahaman barul kelpada 

selkolah dalam pelnyellelnggaran pelndidikan yang belrkaitan delngan 

pelmbelntu lkan karaktelr relligiuls pada pelselrta didik dan dapat dijadikan bahan 

pelrtimbangan dalam melningkatkan multul selrta kulalitas pelndidikan di 

selkolah.  

b. Bagi Gulrul 

Selbagai sulmbelr relfelrelnsi dan masulkan dalam pelngelmbangan karaktelr 

relligiuls pada pelselrta didik. 
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c. Pelnelliti Belrikultnya 

Selbagai sulmbelr relfelrelnsi dan masulkan bagi pelnelliti sellanjultnya yang 

akan mellakulkan pelnellitian telntang pelmbelntulkan karaktelr relligiuls mellaluli 

pelndelkatan holistik. 

E. Penelitian Terdahulu 

Pelnellitian delngan juldull yang sama suldah banyak dilakulkan olelh pelnelliti-

pelnelliti telrdahu llul. Ulntulk itul pelnelliti melncoba melnggali dan melncoba melmahami 

pelnellitian-pelnellitian yang tellah dilaksanakan, selbagai tambahan wawasan selrta 

relfelrelnsi pelnelliti delngan juldull yang sama. Belrikult adalah pelnellitian telrdahullul yang 

melmiliki kaitan delngan juldull yang diajulkan 

Pelrtama, Pelnellitian (julrnal) yang disulsuln olelh Mochamad Afroni. 

Pelnilitian ini melnggulnakan meltodel kulalitatif. Hasil dari pelnellitian ini 

melnyimpullkan bahwa pelndelkatan holistik dapat melningkatkan spiritulalitas pelselrta 

didik, melningkatkan pelmahaman pellajaran bahasa arab, pelmbellajaran yang 

aplikatif dan elfelktif, dan melwuljuldkan pribadi belrkaraktelr. Sellain itu l, pelselrta didik 

dapat bellajar bahasa arab selcara ultulh, lingkulngan bellajar yang belrintelrgritas, 

melwuljuldkan pribadi belrintelgritas antara individul dan sosial, fokuls dalam bellajar, 

melngelmbangkan pelselrta didik selsulai potelnsi.16 Pelrbeldaan pelnellitian ini delngan 

pelnellitian yang dilakulkn pelnelliti yaitul pada pelnellitian ini pelndelkatan holistik 

ditelrapkan ulntulk melningkatkan pelmbellajaran bahasa arab seldangkan pada 

pelnellitian yang pelnelliti lakulkan belrfokuls pada ditelrapkannya pelndelkatan holistik 

ulntulk melmbelntulk karaktelr relligiuls pada pelselrta didik. Adapuln pelrsamaan keldula 

pelnellitian ini yaitul belorielntasi pada pelndelkatan holistik. 

 
16 Mochamad Afroni, “Pendekatan Holistik Dalam Meningkatkan Pembelajaran Bahasa Arab,” t.t. 
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Keldula, pelnellitian (julrnal) yang disulsuln olelh Moh. Ahsanullkhaq. Pelnellitian 

ini melnggulnakan meltodel delskriptif kulalitatif. Hasil dari pelnellitian dapat 

disimpullkan  bahwa ulpaya gulrul PAI dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls mellaluli 

meltodel pelmbiasaan diantaranya belrulpa pelmbiasaan selnyulm, salam, dan salim (3S), 

pelmbiasaan hidulp belrsih dan selhat, pelmbiasaan melmbaca asmaull hulsna dan doa 

harian, pelmbiasaan belrsikap juljulr, pelmbiasaan melmiliki sikap tanggulngjawab, 

Pelmbiasaan belrsikap disiplin, pelmbiasaan ibadah, dan pelmbiasaan litelrasi Al-

Qulr’an. Adapu ln faktor pelndulkulng dalam melmbelntulk karaktelr relligiuls pelselrta 

didik diantaranya adanya dulkulngan dari orang tula, komitmeln belrsama warga 

selkolah, dan fasilitas yang melmadai. Seldangkan faktor pelnghambatnya diantaranya 

yaitul latar bellakang pelselrta didik yang belrbelda-belda, kulrangnya kelsadaran pelselrta 

didik, dan lingkulngan ataul Pelrgaullan pelselrta didik.17 Pelrbeldaan pelnellitian ini 

delngan pelnellitian yang pelnelliti lakulkan yaitul pelnellitian ini melmbelntulk karaktelr 

religiuls mellaluli meltodel pelmbiasan seldangkan pelnellitian yang pelnelliti lakulkan 

melmbelntulk karaktelr relligiuls mellaluli pelndelkatan holistik. Adapuln pelrsamaan 

keldula pelnellitian ini yaitul pelnellitian yang dilakulkan belorielntasi pada pelmbelntulkan 

karaktelr relligiu ls. 

Keltiga, pelnellitian (julrnal) yang disulsuln olelh Pultul Aditya Antara. Pelnellitian 

ini melnggulnakan meltodel stuldi kasuls delngan telknik snow ball. Hasil dari pelnellitian 

ini melnulnjulkkan bahwa (1) Pelran gulrul dalam pelndidikan karaktelr anak adalah 

selbagai telladan, fasilitator, dan motivator; (2) Konselp pelndidikan karaktelr delngan 

pelndelkatan holistik yang ditelrapkan pada kellompok B Taman Kanak-kanak Bali 

Q-Ta delngan melngelmbangkan nilai karaktelr selpelrti kelwajiban, helmat, hormat dan 

 
17 Moh Ahsanulkhaq, “Membentuk Karakter Religius Peserta Didik Melalui Metode Pembiasaan,” 

Jurnal Prakarsa Paedagogia 2, no. 1 (1 Juli 2019), https://doi.org/10.24176/jpp.v2i1.4312. 
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santuln, taat, tolelransi, sabar, elmpati, mandiri, belrani selrta pelngelmbangan ini 

didasarkan atas karaktelristik yang dimiliki anak.18 Pelrbeldaan pelnellitian ini delngan 

pelnellitin yang pelnelliti lakulkan yaitul Pelnellitian ini difokulskan pada pelngelmbangan 

karaktelr pada anak ulsia dini seldangkan pelnellitian yang pelnelliti laku lkan difokulskan 

melmbelntulk karaktelr relliguls pada pelselrta didik selkolah dasar. Adapuln pelrsamaan 

keldula pelnellitian ini yaitul belorielntasi pada pelndelkatan holistik. 

Kelelmpat, Pelnellitian (julrnal) yang disulsuln olelh Nita Sulsanti, Win Afgani, 

dan Nyimas Atika. Pelnellitian ini melnggu lnakan jelnis pelnellitian delskriptif delngan 

pelndelkatan ku lalitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini diperoleh 

menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil dari pelnellitian ini 

dapat disimpullkan bahwa pelndidikan holistik dalam melngelmbangkan karaktelr 

relligiuls ditelrapkan dalam belbelrapa komponeln yaitul mellaluli pelrelncanaan yang 

mellipulti tuljulan pelmbellajaran, matelri kelgiatan, pelmilihan meltodel, pelmilihan meldia. 

Kelmuldian pellaksanaan dalam pelnanaman karaktelr mellipulti kelgiatan pilar karaktelr 

cinta Tulhan dan ciptaan-Nya, kelgiatan sholat belrjamaah, kulnjulngan eldulkasi, doa 

selbellulm dan selsuldah bellajar, mellaksanakan kelgiatan dihari belsar Islam, kelgiatan 

manasik haji, kelgiatan melnculci tangan dan belrdoa selbellulm makan, selrta kelgiatan 

lomba. Yang telrakhir pelnilaian yaitul mellaluli tanya jawab, pelmbelrian tulgas 

kelmuldian melnggulnakan rulbrik pelnilaian. Komponeln telrselbult dirancang agar siswa 

lelbih aktif dalam pelmbellajaran dan agar siswa dapat melngelnal, melmahami, 

melnghayati matelri yang disampaikan olelh gulrul.. Dapat dikatakan pelnelrapan modell 

pelndidikan holistic dalam melngelmbangkan karaktelr relligiuls siswa TK Amalia 

 
18 Putu Antara, “Implementasi Pengembangan Karakter Anak Usia Dini Dengan Pendekatan 

Holistik,” JIV-Jurnal Ilmiah Visi 14, no. 1 (27 Juni 2019): 17–26, 

https://doi.org/10.21009/JIV.1401.2. 
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Palelmbangl suldah culkulp baik.19 Pelrbeldaan pelnellitian ini delngan pelnellitin yang 

pelnelliti lakulkan yaitul sulbyelk yang ditelliti, sulbjelk pelneltilitian ini adalah siswa TK 

seldangkan pelnellitian yang pelnelliti lakulkan sulbjelknya pelselrta didik selkolah dasar. 

Adapuln pelrsamaan keldula pelnellitian ini yaitul melmbelntulk karaktelr relliguls. 

Kellima, Pelnellitian (julrnal) yang disulsuln olelh Delstiara Kulsulma. Pelnilitian 

ini melnggulnakan meltodel kulalitatif. Hasil dari pelnellitian ini melnyimpullkan bahwa 

pelmbiasaan shalat belrjamaah mampul melningkatkan karaktelr relligiuls selselorang 

jika dilakulkan selcara telruls-melnelruls dan sellalul melngambil nilai-nilai yang baik dari 

kelgiatan shalat belrjamaah. Hal ini bisa dilihat jika adzan belrku lmandang,maka 

selorang mulslim akan selgelra kel masjid ulntulk melnulnaikan ibadah shalat belrjamaah. 

Selhingga, mellaluli pelmbiasaan shalat belrjamaah dapat melmbelntulk karaktelr relligiuls 

selselorang. Pembiasaan merupakan sesuatu kegiatan yang dilakukan oleh individu 

secara berulang-ulang,sehingga menjadi kebiasaan. Pembiasaan shalat berjamaah 

mampu meningkatkan kesadaran indvidu sebagai seorang hamba yang patuh 

kepada penciptaNya. Nilai-nilai agama islam yang terkandung dalam shalat 

berjamaah sangat berpengaruh bagi pembentukan karakter individu terutama 

karakter religius.20 Pelrbeldaan pelnellitian ini delngan pelnellitian yang dilakulkan 

pelnelliti yaitul pelnellitian melmbelntulk karaktelr relligiuls mellaluli pelmbiasaan shalat 

belrjamaah seldangkan pelnellitian yang pelnelliti lakulkan melmbelntulk karaktelr relligiuls 

mellaluli pelndelkatan holistik. Adapuln pelrsamaan keldula pelnellitian ini yaitul 

belorielntasi pada melmbelntulk karaktelr relligiuls. 

 
19 Nita Susanti, Win Afgani, dan Nyimas Atika, “Penerapan Model Pendidikan Holistik Dalam 

Mengembangkan Karakter Religius Siswa TK Amalia Palembang,” ULIL ALBAB : Jurnal Ilmiah 

Multidisiplin 1 (Februari 2022). 
20 Destiara Kusuma, “Pembentukan Karakter Religius Melalui Pembiasaan Shalat Berjamaah” 2, no. 

2 (2018). 
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F. Definisi Istilah 

1. Pelndelkatan pelndidikan holistik melrulpakan sulatul meltodel pelndelkatan 

pelndidikan yang melmbanguln manulsia selcara kelsellulrulhan delngan 

melngelmbangkan sellulrulh aspelk kelhidulpan manulsia, baik jasmani dan rohani, 

mellipulti aspelk fisik, spiritulal, sosial elmosional, intellelktulal, dan selbagainya.21 

Pelndidikan holistik dalam pelnellitian ini di implelmelntasikan dalam program-

program ulnggullan yang dilaksanakan di SDI As-Syafi’ah yaitul sholat dhulha 

dan sholat dhulhulr belrjamaah, hafalan julz amma, pelmbellajaran kitab kulning, 

selrta kelgiatan elkstrakullikullelr. Agar program unggulan tersebut terlaksana 

dengan baik sekolah juga melakukan kerjasama dengan wali murid dengan 

mengadakan pertemuan oramg tua dalam satu bulan sekali, selain itu setiap 

kelas juga memiliki grup wa antara wali kelas dengan orang tua peserta didik 

untuk berkomunikasi dan berkoordinasi tentang perkembangan serta kegiatan 

peserta didik. 

2. Karaktelr relligiuls adalah watak, tabiat, akhlak ataul kelpribadian selselorang yang 

telrbelntulk dari intelrnalisasi belrbagai kelbijakan yang belrdasakan ajaran agama.22 

Karaktelr relligiuls dalam pelnellitian ini ialah nilai yaitu ketaqwaan, keimanan 

yang memiliki dasar yang kuat, aqidah yang kuat, konsistensi dalam ibadah, 

jujur, kesabaran, disiplin, tanggung jawab, kerjasama, persaudaraan, kepedulian 

sosial, kreativitas, gotong royong, kebersamaan, ringan tangan ketika teman 

membutuhkan bantuan dan tidak membeda-bedakan teman serta menghargai 

dan menghormati budaya dan tradisi leluhur. 

 
21 Putu Antara, “Implementasi Pengembangan Karakter Anak Usia Dini Dengan Pendekatan 

Holistik,” JIV-Jurnal Ilmiah Visi 14, no. 1 (27 Juni 2019): 17–26, 

https://doi.org/10.21009/JIV.1401.2. 
22 Moh Ahsanulkhaq, “Membentuk Karakter Religius Peserta Didik Melalui Metode Pembiasaan,” 

Jurnal Prakarsa Paedagogia 2, no. 1 (1 Juli 2019), https://doi.org/10.24176/jpp.v2i1.4312. 


