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ABSTRAK

RIF’ATUL AMALIA, Dosen Pembimbing Drs. Moh. Irfan Burhani, M.Psi., Dan
Prima Ayu Rizgi Mahanani, M.Si. Konsep Diri Akademik Siswa Berprestasi
Kelas XI Jurusan IPS Ditinjau Dari Pola Asuh Orang Tua Di Madrasah Aliyah
Negeri (MAN) Kediri II Kota Kediri, Psikologi Islam, Ushuluiddin Dan Ilmu
Sosial, STAIN Kediri, 2016.

Kata Kunci: Konsep Diri Akademik, Prestasi, Pola Asuh

Konsep diri akademik merupakan persepsi umum individu yang mencakup
sikap, perasaan, dan penilaian individu terhadap kemampuan akademik yang
dimiliki, kemampuan akademik yang di maksud merupakan kemampuan dalam
mengikuti pelajaran dan berprestasi dalam bidang akademik, serta aktivitas
individu disekolah atau dalam kelas yang mencerminkan seorang siswa yang
berprestasi. Prestasi adalah hasil yang dicapai oleh siswa selama berlangsungnya
proses belajar mengajar dalam jangka waktu tertentu. Dalam pencapaian prestasi
belajar terdapat faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi, salah satu yang
ada dalam faktor eksternal yaitu lingkungan keluarga atau pola asuh orang tua.
Pola asuh adalah suatu pola atau system yang diterapkan dalam menjaga,
merawat, dan mendidik seorang anak yang bersifat relatif konsisten dari waktu ke
waktu. Penelitian ini dimaksudkan untuk. 1). Memperoleh gambaran mengenai
konsep diri akademik para siswa yang berprestasi di kelas XI jurusan IPS 2).
Konsep diri akademik yang ditinjau dari pola asuh orang tua para siswa yang
memperoleh prestasi di MAN Kediri I Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan menggunakan
pendekatan deskriptif kualitatif. Subjek dari penelitian ini sebanyak 10 siswa yang
diambil dengan metode purposive sampling. dengan kriteria subjek yang
dibedakan berdasarkan jenis kelamin, yaitu 5 besar peringkat tertinggi siswa
perempuan dan 5 besar peringkat tertinggi siswa laki-laki, pada kelas XI jurusan
IPS semester 1 tahun ajaran 2015/2016, dengan informan pendukung yaitu teman
dekat, guru kelas, dan wali kelas. Pengumpulan data melalui metode observasi,
wawancara, dokumentasi dan triangulasi. Analisis data menggunakan instrumen
berupa pedoman observasi, pedoman wawancara, dan dokumen pendukung
berupa nilai raport. Pengecekan keabsahan data melalui observasi secara terus-
menerus, dan mengumpulkan data dari lingkungan sekitar subjek melibatkan
teman sejawat, dan melakukan analisis.

Hasil dari penelitian ini adalah diperolehnya gambaran mengenai konsep
diri akademik siswa berprestasi di kelas XI jurusan IPS berdasarkan dari indikator
konsep diri akademik bahwa: 1) Siswa mampu untuk berprestasi dan mengikuti
proses pembelajaran dengan baik. namun memiliki aktivitas yang kurang
mencerminkan sebagai siswa vang berprestasi. 2) konsep diri akademik siswa
berprestasi terbentuk dari pola asuh orang tua dengan tipe demokratis.
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