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MOTTO

-
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“Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah

yang kamu dustakan?”

Qs. Ar-Rahmaan, 27: 55: 13

IF YOU WANT TO TALK TO ALLAH,
PERFOM SHOLAT!!
IF YOU WANT ALLAH TO TALK TO YOU,

THEN READ THE QUR’AN
©00©




PERSEMBAHAN

Bersimpuh sedalam sanubariku, kulantunkan ucapan syukur kepadaMu ya

Allah Alhamdulillah atas selesainya skripsi ini, yang khusus kupersembahkan

untuk :
1.

Ayahanda Muhson dan Ibunda Bindari tercinta, terimah kasih atas kasih
sayang dan doa yang selalu mengiringi langkah kehidupan adinda, semoga

rahmat Allah kan selalu mengiringi tiap nafas kehidupanmu.

. Guru-guruku, salam ta’dzim untukmu atas setiap do’a dan ilmu yang

engkau berikan. Kan ku ukir selalu nasihatmu dalam hatiku sebagai bekal
tuk menggapai cita-citaku kelak.

Lembaga pendidikan STAIN Kediri dan Civitas Akademiknya yang telah
membantu peneliti menambah ilmu dan berbagai pengalaman sebagai
bekal kehidupan di masa mendatang.

Semua saudaraku yang saya cintai dan sayangi (Mas Ahmad Budi
Prasetiyo, Mbak Dian Qoirinawati, si Kecil Zahra Putri Aprillia, adikku
tercinta [lma Ainun, Elik Reka,) semoga kita bisa menjadi insan yang
sukses dalam segalanya.

Yang teramat dekat, Sikka, Wulan, Abida dan Shinta yang selalu bersama
melalui masa suka duka bersama. Terimakasih telah memberikan warna-
warni kehidupan tersendiri bagi peneliti. Semoga persahabatan yang
terjalin tetap terjaga selamanya.

Yang selalu memberikan semangat Mas Dofar dan Adik Sudarmawan
serta teman-temanku semua yang sudah membantu dalam penyelesaian
skripsi ini.

Yang teristimewa, teman-teman seperjuangan di Psikologi Islam angkatan
’12. Semoga kisah yang telah terukir kan menjadi kenangan manis Kini,

esok dan selamanya.




KATA PENGANTAR
Bismillahirrahmanirrahim

Puji syukur senantiasa peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT, berkat

rahmat, taufiq serta hidayah-Nya kepada kita semua, sehingga penelitian ini dapat

terselesaikan dengan segala upaya dan kemampuan yang peneliti miliki. Sholawat

serta salam semoga tetap terlimpahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad

SAW yang telah membawa perubahan bagi umatnya.

Peneliti menyampaikan terima kasih yang sedalam—dalamnya kepada

berbagai pihak yang telah membantu peneliti dalam menyelesaikan penelitian ini,

baik dukungan langsung maupun tidak langsung. Ucapan terima kasih peneliti

sampaikan terutama kepada :

1.

2.

Bapak Dr. Nur Chamid, MM selaku Ketua STAIN Kediri.

Dra. Robingatun, M.Pd.l. selaku Ketua Jurusan Ushuluddin dan Ilmu
Sosial STAIN Kediri.

Ibu Dr. Rini Risnawita Suminta, M. Si. selaku pembimbing dan Ketua
Program Studi Psikologi Islam, terima kasih atas semua bimbingan,
motivasi, pengalaman dan arahan secara tulus yang telah diberikan.

Bapak Dr. Prilani, M.Si. selaku pembimbing penelitian ini yang banyak
memberikan saran, ketelitian dan waktu yang diberikan untuk mengoreksi
skripsi ini.

Drs. Mashari Krisna Edy, MM. Selaku Kepala sekolah SMK Negeri 2

Kota Kediri.




. Ayahanda tercinta Muhson dan Ibunda terkasih Bindari serta seluruh
saudaraku, terimakasih atas segenap doa dan nasihat kalian semua, hal itu
menjadi motivasi bagi peneliti untuk menjadi lebih dewasa dan bijaksana.

. Segenap keluarga besar Laboratorium Psikologi dan P3T STAIN Kediri:
Bu Ima, Bapak Imron, Bapak Irfan, Mas Hasan, Mas Mirza, Mbak Yeni,
serta seluruh Assistan Lab. Psikologi Mbak Fatim, Mbak Ni’mah, Rizal,
Sikka, teman-teman dan adik-adik Assistan Lab Psikologi yang baru
Terimakasih atas kerjasamanya selama di Laboratorium.

. Teman-teman Prodi Psikologi Islam angkatan 2012 senasib dan
seperjuangan. Gantung tinggi cita-cita dan mimpi kalian di langit, buatlah
anak tangga dari usaha dan kerja keras kalian. Keajaiban adalah nama lain
dari sebuah usaha dan kerja keras serta doa.

Semoga jasa yang telah Bapak/Ibu/Saudara/i berikan mendapat balasan

yang mulia di sisi Allah SWT. Peneliti mohon maaf jika terjadi kesalahan dalam

penelitian ini. Peneliti juga sangat mengharapkan saran dan kritik dari semua

pembaca sekalian demi kesempurnaan penelitian ini. Peneliti juga berharap

semoga penelitian ini dapat bermanfaat serta menambah wawasan bagi peneliti

khususnya, dan para pembaca umumnya. Amin.

Kediri, 29 September 2016

Zeniarotul Badriah
Peneliti




Halaman
HALAMAN JUDUL ......0ncecomsemsssssistisssisiismsasisssssimamsstssim it i
HALAMAN PERSETUIUAN ..oouussesissssnsssssssassmssmssassssssnsssesssssmsistaasassss ii
INEDT A DTINAS (scon0s0suuionsissssmsassssunseasssassiisssusonsionnsssaoesorinsinisstsosietussitaescs iii
HALAMAN PENGESAHAN.....cccocinieinaentnnsssisssessessssssesassssssssssnssanns iv
HALAMAN MOTT.......ccccscenssecsmarsonsessnssasssessosassmonssssessssnsssssssssssnsaissoss v
HALAMAN PERSEMBAHAN: ioimuisssssinimasimsitinsssssssssssssicssiizs vi
ABSTRAK ..ococccimimmmmimsssimi s s issssais i Srasirssissns Sisihssnsvsiiviniitsessnss vii
KATA PEMOANTAR . cmmmssssosmissesssinsesamiesins s ssosssemueaners viii
DAFTAR ISL.....cisiisiasmseiissscssssssssonsnensassarossasssosmsensnansasssaasesosssiaiinsasnss X
DAFTAR TABEL ...vicviimaniveisiissmistonimsissssbisssnsintssistinisstkoiuasissds Xiii
DAFTAR LAMPIRAN: c.cinciscomsssssssistcasmmutisssesiasssitussississstissssssssensts XV
BAB 1 : PENDAHULUAN .....coccooimiiiiintinnnsesnsssssssssssssssssnsssssssasssessans 1
A. LatarBelakang Masalah.........cccimisiiinssmineissssesessess 1
B. Rumusan Masalabl......cusissssssmssessissstssiussisssssserssasass 9
C. Tujuan Penehiian ... . ...umasisismsmsssnsamsismsessass 9
D. Kegunaan Penelitian ..........cccevervicinnicsenininnnnescnsnnssnennes 10
E. Hipotesis Penelitian .civimamisiinisimsasamsnie 11
E.: Asomisi PenChlian q..cocisasmsmsmnssisiuassosssssssianesios 11
G. Penegasan IStilah .....couccisiiiciniiissivnmnisssivnsiisess 12
H. Telaah Pustaka.......cccooeeeeeeencsiiniieieicssssssssnssnssnssssssasnes 12
BABIL :LANDASAN TEORI . ..ciiiscicoscssmmisssasissosssnaisssssssnsisassvosns 17
A, Konsep Dl ccciossssmcsimsanniissimsaisisssssssansse 17
JL Pengertian KoNSCRIIRL. ... cosasnsonssessrssorsnansonsssssisssrssissss 17
2: Hakikat Konsep DIl vnssssusimisssorssssnssosasssassrssssss 18

DAFTAR ISI

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Konsep Diri ............ 21




BAB III

BAB IV

4. Proses Perkembangan Konsep Diri..........ccceveevueeruveennen. 22

B. Perilaku Membolos.......ccceorteeeieriiiiinrseernriieeseeesseesseeennes 23

Ve PERTIRL ociosscuiimmssssmnaisibsinsmsnsuinsssiabsiumss e s s s 23

2. Pengertian Pertlakn.....cvuisnvsomsimesssssiisisssiisiags 23

b. Jents Perltlol ..o mcaanassmusmsssvsssssesssi 23

c. Pembentukan Perilaku .........coccovvovvveevenninninnincnennenne 23

2 MembOlOs ..o R 24

8. Penpertian NICmbalos ....cimmsmmmisianssismiiie 24

b. Faktor Penyebab Membolos .........cccccvueeierreeerucnnnnne 25

c. Gejala-gejala Anak Membolos...........cccccceveenrecnennenn. 28

d. Penyesuaian Sosial di Sekolah...........c.ccccoerurrurnnen.e. 29

e. Akibat yang Ditimbulkan Oleh Siswa yang Membolos 29

3. Perilakn MEmbOIE ..ot 30

C. Pengaruh Antara Konsep Diri dan Perilaku Membolos....... 30

» METODE PENELITTAN .csiumssnississasspsssisnssssssvssanssssssssmsngs 34

A. Rancangan Penelitifin. ........cccuissssmssmssssnsisssssesinissssisosecess 34

B. Definisi Operasional ...........ccceecereemeeceereriiescaesseseessaeaens 35

C. Populasi dan Sampel........cccoooeeriirrninienieeeire s eresneesssnaeas 36

LY. Pengumpulan Dt .......comssomsimssssmmssssssrsrmainin 37

E. Instrumen PenchHan .........ccissmssivisissssossisisssssississise 39

F. Analisis Data .......cccoouiieririiiiciecicie et stassseeseessneees 40

: HASIL PENBLITIAN uosnssonsiamnsisisvssitsssiisseisssstnisssis 43

AL Deskrpst DalA ... iimmmesisnssissivpessis i ceiisisisas: 43

B. Deskripsi Data InStrumen............cccceeueevernrenceeneneesnecseenens 49

C. Pengaruh Konsep Diri Terhadap Perilaku membolos.......... 50
D. Besarnya Pengaruh Konsep Diri Terhadap Perilaku

MEBRIOIR. ..osimnssmmesns s o 52

E. Tingkat KOnsep DIiri .....occouerveiriesiirieiireneniesnenseeesaesaenaens 53

F. Tingkat Penilaku Membolog ...iiininisisiimssnmsemmsssises 54




BABV :PEMBAHASAN...... . s 55
A. Pengaruh Konsep Diri Terhadap Perilaku Membolos
Pada Siswa Jurusan Usaha Perjalanan Wisata dan
Muitimedia di SMK Negeri 2 Kediri..........cccoceururueieenccnne 55
B. Besarnya Pengaruh Konsep Diri Terhadap Perilaku
Membolos Pada Siswa Jurusan Usaha Perjalanan Wisata
dan Multimedia di SMK Negeri 2 Kediri .........cocoevrerennne 58
C. Tingkat Konsep Diri Pada Siswa Jurusan Usaha
Perjalanan Wisata dan Multimedia di SMK Negeri 2
|y — R b passss 62
D. Tingkat Perilaku Membolos Pada Siswa Jurusan Usaha
Perjalanan Wisata dan Multimedia di SMK Negeri 2

KOO i i it G e 63

BAB VI : PENUTUP. . . s . 65
A. Kesimpulan....... e . 65

B. Saran 66
DAFTAR PUSTAKA......... s .. 68

LAMPIRAN




DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Responden yang membolos ........ccccoevvirieenncneiivinnsiinnannnnes 37
Tabel 2.  Skala Konsep Dirl .....cccveeeerveeiieneenrcrenieiecneeeseesnses e 38
Tabel 3.  Skala Perilaku Membolos .........ccovvviermiiieiiciiciieiiiecnaes 38
Tabel 4.  Susunan Skala Konsep Diri .....c.ccoecemrieerciniicnenneieieienns 44
Tabel 5.  Uji Korelasi Item Konsep Diri.......cccovunvininiiniininnnninnnnes 44
Tabel 6.  Susunan Skala Perilaku Membolos..........ccccoceiiiiviciennnnee. 45
Tabel 7.  Uji Korelasi Item Perilaku Membolos............ccceruvreuevenene. 46
Tabel 8.  Hasil Reliabilitas Skala Konsep Dirl........ccceeveeiiiiiiicnennnes 47
Tabel 9.  Hasil Reliabilitas Skala Perilaku Membolos .............c..c.e... 47
Tabel 10. Hasil Uji Normalitas........cccoceeeeriimiensienenieicsecseeeae e 48
Tabel 11. Hasil Uji Linieritas Model Summary .............cccccovurvvrecuenene 49
Tabel 12.  ANOVA ...ttt sssssssssessesssssssssesssssssssasssssanas 49
Tabel 13.  Descriptive SIQtiStiCS ...........cccoouieveivierieiiiiiieeeieieeeeineae 50
Tabel 14, COrrelations ...............ccocoeveiviveniiciiiiiiiiiiiciiceceeese e 51
Tabel 15.  Coefficients? .............cooeiviicieiieiiicieieiecie s 52
Tabel 16. Hasil Model Summary ............cocooceeeeveeevuereniinciicreineiaens 52
Tabel 17. Tabel Pedoman Nilai Konversi Konsep Diri ........ccccceveennes 53
Tabel 18. Tabel Jumlah Nilai Variabel Konsep Diri .........cccocvvvininnnes 53
Tabel 19. Tabel Pedoman Konversi Nilai Perilaku Membolos........... 54

Tabel 20. Tabel Jumlah Nilai Variabel Perilaku Membolos............... 54




DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Skala Konsep Diri.......ccccooviiiiniiiniiinnniiininns

Lampiran 2. Skala Perilaku Membolos

Lampiran 3. Tabulasi Data..... SRR
Lampiran 4. Uji Hipotesis ............ SO
Lampiran 5. Surat Izin Penelitian dan Balasan dari Instansi......

Lampiran 6. Surat Permohonan Bimbingan Skripsi dan Daftar

Konsultasi.... rreeeeaeaeean——aaan

Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian...........ccccoceiiiivciiinnns e

Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup.........cccccoooviiiciinnccnnincncnnnns

Halaman
73
80
87
96

99

102
107

110




