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Barang siapa yang bersungguh — sungguh pasti akan berhasil

“ sebuah kesuksesan hanya dapat diraih dengan segala upaya dengan usaha

yang disertai dengan Do’a, karena sesungguhnya nasib seseorang manusia

tidak akan berubah dengan sendirinya tanpa adanya berusaha”.




/talaman P ersembakian

Seiring berjalannya waktu saya sangat bersyukur sekali, terimakasib atas nikmat

yang kau berikan pada kami ya Allab. albamdulilab baalan wa magaalan atas

terselsainya sekripsi ini, dan sekripsi ini ku persembabkan untuk :

7.

cMamakku dan almabrum ayabanda budiyanto yang telab memberi semangat dan
telabh memberikan “DolSa restunya untukku sebingga bisa menempub jenjang
- PS! sampai selsai.

“Pak.le saya ucapkan terima kasib sudah memberi motivasi keponakan kamu yang
satu ini, semoga bermanfaat dan selalu saya ingat kesan dan pesan yang kau
sampaikan untuk keponakan tercinta yang kau dambakan ini & Eka Erwan Prastya
terimaksih sudab mendukung menyelsaikan tugas sekripsi, atas motivasi dan
dukungan yang kau berikan pada kekasibh kamu ini semoga bermanfaat.

“Dosen yang terbormat pembimbing sekripsi kbususnya “Dr. Sardjuningsib,
M.cAg dan Tatik Imadatus SatSadati, M. Psi. “Psi, saya ucapkan terimakasibh
sudab membimbing menyelsaikan sekripsi bingga selsai, semoga bermanfaat dunia
dan akbirat.

Kepala sekolah Tunagrabita ringan S{B-( “Putra Asib lebib kbususnya kepada
Dr. Sugiyarto SReMM , saya ucapkan terima kasib bayak atas dukungan,
motivasi dan saran yang kau berian kepada saya, sehingga saya dapat melakukan
penelitian dengan lancar, Semoga bisa bermanfaat dunia dan akbirat.

Untuk Orangtua yang memiliki anak tunagrabita di S(B-(’ “Putara Asib, lebib
kbususnya orangtua yang saya jadikan sampel dalam sekripsi. saya ucapkan terima
kasib.

Teman-teman seperjuangan di psikologi islam angkatan 2012-2013, terimakasib
banyak atas saran dan motivasi yang kau berikan pada saya. salam darab unggu,
semoga selalu suksek buat kalian semua, begitu juga dengan saya semoga selalu
suksek.
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7. Semua teman-teman yang berada di Kos Pak.Toni, Kos BuNurul, di “Pondok
cAvisina, di Lokasi Kerja Ngasina Fesen (NF), Dobo “Plasa, Kediri cMall,
“Prima “Donat, saya ucapkan terimakasib yang selama ini sudabh memberi
pengalaman baru, suasana baru untukku. Tawa dan candamu adalab anugrab yang
kian melekat erat dalam benak jiwaku. Semoga kisah yang telab kita ukir kan
menjadi kenangan manis di bari ini, esok dan selamanya. For you my all, thank you
very much, | will definitely miss all of you.
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ABSTRAK

Nur Khasanah, Dosen Pembimbing Dr. Sardjuningsih, M.Ag dan Tatik Imadatus
Sa’adati, M. Psi. Psi, Harga Diri Orangtua Dengan Anak Tunagrahita Ringan Di
Pendidikan Yayasan SLB-C Putra Asih Kota Kediri, Psikologi Islam, Ushuluddin
dan Ilmu Sosial, STAIN Kediri, 2016.

Kata kunci : Harga Diri Orangtua, Anak Tunagrahita

Penelitian mengenai harga diri orangtua dengan anak tunagrahita ringan di
Yayasan SLB-C Putra Asih, di dasari atas ketertarikan penulis untuk memperoleh
gambaran mengenai harga diri orangtua dengan anak tunagrahita. Dengan
demikian harga diri merupakan penilaian individu terhadap kehormatan dirinya
yang diekspresikan melalui sikap terhadap dirinya. Penelitian ini dimaksutkan
untuk: 1) Faktor apa sajakah yang mempengaruhi harga diri orangtua dengan anak
tunagrahita ringan. 2) Aspek apa sajakah yang mempengaruhi harga diri orangtua
dengan anak tunagrahita ringan. 3) Bagaimanakah kesulitan yang dialami
orangtua dalam mendidik anak tunagrahita ringan di Yayasan Pendidikan SLB-C
Putra Asih Kediri.

Penelitian ini menggunakan Metode Kualitatif Deskriftif. Subjek atau
informan dari penelitian ini sebanyak 5 keluarga yang di rekomendasikan dari
pihak Kepala Sekolah Yayasan SLB-C. untuk selanjutnya melakukan kunjungan
kerumah (home visit). Ke-5 keluarga tersebut beralamat di daerah Kota Kediri.
Dalam proses analisis, peneliti menggunakan teori harga Diri dari
Coopersmith,untuk menganalisis temuan-temuan penelitian mengenai harga diri
orangtua dengan anak tunagrahita.

Hasil penelitian ini adalah : Harga diri orangtua dengan anak tunagrahita
ringan di SLB-C, Dari kelima orangtua dari keluarga yang berbeda peneliti
menemukan sebuah hasil penelitian yang didapat dari ungkapan perasaan
orangtua, bahwasanya ada beberapa faktor penyebab 2 orangtua memiliki anak
tunagrahita disebabkan keturunan, 1 orangtua faktor kandungan yang tidak
mendukung, 2 orangtua memiliki anak tunagrahita di sebabkan menderita sakit
step yang cukup lumayan lama. Disi lain yang dapat Diungkap dari Hasil
penelitian bahwa : dari kelima keluarga yang berbeda masih menyimpan perasaan
malu dengan orang lain baik itu tetangga dan keluarga mertua, hati dan perasaan
yang dirasakan saat ini sedih, merasa cemas dan bimbang, saat ini hanya bisa
pasrah dengan semua keadaan,untuk masa depan anaknya mereka tidak menuntut
kepada anaknya harus bisa sukses, tetapi orangtua hanya bisa berharap kepada
anak supaya bisa membantu pekerjaan rumah saja, jika anak tersebut bisa lebih
maka orangtua merasa sangat bersyukur.
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KATA PENGANTAR
pi ll Gaa I ] pow

Alhamdullilah, puji syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT.
Tuhan semesta alam yang tak pernah terhenti mengkaruniai nikmat yang tak
terkira hingga sekripsi ini dapat di selsaikan dengan baik. Sholawat serta salam
yang tak pernah terhenti pula disampaikan kepada engkau pencerah seluruh alam,
guru di akhir zaman, Muhammad SWA. Semoga keteduhan syafaatmu kelak
membawa jalan terang bagi seluruh umat, Amin. Sekripsi ini mengungkapkan
tentang HARGA DIRI ORANGTUA DENGAN ANAK TUNAGRAHITA

RINGAN DI YAYASAN PENDIDIKAN SLB PUTRA ASIH KOTA KEDIRI.

Peneliti menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada
berbagai pihak yang telah membantu peneliti dalam menyelsaikan sekripsi ini,
baik dukungan langsung maupun tidak langsung. Ucapan terima kasih peneliti

sampaikan terutama kepada :

1. Yth. Dr. Nur Chamid, MM. Selaku Ketua STAIN Kediri.

2. Yth. Dra. Robingatun, M.Pd.I. selaku Ketua Jurusan Ushuluddin.

3. Yth. Dr. Sardjuningsih, M.Ag. selaku pembimbing I.

4. Yth. Tatik Imadatus Sa’adati, M. Psi. Psi. Selaku pembimbing II.

5. Yth. Dr. Sugiyarto SR.MM. selaku Kepala Sekolah SLB-C Tunagrahita
Ringan.

6. Yth. Orangtua yang memiliki anak Tunagrahita Ringan Di SLB-C.




7.

10.

Yth. Mamak dan almahrum ayahanda budiyanto, terimakasih atas segenap
Do’a dan harapanmu selalu menjadi motivasi bagi peneliti dalam melangkah
menuju puncak kesuksesan.

Yth. Eka Erwan Prastya, saya ucapkan terimakasih buat kekasihku,
kehangatan dan perhatianmu membuatku menjadi semangat untuk bangkit
demi menyelsaikan tugas akhir selama kuliah 4 tahun.

Yth. Teman-teman prodi psikolgi islam, angkatan tahun 2012-2013 senasip
dan seperjuangan. Api semangatmu akan selalu menyala dalam setiap derap
langkah peneliti, teruslah mengukir presentasi untuk meraih mimpi.

Yth. Semua teman-temanku di luar kampus, saya ucapkan terimakasih sudah
mewarnai hidupku dengan penuh suasana baru dan pengalaman baru. Tak

bisa terukir kembali canda tawa kamu kan selalu melekat di hatiku.

Semoga jasa yang telah Bapak/Ibu/saudara berikan mendapat balasan yang

mulia, di sisi Allah SWT. Peneliti mohon maaf jika terjadi kesalahan dalam

penelitian sekripsi ini. peneliti juga sangat mengharapkan saran dan kritik dari

semua pembaca sekalian demi kesempurnaan sekripsi ini. akhirnya, semoga apa

yang telah diuraikan dan dibahas dalam sekripsi ini dapat bermanfaat untuk semua

kalangan, Amin.

Kediri, 1 Oktober 2016

Peneliti
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