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ABSTRAK

MILATUL ABIDAH, Dosen Pembimbing DR ASROR YUSUF M.Ag. dan
TATIK IMADATUS SA’ADATI, M.Psi.: Persepsi Remaja Tentang Pendidikan
Seks

(Studi Kasus di MTS. Manba’ul Ulum JATIREJO), Psikologi Islam, Ushuluddin
dan Ilmu Sosial, STAIN Kediri, 2016.

Kata Kunci: Persepsi Remaja, Pendidikan Seks

Masa remaja merupakan masa transisi dari masa kanak-kanak menuju
masa dewasa. Pada masa ini banyak sekali hal-hal yang mempengaruhi persepsi
para remaja, salah satunya adalah mengenai persepsi remaja tentang pendidikan
seks. Pendidikan seks sangat penting bagi remaja karena mereka dapat mengerti
akan dirinya dan seksualitasnya. Banyak sekali hal-ha! yang menyebabkan anak-
anak dimasa remaja melakukan penyimpangan seksualitas atau seks beba .ebagai
cara pelarian dari berbagai persoalan serta kurangnya kemampuan anili untuk
mengendalikan diri dari dari emosinya. Salah satunya adalah penyimpan; in yang
dilakukan oleh salah satu siswa-siswi di MTS. Manba’ul Ulum yany lwerbeda
dengan norma yang berlaku dalam masyarakat sekitar. Penelitian ini bi i imaksud
untuk mengetahui seberapa besar tingkat persepsi remaja tentang pendiclil an seks
di MTS. Manba’ul Ulum Jatirejo.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis ji:nelitian
deskriptif. Pengambilan sampel menggunakan random sampling. Sampel
penelitian sebanyak 119 siswa. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah
skala likert, dokumentasi, dan analisa data statistik.

Hasil peneletian ini adalah 5 siswa (4%) memiliki tingkat persepsi sangat
tinggi apabila pendidikan seks remaja merupakan salah satu hal yang positif
terutama jika diberikan kepada siswa-siswi , 30 siswa (25%) memilil i tingkat
persepsi tinggi, 49 siswa (42%) memiliki tingkat persepsi sedang, « |.atakan
memliiki persepsi sedang jika yang menganggap pendidikan seks adulili salah
satu hal yang positif atau baik, 26 siswa (21%) memiliki tingkat persepsi rendah,
9 siswa (8%) berpersepsi sangat rendah. Kesimpulan dari penelitian ini adalah
bahwa tingkat persepsi remaja tentang pendidikan seks di MTS. Manba’ul Ulum
Jatirejo yaitu sedang atau sebanyak 49 (42%) siswa. Sedangkan rata-rata meannya
sebesar 97.8319.
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