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ABSTRAK

CAMELIA NUR ELVINA, Dosen Pembimbing Dra. Robingatun, M. Pd.I, dan
Tatik Imadatus Sa’adati, M. Psi, Psikolog. Penyesuaian Sosial pada Remaja
Tunarungu di SMPLB Kerabat Mulia Kepung Kabupaten Kediri, Psikologi Islam,
Ushuluddin dan [Imu Sosial, STAIN Kediri, 2016.

Kata kunci: Penyesuaian Sosial, Remaja, Tunarungu

Penyesuaian sosial merupakan faktor y.ung penting dalam kehidupan
manusia. Keberadaan manusia memiliki fungsi yang berbeda dengan makhluk
ciptaan Tuhan lainnya. Penyesuaian sosial dikatakan efektif apabila mampu
membina hubungan antar pribadi yang baik dengan orang lain, memperhatikan
orang lain, mengembangkan persahabatan yang bzik dengan orang lain, berperan
secara aktif dalam kegiatan sosial, serta menghargai nilai-nilai yang berflaku.
Penelitian ini bertujuan 1) Untuk mengetahui gambaran penyesuaian sosial pada
reraja tunarungu di SMPLB Kerabat Mulia Kepung Kabupaten Kediri 2) Untuk
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi penyesuaian sosial pada remaja
tunarungu di SMPLB Kerabat Mulia Kepung Kabupaten Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan menggunakan
pendekatan deskriptif kualitatif. Subyek dari penelitian ini sebanyak 3 anak dari
kelas tunarungu, 2 subyek berjenis kelamin perempuan dan 1 subyek berjenis
kelamin laki-laki, seluruhnya berusia 15 tahun, terdiri dari anak kelas 7 dan 8,
tahun ajaran 2015/2016, dengan informan pendukung yaitu, orang tua dan guru
kelas. Pengumpulan data melalui metode observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Analisis data dilakukan dengan langkah reduksi data atau penyederhanaan data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pengecekan keabsahan data dilakukan
melalui ketekunan pengamatan, dan triangulasi data.

Hasil dari penelitian ini adalah diperolehnya gambaran mengenai
penyesuaian sosial remaja tunarungu di SMPLB Kerabat Mulia berdasarkan
indikator penyesuaian sosial, bahwa 1) Gambaran penyesuaian sosial pada remaja
tunarungu di SMPLB Kerabat Mulia Kepung Kabupaten Kediri secara umum baik
atau positif, hal ini ditandai dengan mau menghargai dan menerima otoritas
sekolah, tertarik dan mau berpartisipasi dalam aktifitas sekolah, mempunyai
hubungan sosial yang sehat, menerima tanggung jawab dan batasan-batasan yang
diberikan sekolah, serta membantu sekolah mencapai tujuan 2) Faktor-faktor yang
mempengaruhi penyesuaian sosial pada remaja tunarungu di SMPLB Kerabat
Mulia Kepung Kabupaten Kediri diantaranya adalah kondisi jasmaniah,
perkembangan dan kematangan, faktor psikologis, kondisi lingkungan, serta
faktor kebudayaan dan agama.
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