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NOTA KONSULTAN

Nomor : Kediri, 30 September 2016
Lampiran : 4(empat) berkas
Hal : Bimbingan Skripsi

Kepada

Yth. Bapak Ketua Sekolah Tinggi
Agama [slam Negeri (STAIN) Kediri
Di
JI. SunanAmpel 07 — Ngronggo
Kediri

Assalamu'alaikum Wr. Wh.
Memenuhi permintaan Bapak Ketua untuk membimbing
penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawahini:

Nama : MaulidaFarkhati
NIM 1 933400509
Judul ‘PENGASUHAN ORANG TUA PADA ANAK

YANG MENGALAMI RETARDASI MENTAL
DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA KOTA
KEDIRI

Setelah  diperbaiki materi dan susunannya, kami
berpendapat bahwa skripsinya telah memenuhi syarat sebagai
kelengkapan ujian akhir Sarjana Strata Satu (S-1).

Bersama ini terlampir satu berkas naskah skripsinya,
dengan harapan dalam waktu yang telah ditentukan dapat
diujikan dalam Sidang Munagqasah.

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami

ucapkan banyak terima kasih.
Wassalamu 'alaikum Wr. Wh.

Pembimbing [ Pembimbing 11

SG

Dr. Mohammad/Arif, M.A Tatik Imadatus S, M.Psi, P'sikolog
NIP. 1968076052006041001 NIP. 19810215200912 2 003
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Persembaharn

Alhamduilillah, puji syukur penulis haturkan ke hadirat
Allah Swt. Yang telah memberikan ni'mat sehat, iman,
Islam dan ikhsan sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini. Karya ilmiah ini adalah hasil jerih payah selama
menempuh jenjang pendidikan STAIN di Kediri Jawa Timur

dan karya ini penulis persembahkan untuk

Y Ayabanda dan Jbunda tercinta atas kasih savang dan doa yang mengalir
dalamna di kebidupanku, semoga rabmat Tubankan selalu mengiringi tiap nafas
kebidupanmu.

Y Kakak ku tersayang serta ade - ade q yang saya sayangi vang selalu memberikan
nasebat dan semangat di bari bariku.

Y Guru-guru ku pelita bidupku, salam ta'dbimku untukmu atas setiap lantunan doa

dan percikan ilmu yang engkau berikan. Kan ku ukir selalu nasebat mu dalam

W Sanubari sebagai bekal tuk gapai cita-cita ku kelak.

. Vang kubanggakan, kawan-kawan seperjuangan stain Kediri Bersama hkalian,
aku berproses dan menempadiri untuk berusaba menjadi pribadi yang lebib baik.
vang Beriman, Berilmu, danBeramal

Y van vang terindab, kawan-kawan ku seperjuangan di Psikologi Islam Tawa dan
candamu adalab anugerab yang kian melekat erat dalam relung jiwaku. Semoga
kisab yang telab kita ukir kan menjadi kenangan manis kini, esok dan selamanya.

Y tak lupa juga buat calon suami ku sudab menemani ku dalam mengerjakan tugas
ini, dan semangat kau curabkan selalu untuk aku dan meraih ke suksesan dalam
cita-cita ku.

Y CTerimakasib juga buat ade - ade ku vang setiap bari menyamangati dan

menemani baribari ku di sini.
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ABSTRAK

MAULIDA FARKHATI, Dosen Pembimbing. Dr. Mohammad Arif, M.A,.dan
Tatik Imadatus Sa’adati, M.Psi., Psikolog.Pengasuhan orang tua pada anak yang
mengalami Retardasi Mental di Rumah Sakit Bhayangkara Kota Kediri, Psikologi
Islam, Ushuluddin dan Ilmu Sosial, STAIN Kediri, 2016.

Kata kunci: pengasuhan orang tua, retardasi mental

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara orang tua dalam mengasuh
anaknya yang mengalami retardasi mental. Masalah apa sajakah yang dihadapi
dalam proses pengasuhan tersebut,Bagaimana pola pengasuhan orang tuaanak
mengalami retardasi mental, serta Faktor — faktor yang mempengaruhi pola
pengasuhan orang tua pada anak yang mengalami retardasi mental.

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kualitatif, yaitu
data yang disajikan berupa kata-kata atau tindakan. Dan dalam pengumpulan data,
penulis menggunakan metode observasi, wawancara semi tertruktur, adapun
jumlah informan dalam penelitian ini berjumlah lima orang yaitu mereka yang
memiliki anak retardasi mental.

Adapun hasil penelitian ini menunjukan bahwa lima informan mengasuh
anak mereka dengan cara berbeda. Mengasuh anak retardasi mental tidak bisa
dengan aturan yang ketat, akan tetapi disesuaikan dengan kemampuan anak dalam
proses pengasuhan lima informan melewati beberapa proses yaitu: pertama setelah
anak mereka di diagnosis mengalami retardasi mental oleh dokter maka ke lima
informan berusaha mencari bantuan berupa secara medis dan alternatif. Adapun
pola pengasuhan pada anak yang mengalami retardasi mental yaitu pengasuhan
penerimaan, pengasuhan memanjakan, permisivitas, pengasuhan secara berlebihan
faktor yang mempengaruhi pengasuhan orang tua pada anak yang mengalami
retardasi mental yaitu setatus ekonomi, lingkungan sekitar, tempat orang tua di
besarkan serta sebuah pendidikan yang mereka dapatkan dari orang tuanya dulu.
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Alhamdulillah puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT, yang
telah senantiasa memberi kenikmatan dan kasih sayang tiada terkira kepada
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dan kesehatan yang sangat tak terhingga nilainya. Shalawat serta salam
senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa kita
dari zaman jahiliyah ke zaman terang benderang dengan ilmu pengetahuan dan
ilmu-ilmu keislaman yang menjadi bekal bagi kita baik kehidupan di dunia

maupun di akhirat.

Skripsi ini mengungkapkan pengasuhan orang tua terhadap anak yang
mengalami retardasi mental di Rumah Sakit Bhayangkara Kediri. Penulis
bersyukur kapada Allah kerena hanya dengan pertolongan-Nya penulis dapat
menyelesaiakan skripsi dengan lancar. Penulis juga berterima kasih kepada pihak
yang telah membantu penulisan dalam menyelesaikan studi ini. Untuk itu

perkenankan penulis untuk mengungkapkan penghargaan yang dalam kepada:

1. Yth. Ketua STAIN Kediri, Bapak Dr. Nur Chamid, MM. Beserta segenap
jajaran pembantu ketua dan staf yang telah memberikan fasilitas sehingga

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan mudah.

2. Yth. Ketua Jurusan Ushuluddin, Ibu Dra. Robingatun, M.Pd.I beserta
segenap jajaran stafnya yang telah memberikan fasilitas sehingga penulis

dapat menyelesaikan skripsi iini dengan mudah.




3. Yth.Dr. Mohammad Arif, M.A dan Tatik Imadatus Sa’adati, M.Psi selaku

dosen pembimbing penulis. Terima kasih kepada beliau berdua karena telah
meluangkan waktunya untuk membimbing dan memberikan arahan kapada

penulis agar skripsinya dapat terselesaikan dengan baik.

. Ayahanda dan ibunda tercinta serta keluarga ku tersayang terima kasih atas
motivasi dan do’anya kepada penulis dalam melangkah menuju kesuksesan

yang diinginkan.

. Staf Rumah Sakit Bhayangkara Kota Kediri yang sudah membantu saya

dalam menyelesaikan tugas skripsi ini.

Semoga jasa yang telah Bapak/Ibu/Saudara/i berikan mendapatkan
balasan yang mulia di sisi Allah SWT. Penulis mohon maaf jika terjadi
kesalahan dalm penulisan ini. Penulis juga sangat mengharapkan saran dan
kritik dari semua pembaca sekalian demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga
apa yang telah diuraikan dan dibahas dalam skripsi ini dapat bermanfaat

untuk semua kalangan. Amin.

Kediri, 29 September 2016

Penulis
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