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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Pelnelliltilan ilnil menggunakan pelndelkatan kualiltatilf. Melnurut Delnziln 

dan Lilnclon yang dilkutilp olelh Albil Anggilto dan Johan Seltilawan 

melngelmukakan bahwa pelndelkatan kualiltatilf adalah proseldur pelnelliltilan yang 

melnggunakan latar alamilah delngan maksud melnafsilrkan felnomelna yang 

telrjadil yang dilmana pelnelliltil adalah selbagail kuncil data pelngambillan sampell 

selhilngga melnghasillkan data delskrilptilf belrupa kata-kata telrtulils atau lilsan 

selcara lelngkap.
30

 Dalam pelndelkatan kualiltatilf ilnil, dilmana telmuan pelnelliltilan 

ilnil tildak dapat dilcapail delngan melnggunakan proseldur-proseldur statilstilk atau 

cara-cara lailn daril kuantilfilkasil (pelngukuran). Dan hasill daril pelnelliltilan 

kualiltatilf ilnil dapat belrupa urailan yang melndalam telntang ucapan, tulilsan, dan 

pelrillaku yang dapat dilamatil daril suatu ilndilvildu, kellompok, masyarakat dan 

organilsasil telrtelntu dalam suatu keladaan, kontelks telrtelntu yang dilkajil daril 

sudut pandang yang melnyelluruh.
31

 Belrdasarkan daril urailan dil atas pelndelkatan 

pelnelliltilan delskrilptilf kualiltatilf dalam pelnulilsan proposal ilnil melnggambarkan 

fakta apa adanya melngelnail pelnelrapan ilcel brelakilng dalam melngatasil 

keljelnuhan bellajar silswa pada mata pellajaran SKIl dil MIl Banil Rildwan Grogol. 

Seldangkan jelnils pelnelliltilannya melnggunakan pelnelliltilan studil 

kasus. Studil kasus adalah pelnelliltilan selcara melndalam daril silstelm telrilkat 

                                                             
30
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31
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belrdasarkan pelngumpulan data yang ada dillapangan.
32

 Studil kasus 

melngambill kasus yang dapat dildelfilnilsilkan selbagail objelk studil yang 

dilbatasil atau telrpilsah untuk pelnelliltilan dalam hal waktu, telmpat, atau batas-

batas filsilk. Alasan pelnelliltil melnggunakan pelndelkatan ilnil ilalah belrtujuan 

untuk melngumpulkan ilnformasil melndalam telntang unilt-unilt sosilal 

telrtelntu, yang mellilputil ilndilvildu, kellompok, kellas atau selkolah. 

Belrdasarkan pelnjellasan dilatas, maka pelnelliltil melnggunakan jelnils 

pelnelliltilan lapangan studil kasus yang mana delngan melngumpulkan data 

daril MIl Banil Rildwan Grogol. 

B. Kehadiran Peneliti 

Amilrullah melngatakan pelnelliltil dalam pelnelliltilan kualiltatilf melmpunyail 

pelranan pelntilng selbagail ilnstrumeln, pelrelncana, selkalilgus analilsils dan 

pelngumpul data selrta belrpelran dalam mellaporkan hasill pelnelliltilan.
33

 Olelh 

karelna iltu, kelhadilran pelnelliltil dalam lokasil pelnelliltilan sangat pelntilng dalam 

pelncarilan data yang selsuail delngan objelk pelnelliltilan. 

C. Lokasi Penelitian 

Lokasil yang akan diljadilkan selbagail pelnelliltil untuk melncaril ilnformasil 

dan data yailtu MIl Banil Rildwan Grogol. MIl Banil Rildwan Grogol melrupakan 

selkolahan Madrasah Ilbtildailyah yang leltaknya dil JL. Kawil, Wilnongsaril Kulon 

Rt/Rw: 029/013 Delsa Bakalan, Kelc. Grogol, Kab. Keldilril, Prov. Jawa Tilmur. 

Alasan pelnelliltil melngambill lokasil ilnil, karelna bellum ada yang melnelliltil 

                                                             
32 Muh. Fitrah dan Luthfiyah, Metodologi Penelitian Penelitian Kualitatif, Tindakan Kelas & Studi 
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selbellumnya dilsilnil. Keltelrtarilkan pelnelliltil melnelliltil dil MIl Banil Rildwan Grogol, 

yailtu karelna silswa dilsana banyak yang melngalamil masalah keljelnuhan bellajar, 

selhilngga keltilka pelmbellajaran belrlangsung banyak silswa yang ilziln delngan 

alasan yang belranelka macam. Selhilngga hal ilnil melmbuat pelnelliltil telrtarilk untuk 

melngambill lokasil dilsilnil. 

D. Sumber Data Penelitian 

Pe lne lliltilan i lni l adalah pelne llilti lan kualiltatilf maka dilpe lrlukan sumbelr data 

pe lnelli ltilan. Sumbelr data melrupakan bagai lmana data telrse lbut dilpe lrolelh. Pada 

tahap ilni l pelme lnuhan sumbelr data pelne llilti l melnggunakan sumbelr data prilmelr 

dan se lkundelr, se lbagai l be lrilkut: 

1. Data Prilme lr, yai ltu data yang di lpe lrole lh langsung ole lh pe lne llilti l mellaluil 

wawancara. Ilnformasi l telrse lbut antara lailn daril Ke lpala Madrasah MIl 

Bani l Ri ldwan Grogol, Guru mata pe llajaran SKIl, dan pe lse lrta di ldi lk MIl 

Bani l Ri ldwan Grogol. 

2. Data Se lkundelr, yai ltu sumbe lr data yang ti ldak langsung me lmbe lri lkan 

data kelpada pelngumpul data. Arti lnya data yang di lpelrole lh sudah jadil 

atau dilkumpulkan lelwat pilhak lailn, dalam belntuk dokumeln selkolah 

dan belntuk buku-buku yang be lrkailtan delngan masalah yang di lbahas. 

E. Prosedur Pengumpulan Data 

Dalam melmudahkan pelne lliltil melnggali l i lnformasil, maka telkni lk yang 

di lgunakan dalam pelngumpulan data dan ilnformasil se lbagai l buktil yang re llelvan 

dan akurat yai ltu delngan me lnggunakan be lbe lrapa meltodel se lbagai l be lri lkut: 
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1. Obse lrvasi l 

Obse lrvasi l adalah kelgi latan melmelrhatilkan se lcara akurat, melncatat 

fe lnomelna yang ada, dan me lmpelrtilmbangkan hubungan antar aspelk 

dalam felnomelna telrse lbut. Obselrvasi l dalam rangka pelnelli ltilan kualiltatilf 

harus dalam kontelks alamilah (naturalilstilk).
34

 Obse lrvasi l di lgunakan 

untuk mellilhat dan melngamatil se lcara langsung te lntang prose ls 

pe llaksanaan kelgi latan be llajar melngajar di l lokasil pe lne lliltilan, se lhi lngga 

pe lnelli ltil mampu melncatat dan melnghi lmpun data yang di lpe lrlukan. Juga 

pe lnelli ltil dapat melli lhat siltuasil pellaksanaan ilce l brelakilng, tahap-tahap 

pe llaksanaan ilcel bre lakilng dan hasi ll dari l ilce l bre lakilng di llaksanakan 

dalam melngatasi l kelje lnuhan bellajar silswa. Dalam hal ilnil, pe lne lliltil akan 

melngamati l pellaksanaan ilcel bre laki lng dalam melngatasi l ke ljelnuhan 

be llajar silswa yang ada di l MIl Bani l Ri ldwan Grogol. 

2. Wawancara 

Wawancara adalah ilntelrvi le lw atau kelgi latan tanya jawab se lcara 

lilsan yang di llakukan kelpada narasumbelr untuk melmpelrolelh i lnformasil. 

Be lntuk yang di lpe lrolelh di lnyatakan dalam tulilsan, atau dilre lkam selcara 

audilo, vi lsual, atau audilo vi lsual. Wawancara dapat dillakukan selcara 

langsung maupun tildak langsung.
35

 De lngan wawancara pelnelli ltil akan 

melmpe lrolelh data selcara aktual dan akurat daril objelk pelne llilti lan. 

Pe lne lliltil me llakukan wawancara delngan be lbelrapa pilhak se lkolah, 

di lantaranya Ke lpala Madrasah MIl Bani l Ri ldwan Grogol, Guru mata 

pe llajaran SKIl, dan pe lse lrta dildilk MIl Bani l Rildwan Grogol. Pe lne lli ltilan 
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35
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i lnil melnggunakan me ltodel wawancara tildak belrstruktur . Wawancara 

tildak belrstruktur adalah wawancara yang pe lrtanyaannya di lsusun 

be lrupa garils-gari ls be lsar pelrmasalahannya, se lhi lngga pe lne llilti l akan 

melwawancarail relsponde ln de lngan be lbas, teltapil te ltap melngacu ke lpada 

pe lrtanyaan yang te llah dilsi lapkan dan akan melmpelrmudah relsponde ln 

dalam melmbelri lkan jawaban. 

3. Dokume lntasil 

Dokume lntasil adalah pelngambi llan data yang di lprose ls me llaluil 

dokumeln-dokume ln. Me ltode l dokumelntasi l di lpakail untuk 

melngumpulkan data daril sumbe lr-sumbe lr dokume ln yang te lrhi lmpun 

sangat be lrguna untuk me lle lngkapi l data yang te llah di lpelrole lh daril 

meltode l wawancara dan obse lrvasi l.
36

 Dalam pe lnelli ltilan ilni l, dokume lntasil 

sangat di lpe lrlukan selbagai l buktil pe lnelli lti l dalam melncaril i lnformasil 

melnge lnai l ke lgi latan apa saja yang di llakukan pilhak se lkolah. Yang 

di lmaksud daril dokumeln te lrse lbut belrupa catatan data selkolah 

(lelngkap), catatan kasus yang pe lrnah di lalamil pelse lrta dildi lk, foto-foto 

se ltilap bagi lan selkolah, maupun kelgi latan-ke lgi latan yang be lrhubungan 

de lngan pe lrmasalahan pelnelli ltilan.  

F. Instrumen Pengumpulan Data 

Me lnurut Sandu Si lyoto dan Muhammad Ali l Sodi lk me lnyusun i lnstrume ln 

melrupakan salah satu langkah pelntilng dalam pelne llilti lan. Ilnstrume ln dalam 

pe lnelli ltilan kualiltatilf sangat belrfungsi l se lbagai l alat bantu dalam melngumpulkan 
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47.  



47 
 

 
 

data guna untuk melngukur ke ljadilan alam maupun keladaan sosilal yang telngah 

di lamatil.
37

 Ilnstrume ln dalam pelne lliltilan i lnil be lrupa belntuk lelmbar pe ldoman 

wawancara, peldoman obse lrvasi l dan dokumelntasi l. Pe lnggunaan ilnstrume ln 

dalam pelnelli ltilan ilni l adalah untuk melncaril dan melnggali l ilnformasil lelbi lh dalam 

dan lelngkap melnge lnai l suatu masalah fe lnomelna alam maupun felnome lna 

sosi lal. Be lri lkut melrupakan kilsi l-ki lsi l i lnstrumeln pe lngumpulan data yang 

di lgunakan olelh pe lnelli ltil: 

Tabel 3. 1 Kisi Instrumen Wawancara Penelitian 

No Fokus 

Pe lne lliltilan 

Ilndi lkator Sumbe lr Data 

1. Ilcel Bre lakilng a. Guru me lngunakan 

i lcel bre lakilng se lbagai l 

salah satu meltode l 

pe lmbellajaran 

1. Guru mape ll SKIl 

2. Ke lpala se lkolah 

  b. Guru me lnggunakan 

i lcel bre lakilng untuk 

melmbangki ltkan 

pe lrhatilan silswa dari l 

awal hilngga akhi lr 

pe lmbellajaran 

 

  c. Guru se lbagai l pe lran 

utama dalam 
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melmbangki ltkan 

suasana kellas 

2. Ke lje lnuhan 

Be llajar 

a. Ilcel bre laki lng dalam 

melngontrol se lgala 

pe lrmasalahan yang 

ada pada silswa yang 

melli lputil ke llellahan 

e lmosil, fi lsi lk, 

kogni lti lf, dan 

ke lhillangan motilvasi l 

pada prosels 

pe lmbellajaran  

1. Guru mape ll SKIl 

2. Ke lpala Se lkolah 

 

Tabel 3. 2 Kisi Instrumen Wawancara Siswa 

No  Ilndi lkator Sumbe lr data 

1. a. pelne lrapan ilcel bre lakilng di ldalam kellas 1. Si lswa MIl Bani l 

Ri ldwan Grogol 

 

Tabel 3. 3 Kisi Instrumen Pedoman Observasi 

No Aspe lk yang di lamatil Ke lte lrangan 

1. Prose ls pe lmbe llajaran  

a. Guru me llakukan apelrse lpsi l (salam, 
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doa, abselnsi l) se lbe llum kelgi latan 

pe lmbellajaran 

b. Kompe lte lnsi l guru se lsuai l de lngan 

bi ldangnya 

c. Pe lmbellajaran diltunjang delngan buku 

pakelt 

d. Telrdapat silswa yang be lrtanya ataupun 

melnge lluarkan pelndapat 

e. Si lswa antusi las melnde lngarkan 

pe lnjellasan matelril dari l guru 

2. Akti lvi ltas guru 

a. Me lnyampai lkan matelri l melnggunakan 

telknologi l 

b. Mampu melngondi lsi lkan suasana ke llas 

pada prosels pe lmbe llajaran 

c. Ke lmampuan melnguasai l matelri l yang 

di lajarkan delngan bai lk 

d. Me lmbelri lkan feleldback (umpan balilk) 

telrhadap si lswa 

e. Me lmbelri l se lmangat kelpada silswa 

f. Ke lmampuan melnarilk pe lrhatilan si lswa 

pada prosels pe lmbe llajaran 

g. Me lmahamil karaktelrilsti lk si lswa 
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h. Me lmbelri l ke lse lmpatan si lswa untuk 

be lrtanya dan be lrpe lndapat telrkailt 

matelril pe llajaran 

3. Pe lri llaku silswa 

a. Me lmbelri lkan fele ldback bailk te lrhadap 

pe lnjellasan matelril ole lh guru 

b. Antusi lasme l si lswa dalam melngi lkutil 

prose ls pe lmbellajaran 

c. Si lswa telrtarilk de lngan meltodel yang 

di lgunakan olelh guru 

d. Si lswa mampu belke lrja sama dalam 

prose ls pe lmbellajaran 

 

 

Tabel 3. 4 Checklist Dokumentasi 

No  Dokume lntasil yang di lbutuhkan Ada Tildak  

1. Me ldi la pelmbellajaran yang di lgunakan olelh 

guru 

  

2. Jurnal harilan guru    

3. Buku panduan i lcel bre lakilng yang di lgunakan 

olelh guru 

  

4. Buku pe llajaran yang di lgunakan si lswa    

5. Daftar kelhadilran si lswa   
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6. Foto ke lgi latan pada saat pellaksanaan ilcel 

bre lakilng 

  

7. Foto ke lgi latan pelmbellajaran   

 

G. Pengecekan Keabsahan Data 

Pada tahap ilni l ke labsahan data dalam pelne llilti lan kualiltatilf pe lnti lng untuk 

di llakukan karelna suatu hasill pe lnelli ltilan tildak akan belrguna ji lka tildak melndapat 

pe lngakuan.
38

 Ke labsahan data dillakukan agar data yang di lpe lrolelh dalam 

pe lnelli ltilan kualiltatilf dapat melmelnuhi l krilte lrila keli llmilahan selrta dapat 

melmi lnilmalilsi lr adanya ke lsalahan se llama prose ls pe lrole lhan data yang dapat 

be lrpelngaruh te lrhadap hasill pelne lliltilan. Langkah-langkah dalam pelnge lce lkan 

ke labsahan data, selbagai l belri lkut: 

1. Ke lpe lrcayaan (Cre ldi lbi lli lty) 

Pe lne lmpatan kriltelri la delrajad kelpelrcayaan pada dasarnya 

melngganti lkan vali ldi ltas ilnte lrnal nonkuali ltatilf. Se ldangkan ke lbe lnaran 

data yang di l pe lrolelh de lngan i lnstrume ln, yakni l apakah ilnstrume ln iltu 

sungguh-sungguh me lngukur vari labe ll yang se lbe lnarnya. Dalam 

pe lnelli ltilan kualiltatilf, i lnstrumeln pe lnelli ltilannya adalah pelne lliltilan i ltu 

se lndi lril. Agar dapat melncapail de lrajat kelpe lrcayaan atau kreladilbi lliltas 

telrdapat belbe lrapa cara yai ltu de lngan melmpelrpanjang waktu 

pe lngamatan, keltelkunan pe lngamatan, dilskusi l be lrsama telman se ljawat, 

maupun trilangulasi l. 
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2. Me lmpelrpanjang Pe lngamatan 

Me lmpelrpanjang pe lngamatan yang di lmaksud adalah bahwa pelne lliltil 

ke lmbalil ke l lapangan, de lngan maksud agar hubungan atau komunilkasi l 

antara narasumbelr dan pe lnelli ltil se lmakiln telrbuka dan akrab selhi lngga 

dapat melmpe lrmudah jalannya pe lncarilan data yang le lngkap dan 

konkri lt. Dalam tahap ilni l pelne lliltil bi lsa melnggali l data selcara lelbi lh 

melndalam supaya data yang di ldapatkan lelbi lh konkrilt dan vali ld. 

3. Pe lni llailan Telman Seljawat 

Pe lmelri lksaan telman seljawat dapat dillakukan mellaluil di lskusi lanaliltilk 

de lngan te lman seljawat delngan cara melnge lkspos hasi ll pe lne lliltilan 

se lmelntara atau hasill akhilr yang sudah dapat. Dilharapkan data maupun 

i lnformasil yang sudah di ldapatkan melmpunyai l pe lrbe ldaan pelndapat 

se lhi lngga dapat melmantapkan hasill daril pe lne lliltilan. 

4. Trilangulasi l 

Trilangulasi l melrupakan telkni lk pelmelri lksaan ke l valildan data delngan 

melmanfaatkan selsuatu yang lai ln daril luar data untuk kelpelrluan 

pe lnge lce lkan dan selbagai l bahan pelrbandilngan te lrhadap data.
39

 Dalam 

pe lnelli ltilan ilni l, tri langgulasi l di l lakukan de lngan jalan melmbandilngkan 

dan melnge lcelk i lnformasil atau data yang dil pe lrolelh daril wawancara 

de lngan hasi ll pelngamatan. De lmilki lan pula selbalilknya, data yang di l 

pe lrolelh daril pe lngamatan dil bandilngkan dan di l celk mellaluil wawancara. 
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H. Teknik Analisis Data 

Anali lsi ls data me lrupakan selrangkai lan ke lgi latan yang di ljalankan pelne lliltil 

agar hasi ll pelne lliltilan belrni llail i llmilah. Se ltellah data dilpelrolelh dari l belrbagai l 

sumbe lr belrupa telks hasi ll wawancara, dokume ln pri lbadil, dokume ln relsmi l, 

gambar dan selbagai lnya, maka pelne llilti l akan melnganalilsi ls data telrse lbut dan 

melnggunakannya dalam me lnjawan masalah pe lnelli ltilan. Aadapun tahapan 

dalam analilsa data, selbagai l be lrilkut: 

1. Re lduksi l Data 

Re lduksi l data melrupakan prosels pe lngolahan, pelnye lde lrhanaan, 

pe lngi lde lntilfi lkasi lkan data, melmilli lh hal-hal yang pokok, fokus pada hal-

hal yang pe lnti lng yang di lte lmukan di llapangan. Re lduksi l data di llakukan 

melmbuat rilngkasan pada pe lne lliltilan pe lngkode lan, me lrilngkas, hi lngga 

melmbuat bagan-bagan untuk me lnge llompokkan data yang ada 

di llapangan. Delngan de lmi lkilan data yang te llah dilrelduksi l akan 

melmbe lrilkan gambaran data yang je llas dan lelbils spe lsi lfi lk, selhi lngga 

melmpe lrmudah pelnellilti l dalam melncaril tambahan data jilka di lpelrlukan.  

2. Pe lnyaji lan Data 

Mi llels dan Habe lrman melngatakan bahwa pe lnyaji lan data melrupakan 

ke lgi latan melngumpulkan data dan belbe lrapa ilnformasi l yang dapat 

di lgunakan pelne llilti l dalam pelnarilkan kelsi lmpulan. Delngan pe lnyaji lan 

data ilni l di llakukan agar data yang di lpe lrolelh daril hasill relduksi l 

telrorgani lsi lrkan dan telrsusun, se lhi lngga me lmpelrmudah dalam 

melre lncanakan pelnelli ltilan sellanjutnya. Pe lnelli ltil mellakukan pelnyaji lan 

data dalam belntuk naratilf pada saat wawancara dan obselrvasi l. 
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3. Pe lnarilkan Ke lsi lmpulan 

Ke lsi lmpulan adalah tahap akhilr dalam prose ls analilsa data. Pada 

tahap ilnil pe lne llilti l melnarilk ke lsi lmpulan daril data-data yang te llah 

di lpelrole lh selbe llumnya. Ke lgi latan ilni l dillakukan untuk melmahamil artil 

daril data yang di lkumpulkan de lngan me lncaril ke ltelraturan, hubungan, 

dan pe lnjellasan. Dilsi lni l pe lne lliltil te ltap fokus pada pe lnelli ltilan, karelna 

dalam hal ilnil pe lnelli ltil akan lelbilh melmpe lrjellas pada pelrmasalahan 

se lhi lngga dapat diljadilkan peldoman pelne llilti l se lcara objelktilf.
40
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