
 

BAB VI 

  PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pada Bab IV dan Bab V, maka hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa:  

1. Berdasarkan hasil pengujian SPSS for windows menunjukkan bahwa 

Parental Acceptance di SDN Betet 1 Kota Kediri berada dalam kategori 

tinggi berjumlah  18 orang dengan presentase 50%. 

2. Berdasarkan hasil pengujian SPSS for windows menunjukkan bahwa tingkat 

kebahagiaan orangtua yang memiliki anak ABK di SDN Betet 1 Kota Kediri 

berada kategori tinggi berjumlah  18 orang dengan presentase 50%. 

3. Berdasarkan hasil pengujian analisis menunjukkan bahwa adanya Parental 

Acceptance memiliki hubungan yang kuat dengan kebahagiaan orangtua yang 

memiliki anak ABK di SDN Betet 1 Kota Kediri. Ditunjukkan dengan hasil 

perhitungan (r) maka Parental Acceptance dengan kebahagiaan orangtua 

menunjukkan angka sebesar 0,503. Angka ini menunjukkan adanya 

hubungan yang kuat antar parental acceptance dengan kebahagiaan dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,002.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian pada kesimpulan di atas, maka peneliti mengajukan 

beberapa saran yang diharapkan dapat bermanfaat, antara lain:  

1. Bagi Orangtua Anak Berkebutuhan Khusus diharapkan agar dapat 

memperhatikan lagi faktor dari faktor dari kebahagian agar orang tua yang 

memiliki anak berkebutuhan mampu merasakan kebahagiaan meskipun 



 

memiliki anak yang terlahir spesial, hal ini juga sangat membutuhkan 

penerimaan dari orang tua untuk dapat menerima kekurangan dari anaknya. 

2. Bagi peneliti lain yang mengkaji variabel yang sama harap untuk 

memperhatikan faktor lain terutama agar mampu mengkaji lagi dari faktor 

eksternal dan internal lainnya sebagai variable bebas yang mungkin 

berpengaruh terhadap Kebahagiaan orang tua yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus pada mahasiswa. 


