
i 
 

UPAYA ORANG TUA DALAM PEMBINAAN AKHLAK REMAJA 

DI DESA KALIANYAR KECAMATAN NGRONGGOT  

KABUPATEN NGANJUK 

 

  SKRIPSI 

Ditulis untuk Memenuhi Persyaratan Guna Memperoleh Gelar  

Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

Disusun Oleh : 

RESA PERTIWI 

9321.059.18 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH  

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

 2022 



ii 
 

UPAYA ORANG TUA DALAM PEMBINAAN AKHLAK REMAJA 

DI DESA KALIANYAR KECAMATAN NGRONGGOT  

KABUPATEN NGANJUK 

     

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada 

Institut Agama Islam Negeri Kediri 

Untuk memenuhi salah satu persyaratan 

Dalam menyelesaikan program Sarjana 

 

 

Oleh 

RESA PERTIWI 

9321.059.18 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH  

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

 2022  



iii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

UPAYA ORANGTUA DALAM PEMBINAAN AKHLAK REMAJA 

DI DESA KALIANYAR KECAMATAN NGRONGGOT 

KABUPATEN NGANJUK 

 

 

 

 

RESA PERTIWI 

NIM. 9321.059.18 

 

 

Disetujui Oleh :  

 

 

 

  

 

Dosen Pembimbing I 

 

 

Prof. Dr. H. Nur Ahid, M. Ag 

NIP. 196202091996031001 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Agus Dwi Santoso, M. Pd. I 

NIDN. 2010088601 



iv 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

UPAYA ORANG TUA DALAM PEMBINAAN AKHLAK REMAJA 

DI DESA KALIANYAR KECAMATAN NGRONGGOT 

KABUPATEN NGANJUK 

 

RESA PERTIWI 

9321.059.18 

 

Telah diujikan di depan Sidang Munaqasah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 
pada tanggal 12 Juli 2022 

 

Tim Penguji, 

 

1. Penguji Utama 

Dr. Kadi, M.Pd.I     

NIP. 197210282005011005 
 

 
2. Penguji I 

Prof. Dr. H. Nur Ahid,M.Ag.   

NIP. 196202091996031001 
 

 
3. Penguji II 

Agus Dwi Santosa, M.Pd.I    

NIDN. 2010088601 
 

 
 

 

 
 

 

  

Kediri, 12 Juli 2022 

Dekan Fakultas Tarbiyah 

 

 

 

Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd 

NIP. 197004121994032006 

 



v 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Resa Pertiwi 

NIM  : 932105918 

Jurusan : Pendidikan Agama Islam 

Fakultas : Tarbiyah 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar 

tulisan saya, dan bukan merupakan plagiasi baik sebagian atau seluruhnya. Apabila 

dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil dari plagiasi, baik 

sebagian atau seluruhnya, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut 

sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

 

    Kediri, 06 Juni 2022 

   Yang Membuat Pernyataan, 

 

 

      Resa Pertiwi  



vi 
 

NOTA DINAS 

Kediri, 06 Juni 2022 

Nomor  : 

Lampiran : 4 (empat) berkas 

Hal  : Bimbingan Skripsi 

    Kepada 

    Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah 

            Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

            Di 

            Jl. Sunan Ampel 07 – Ngronggo Kediri 

 

   Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Memenuhi permintaan Ibu Ketua untuk membimbing    penyusunan 

skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini : 

  Nama  : RESA PERTIWI 

  NIM  : 932105918 

  Judul   : UPAYA ORANGTUA DALAM PEMBINAAN 
AKHLAK REMAJA DI DESA KALIANYAR 

KECAMATAN NGRONGGOT KABUPATEN 
NGANJUK 
 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat bahwa 
skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan ujian akhir 

Sarjana Strata Satu (S-1). 
Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya, dengan 

harapan dapat segera diujikan dalam Sidang Munaqosah. 

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami ucapkan 
terima kasih. 

 
Wassalamu’alaikum Wr.Wb.  

  
Dosen Pembimbing I 

 

 

Prof. Dr. H. Nur Ahid, M. Ag 

NIP. 196202091996031001 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Agus Dwi Santoso, M. Pd. I 

NIDN. 2010088601 



vii 
 

NOTA PEMBIMBING 

Kediri, 06 Juni 2022 

Nomor  : 

Lampiran : 

Hal  : Penyerahan Skripsi 

    Kepada 

    Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah 

            Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

            Di 

            Jl. Sunan Ampel 07 – Ngronggo Kediri 

 

   Assalamu’alaikum Wr.Wb 

  Bersama ini kami kirimkan berkas skripsi mahasiswa : 

  Nama  : RESA PERTIWI 

NIM  : 932105918 

Judul   : UPAYA ORANGTUA DALAM PEMBINAAN 

AKHLAK REMAJA DI DESA KALIANYAR 
KECAMATAN NGRONGGOT KABUPATEN 
NGANJUK 

 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, sesuai dengan beberapa 

petunjuk dan tuntutan yang telah diberikan dalam sidang munaqosah yang 
dilaksanakan pada tanggal 12 Juli 2022, kami dapat menerima dan 
menyetujui hasil perbaikannya. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

  
Dosen Pembimbing I 

 

 

Prof. Dr. H. Nur Ahid, M. Ag 

NIP. 196202091996031001 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Agus Dwi Santoso, M. Pd. I 

NIDN. 2010088601 



viii 
 

MOTTO 

 

ِ س ََنَأ ا نللِ  عُ ِ س معه يسَ ِالل عُرْ   

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain.”  

  



ix 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini penulis persembahkan untuk : 

1. Kedua orangtuaku, Bapak Suyono dan Ibu Sri Atik, terima kasih atas kasih 

sayangnya, amanahnya, motivasi serta doa yang selalu mengiringi perjalanan penulis 

dan dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga kalian diberikan pahala yang berlimpah 

oleh Allah. 

2. Alm kakek yakni Alm Bapak Kabul dan Almh nenekku yakni Ibu Sami yang telah 

mendukung dan memberikan motivasi ketika beliau-beliau masih ada, agar semangat 

dan pantang menyerah dalam menyelesaikan studi.                  

3. Teruntuk adikku tercinta, Muhammad Fadhillah Maulana. Terimakasih atas segala 

dukungan dan doa. Semoga tulisan ini mampu mendorongmu untuk semangat belajar 

demi meraih cita-cita. 

4. Teuntuk dosen pembimbingku Prof. Dr. Nur Ahid, M.Ag dan Pak Agus Dwi Santoso, 

M.Pd terima kasih telah sabar dalam membimbing dan mengarahkan penulis 

sehingga pada akhirnya skripsi ini bisa terselesaikan sesuai target akhir dari penulis. 

5. Keluarga besarku yang selalu memberikan dukungan baik moril, materiil, terutama 

doa yang tak pernah putus dalam penyelesaian satu jenjang pendidikanku ini. 

6. Untuk sahabatku tercinta Khusna, Ulya dan Dewi dengan segala kerendahan hati 

penulis ucapkan terima kasih banyak kepada kalian yang selalu mendukung setiap 

waktu. 

7. Untuk sahabatku majlis M. Rizqi Qudrat, S.Pd serta Windy Fitria Putri, S.Pd terima 

kasih sudah berkenan memberikan arahan kepada penulis sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 



x 
 

8. Untuk temanku Khayrani Ajran Hasanah terima kasih atas segala dukungan dan 

arahan yang diberikan kepada penulis selama penyelesaian skripsi ini 

9. Untuk keluarga besar PAI-B (2018) Khusna, Ulya, Dewi, Hikmah, Anis, Fatoni, 

Fadli, Fuad, Hanifa, Imam, Kholif, Imroatul, Mita, Azizun, Silvi, Rojabi, Shinta, 

Rizky, Zaky, Arina, Zahrok, Risma, Alfi, Rofi’, Evi, Faida, Novi, Fitri, Luluk dan 

teman-teman PAI B lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima kasih 

telah menjadi teman seperjuangan dari bangku kuliah sampai bangku wisuda. 

Walaupun kita tidak wisuda secara bersamaan, namun pada akhirnya kita akan tau 

bahwa disetiap pertemuan pasti akan ada perpisahan. Semoga kita segera 

dipertemukan dengan kesuksesan yang telah kita genggam masing-masing. 

10. Lembaga pendidikan IAIN Kediri dan Civitas Akademiknya yang telah membantu 

penulis dalam menambah ilmu dan mendapatkan berbagai pengalaman. 

11. Guru-guru ku yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah dengan sabar 

membimbingku menjadi orang yang lebih baik lagi.. 

12. Seluruh pihak yang ikut andil dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga Allah 

membalas dengan kebaikan yang tak terhingga. 

  



xi 
 

KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan taufik, hidayah dan inayah-Nya kepada peneliti, sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Skripsi ini mengungkapkan upaya orangtua dalam pembinaan 

akhlak remaja di desa Kalianyar, kecamatan Ngronggot, kabupaten Nganjuk. 

Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada berbagai 

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan terima kasih 

penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat : 

1. Dr. Wahidul Anam, M.Ag, selaku Rektor IAIN Kediri beserta staff atas segala 

kebijaksanaan, perhatian dan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan studi 

ini. 

2. Prof. Dr. H. Nur Ahid, M.Ag, selaku Dosen Pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan, mengarahkan dan member dorongan serta motivasi demi terselesaikannya 

skripsi ini. 

3. Bapak Agus Dwi Santoso, M.Pd.I, selaku Dosen Pembimbing II, yang telah 

memberikan bimbingan, mengarahkan dan member dorongan serta motivasi demi 

terselesaikannya skripsi ini. 

4. Kepala Desa Kalianyar beserta jajarannya dan masyarakat desa Kalianyar yang telah 

memberi izin dan membantu kelancaran selama penelitian. 

5. Teman-teman mahasiswa di IAIN Kediri dan semua pihak yang tidak dapat disebut 

satu persatu, yang telah memberikan dukungan moril sehingga penulis selesai studi. 



xii 
 

6. Ayah, ibu serta keluarga yang mendoakan dan menemani dengan sabar, setia dan 

penuh pengertian selama penulis menyelesaikan studi. 

Semoga amal kebaikan dari semua pihak mendapatkan balasan yang berlipat 

ganda dari Allah SWT. Dan semoga penulisan skripsi ini memberikan manfaat bagi 

penulis khususnya dan bagi para pembaca pada umumnya. Aaamiin. Penulis menyadari 

dengan segenap kerendahan hati, bahwa dalam penyelesaian skripsi ini masih terdapat 

kekurangan dan kesalahan. Oleh karena itu, penulis mengharap kritik dan saran yang 

membangun guna penyempurnaan skripsi ini. 

 

Kediri, 06 Juni 2022 

 

Penulis 

  



xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL .............................................................................................i 

HALAMAN JUDUL .................................................................................................ii 

HALAMAN PERSETUJUAN..................................................................................iii 

HALAMAN PENGESAHAN ...................................................................................iv 

HALAMAN PERNYATAAN ...................................................................................v 

NOTA DINAS ...........................................................................................................vi 

NOTA PEMBIMBING ............................................................................................vii 

HALAMAN MOTTO ...............................................................................................viii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...............................................................................ix 

KATA PENGANTAR...............................................................................................xi 

DAFTAR ISI .............................................................................................................xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................xvi 

DAFTAR TABEL .....................................................................................................xvii 

ABSTRAK .................................................................................................................xviii 

BAB I PENDAHULUAN ..........................................................................................1 

A. Konteks Penelitian.........................................................................................1 

B. Fokus Penelitian ............................................................................................8 

C. Tujuan Penelitian...........................................................................................8 

D. Kegunaan Penelitian......................................................................................9 



xiv 
 

E. Penelitian Terdahulu .....................................................................................9 

F. Definisi Operasional .....................................................................................15 

BAB II LANDASAN TEORI ...................................................................................17 

A. Kajian Upaya Orangtua.................................................................................17 

1. Definisi Upaya Orangtua ........................................................................17 

2. Tanggungjawab Orangtua .......................................................................18 

3. Peran Orangtua........................................................................................20 

B. Pembinaan Akhlak ........................................................................................23 

1. Definisi Pembinaan Akhlak ....................................................................23 

2. Klasifikasi Akhlak ..................................................................................25 

3. Ruang Lingkup Pembinaan Akhlak ........................................................32 

4. Metode Pembinaan Akhlak.....................................................................35 

5. Faktor yang Mempengaruhi Pembinaan Akhlak ....................................40 

C. Remaja ..........................................................................................................43 

1. Pengertian Remaja ..................................................................................43 

2. Batasan Usia Remaja ..............................................................................44 

3. Ciri-ciri Masa Remaja.............................................................................46 

BAB III METODE PENELITIAN ..........................................................................48 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian....................................................................48 

B. Kehadiran Peneliti .........................................................................................49 

C. Lokasi Penelitian .........................................................................................49 

D. Sumber Data .................................................................................................50                                                                                                                                                      

E. Prosedur Pengumpulan Data ........................................................................51 



xv 
 

F. Analisis Data ................................................................................................52 

G. Pengecekan Keabsahan Data........................................................................54 

H. Tahap-tahap Penelitian ..................................................................................56 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN ................................59 

A. Paparan Data ................................................................................................59 

B. Temuan Penelitian .........................................................................................91 

BAB V PEMBAHASAN ...........................................................................................94 

A. Upaya Orangtua dalam Pembinaan Akhlak Remaja di Desa Kalianyar 

kecamatan Ngronggot kabupaten Nganjuk...................................................94 

B. Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Pembinaan Akhlak Remaja di Desa 

Kalianyar kecamatan Ngronggot kabupaten Nganjuk  ................................101 

BAB VI PENUTUP ...................................................................................................110 

A. Kesimpulan....................................................................................................110 

B. Saran .............................................................................................................111 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................112 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ...................................................................................... 115



xvi 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Batas Wilayah Desa Kalianyar ....................................................................61 

Tabel 4.2 Jumlah Total Penduduk Desa Kalianyar .....................................................61 

Tabel 4.3 Jumlah Total Penduduk yang Memasuki Usia Remaja ..............................61 

Tabel 4.4 Jumlah Total Penduduk Berdasarkan Agama .............................................62 

Tabel 4.5 Jumlah Penduduk Berdasarkan Pekerjaan ..................................................62 

 

  



xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Pedoman Observasi, Wawancara, Dokumentasi 

Lampiran 2. Dokumentasi Foto 

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 

Lampiran 4. Surat Keterangan Penelitian 

Lampiran 5. Kartu Bimbingan Skripsi Dosen 1 

Lampiran 6. Kartu Bimbingan Skripsi Dosen 2 

Lampiran 7. Riwayat Hidup Penulis 

 

  



xviii 
 

ABSTRAK 

 

PERTIWI, RESA. Dosen Pembimbing Prof. Dr. H. Nur Ahid, M.Ag dan Agus Dwi 

Santoso, M.Pd.I. Upaya Orang Tua Dalam Pembinaan Akhlak Remaja Di Desa 

Kalianyar Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk . Skripsi, Pendidikan Agama Islam, 

Tarbiyah, IAIN Kediri. 2022. 

Kata Kunci : Upaya, Orang tua, Pembinaan Akhlak, Remaja 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penurunan akhlak remaja yang terjadi saat ini. 
Orang tua memiliki peran dan tanggung jawab yang besar dalam memberikan pembinaan, 
pendidikan serta pembimbing akhlak kepada anak-anaknya kearah kedewasaan baik 

kedewasaan dalam spiritual, bersikap maupun berperilaku. Peran serta tanggung jawab 
orang tua dalam memelihara nilai-nilai akhlakul karimah sangat penting diberikan kepada 

anak. Berbicara masalah pembinaan akhlak tentu tidak lepas dari masalah remaja, hal ini 
dikarenakan remaja sangat membutuhkan bimbingan yang lebih banyak, salah satu cara 
untuk mengatur remaja adalah dengan melakukan pembinaan akhlak baik dari segi teori 

maupun praktek. Pada penelitian ini akan membahas tentang 1) Bagaimana upaya orang 
tua dalam pembinaan akhlak remaja di desa Kalianyar kecamatan Ngronggot kabupaten 

Nganjuk?; 2) Apa faktor pendukung dan penghambat dalam pembinaan akhlak remaja di 
desa Kalianyar kecamatan Ngronggot kabupaten Nganjuk?. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan analisis penelitian yang 
bersifat deskriptif kualitatif, serta jenis penelitian studi kasus. Prosedur pengumpulan data 

yang digunakan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Peneliti menggunakan 
analisis data model Miles dan Huberman yang  meliputi reduksi data, penyajian data dan 
penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya orang tua dalam pembinaan akhlak 
remaja di desa Kalianyar kecamatan Ngronggot kabupaten Nganjuk dilakukan 

menggunakan metode keteladanan, pembiasaan, nasehat, hadiah dan hukuman. Faktor 
pendukung dalam pembinaan akhlak remaja yaitu faktor keturunan, pengetahuan orang 

tua akan kesadaran pentingnya mendidik akhlak anak, komunikasi baik antara orang tua 
dengan anak, serta lingkungan keluarga yang baik. Adapun faktor penghambat dalam 
pembinaan akhlak remaja yakni kurangnya manajemen waktu orangtua, kurangnya 
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