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ABSTRAK 

AULAWI, A’LA NUR FADHILAH. Dosen Pembimbing Dr. Mohamad Zaenal 

Arifin, MHI. dan Yuliana Desi Rahmawati, M.Ag, Metode Lauh} dalam 

Menghafal Al-Qur’an: Studi Living Qur’an di Pondok Pesantren Qolam Wa 

Lauh Kwagean. Skripsi, Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2024. 

Kata Kunci: Metode Lauh, Menghafal al-Qur’an, Pondok Pesantren 

Metode lauh}  adalah sebuah metode menghafal al-Qur’an dengan memanfaatkan 

papan sebagai media tulisnya dan disetorkan pada seorang guru. Cara penggunaan 

metode ini adalah menulis ayat yang akan dihafalkan diatas papan kemudian mulai 

menghafal dengan tulisan yang ada dipapan. Metode ini biasa dilakukan oleh orang-

orang di negara Maroko, al-Jazair, Tunisia dan sekitarnya yang berada di sekitar daerah 

ujung Afrika. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian studi 

kasus, karena melibatkan peran kelompok dan juga individu. Teknik pengumpulan data 

melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data primer dihasilkan dari 

wawancara kepada Ning Nadia Abdurrahman dan para santri yang mengikuti metode 

lauh}, sedangkan data sekundernya dapat diperoleh melalui buku, dokumentasi Pondok 

Pesantren Qolam Wa Lauh dan hal lainnya yang berkaitan dengan metode lauh}. Analisis 

data yang digunakan melalui proses reduksi data, penyajian data dan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa paparan data dan temuan penelitian 

dihasilkan dari: 1. Penerapan metode lauh} di Pondok Pesantren Qolam Wa Lauh 

Kwagean  melalui enam tahapan yaitu, sebagai berikut: 1) Menyiapkan papan tulis dan 

spidol. 2) Menulis hafalan yang kemarin sudah dihafal. 3) Mulai proses dikte ayat per 

ayat. 4) Tahap koreksi tulisan. 5) Proses menghafal. 6) Menyetorkan hafalan. Penerapan 

metode lauh} merupakan bentuk perwujudan dari tiga perintah dasar Allah kepada 

manusia yaitu perintah membaca dalam surat al-Alaq ayat 1-5, perintah menulis dalam 

surat al-Qalam ayat 1 dan perintah menghafal dalam surat al-Hijr ayat 9 yang 

keseluruhan dari perintah tersebut terkumpul menjadi sebuah metode dalam menghafal 

al-Qur’an. 2. Pengaruh penerapan metode lauh} terhadap kekuatan hafalan santri Pondok 

Pesantren Qolam Wa Lauh Kwagean adalah santri lebih fokus dan konsentrasi dalam 

menghafal, santri mudah mengingat ayat-ayat dihalaman terakhir dan halaman pertama, 

santri mengetahui halaman dalam ayat al-Qur’an, santri terbiasa memuraja’ah hafalan 

tanpa menggunakan mushaf dan melatih kekuatan hafalan dengan menuliskan 

hafalannya, santri mengetahui tulisan dalam ayat al-Qur’an, serta lebih teliti terhadap 

lafaz-lafaz dalam al-Qur’an.   
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ‘ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 J ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ها Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

B. Konsonan Rangkap  

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’  

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya. 

ةَْي ََدَ حَْ أَ   : ditulis Ahmadiyah  

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya. 

لَ دَ    : ditulis dalla 
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C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. 

َةَْاعَ ج َ  : Ditulis Jama>’ah. 

2. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai mudhaf), ditulis 

“at”: 

اللَ َةَ مَ عَْنَ  : Ditulis ni’mat Allah. 

رَ طَْالفَ َاةَ ك زَ َ : Ditulis zaka>t al-fitr. 

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasi dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي )dan (أو) 

G. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

ةَْعَ امَ لَْ اَ  : Ditulis al-Ja>mi’ah 

ةَْعَ ي َْشَ لْاََ   : Ditulis al-Shi’ah 

 

H. Huruf Besar 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan 

huruf kapital yang sesuai dengan pedoman Ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku 
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(EYD). Huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal namadari (orang, 

tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Jika nama diri 

didahului oleh kata sandang (-al), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal diri tersebut, bukun huruf sandangnya. Contoh: 

Wa ma> Muh{ammadun illa> rasu>l 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. 

َمَْل َلاسَْإ ََخَ يَْشَ  : Ditulis Shaikh al-Isla>m 

 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijma, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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