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ABSTRAK

Ulla Fasikhatul’. 2023. Dosen Pembimbing (1) Dr. H. A. Halil Thahir,
M.HI dan Dosen Pembimbing (2) Fidia Astuti, M.Psi, Hubungan Antara
Konformitas Dengan Kepatuhan Peraturan Pondok Pada Santri di Pesantren
Pelajar Al-Fath Kota Kediri, Skripsi, Pikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan
Dakwah, IAIN Kediri, 2023.

Kata Kunci : Kepatuhan Peraturan Pondok, Konformitas

Kepatuhan dalam diri santri tidak semata-mata muncul dengan sendirinya
melainkan dari faktor ekternal yang mempengaruhinya. Pengaruh sosial, teman,
ruang lingkup bahkan pekerjaanya. Salah satu faktor dari kepatuhan adalah sebuah
konformitas. Menurut Myers Konformitas sebagai bentuk pengubahan perilaku
dan keyakinan seseorang dan saat individu menunjukkan suatu perilaku karena
orang lain juga menunjukkanya. Santri menunjukkan kesesuaian perilaku dengan
mempraktekkan informasi serta santri menyesuaikan diri agar disukai dan
diterima dalam suatu kelompok. Tujuan penelitian ini yaitu (1) mengetahui
tingkat kepatuhan santri dalam menjalankan peratura pondok di pesantren pelajar
al-Fath. (2) mengetahuitingkat konformitas pada santri di pesantren pelajar al-
Fath. (3) untuk membuktikan apakah terdapat hubungan antara konformitas
dengan kepatuhan peraturan pondok santri di pesantren pelajar al-Fath.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantatif jenis penelitian korelasi.
Populasi dalam penelitian ini sejumlah 238 santri di pesantren pelajar al-Fath.
Sampel dalam penelitian ini 150 santri pesantren pelajar al-Fath. Teknik
pengambilan sampel yaitu random sampling, data penelitian ini yaitu data primer.
Teknik pengumpulan data yaitu menggunakan kuisioner atau angket. Instrumen
dalam penelitian ini yaitu skala kepatuhan peraturan pondok dan skala
konformitas serta analisis yang digunakan dalam penelitian yaitu korelasi pearson
produck moment SPSS versi 25.0 for windows 2023.

Hasil analisis penelitian ini yaitu : (1) tingkat kepatuhan peraturan pondok
santri pesantren pelajar al-Fath dalam kategori sedang dengan nilai sebesar 34,7%
dengan responden 52. (2) tingkat konformitas santri pesantren pelajar al-Fath
tergolong dalam kategori sedang dengan nilai sebesar 37,3% dengan responden
56. (3) bahwa nilai signifikan 0,00 lebih kecil dari 0,05 dan skor korelasi
didapatkan nilai sebesar -0,319 maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan
Ho ditolak. Sehingga dapat disimpulkan adanya hubungan negatif yang signifikan
antara konformitas dengan kepatuhan peraturan pondok santri yang tinggal di
pesantren pelajar al-Fath Kota Kediri.
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