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HALAMAN MOTTO 

 

 ُ فِ أرَْحَامِهِنَّ وَالْمُطلََّقَاتُ يَ تَ ربََّصْنَ بِِنَْ فُسِهِنَّ ثَلََثةََ قُ رُوءٍ ۚ وَلََ يََِلُّ لََنَُّ أَنْ يَكْتُمْنَ مَا خَلَقَ اللََّّ

لِكَ إِنْ أرَاَدُوا إِصْلََحًا ۚ وَلََنَُّ مِثْلُ إِنْ كُنَّ يُ ؤْمِنَّ بِِللََِّّ وَالْيَ وْمِ الْْخِرِ ۚ وَبُ عُولتَُ هُنَّ أَحَقُّ برَِدِّهِنَّ فِ ذَ  

ُ عَزيِزٌ حَكِيمٌ   الَّذِي عَلَيْهِنَّ بِِلْمَعْرُوفِ ۚ وَللِرّجَِالِ عَلَيْهِنَّ دَرجََةٌ ۗ وَاللََّّ

Artinya: “Wanita-wanita yang ditalak handaklah menahan diri (menunggu) tiga kali 

quru'. Tidak boleh mereka menyembunyikan apa yang diciptakan Allah dalam 

rahimnya, jika mereka beriman kepada Allah dan hari akhirat. Dan suami-suaminya 

berhak merujukinya dalam masa menanti itu, jika mereka (para suami) menghendaki 

ishlah. Dan para wanita mempunyai hak yang seimbang dengan kewajibannya 

menurut cara yang ma'ruf. Akan tetapi para suami, mempunyai satu tingkatan 

kelebihan daripada isterinya. Dan Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana.”1  

(QS. Al-Baqarah: 228) 

 

 

 

  

                                                             
1
 Departemen Agama Republik Indonesia, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 132. 
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ABSTRAK 

 

Mohammad Yusrodl Dlokhaya, Dosen Pembimbing Mohamad Ma‟mun, M.HI dan 

Zakiyatus Soimah, M.HI, Pelaksanaan Iddah Bagi Wanita Yang Cerai Di Masyarakat 

Dusun Ngasem Desa Jombok Kecamatan Ngoro Kabupaten Jombang. Prodi Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri 2024. 

Kata Kunci: Pelaksanaan Masa Iddah, Fikih Munakahat, Dusun Ngasem 

Pelaksanaan iddah bagi wanita yang cerai di masyarakat Dusun Ngasem Desa 

Jombok Kecamatan Ngoro Kabupaten Jombang menjalankan iddah tanpa memahami 

apa itu iddah, dengan minimnya pemahaman tentang iddah hal ini dikhawatirkan 

masyarakat menjalankan dengan semaunya sehingga lupa jika mereka masih 

menjalankan masa iddah. Iddah itu adalah agar suami yang telah menceraikan isterinya 

itu berpikir kembali dan menyadari tindakan itu tidak baik dan menyesal atas 

tindakannya. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang 

berfokus pada: 1). Bagaimana Pelaksanaan Iddah Bagi Wanita Yang Cerai Di 

Masyarakat Dusun Ngasem Desa Jombok Kecamatan Ngoro Kabupaten Jombang?; 2). 

Bagaimana Pelaksanaan Iddah Di Dusun Ngasem Desa Jombok Kecamatan Ngoro 

Kabupaten Jombang Perspektif Fikih Munakahat? 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif (field reseach), dan jenis 

penelitian ini menggunakan deskriptif. Data yang digunakan yaitu data primer yang 

berasal dari informasi masyarakat, kesra dan tokoh agama, dan data sekunder berasal 

dari kajian literatur seperti jurnal, buku, skripsi serta hasil penelitian terdahulu yang 

berkaitan dengan pembahasan yang diambil oleh penulis. Teknik pengumpulan data 

yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukan, 1). Bahwa pelaksanaan iddah pada masyarakat 

Dusun Ngasem Desa Jombok Kecamatan Ngoro Kabupaten Jombang belum berjalan 

dengan baik, dengan kurangnya dalam memahami apa itu masa iddah secara 

keseluruhan sehingga tidak bisa menjalankannya secara maksimal dan penyebab tidak 

terlaksananya masa iddah yang secara maksimal yaitu kurangnya pendidikan (terutama 

pendidikan agama), dan kondisi lemahnya ekonomi sehingga wanita yang dicerai keluar 

rumah untuk mencari nafkah; 2). Pelaksanaan iddah di Dusun Ngasem berupa keluar 

rumah Menurut Imam Maliki dan Syafi‟i tidak diperbolehkkan bagi seorang isteri yang 

ditalak raj’i atau ba’in keluar rumah pada siang dan malam hari. Sedangkan menurut 

Imam Maliki dan Hanbali “Boleh keluar rumah secara mutlak”. Sedangkan menurut 

Ibnu Qudamah berpendapat: “Bagi isteri yang sedang menjalani masa iddah boleh 

keluar rumah untuk memenuhi kebutuhannya pada siang hari, baik itu karena ditalak 

maupun karena ditinggal mati oleh suaminya”. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

 

 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ‟ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 „ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ھ Sh ش

 Y ي Ṣ ص
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B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbah (ya‟ yang ditulis 

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Aḥmadῑyah : أحمديةّ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukanya‟ nisbah ditulis dobel 

hurufnya: 

 ditulis dalla : دَل َّ

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan di tulis “ah”: 

 ditulis jamā‘ah : جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudhaf), ditulis 

“at”: 

 ditulis ni’mat Allah : نعمةَّالله

 ditulis zakāt al-fiṭr : زكاةَّالفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulisi, dan dammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang (Madd) 

a panjang ditulis ā, ipanjang ditulis ῑ, dan u panjang ditulis ū, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i dan u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (di potong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو). 
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G. Kata Sanding Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Jāmi‘ah : الجامعة

 ditulis al-Shῑ‘ah : الشيعة

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata Dalam Rangkaian Frase Dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata: 

 شيخَّالٍاَّسلاَّم
: ditulis Shaykh al-Islām 

J. Lain-Lain 

Kata-kata yang sudah dikabulkan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Quran, dan Hadits), tidak mengikuti pedoman 

tranliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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