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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan Penelitian 

Berdasarkan judul penelitian ini yaitu “Peranan Program Rumah 

Pangan Kita (RPK) Badan Urusan Logistik (BULOG) dalam Stabilisasi 

Harga Pangan Di Kota Kediri” Peneliti bermaksud menggunakan 

pendekatan kualitatif. Penelitian kualitatif berusaha untuk mengungkapkan 

gejala yang ada secara menyeluruh dan sesuai dengan konteks melalui 

pengumpulan data yang di ambil dari obyek yang sifatnya alamiah dengan 

memanfaatkan diri peneliti sebagai instrumen kunci.
1
 

Penelitian kualitatif adalah penelitian yang bermaksud untuk memahami 

fenomena tentang apa yang dialami oleh subjek penelitian misalnya perilaku, 

persepsi, motivasi, tindakan dan lain-lain secara holistik, dan dengan cara 

deskripsi dalam bentuk kata-kata dan bahasa, pada suatu konteks khusus yang 

alamiah dan dengan memanfaatkan berbagai metode alamiah.
2
 

 

B. Jenis Penelitian 

Apabila dilihat dari segi tempat penelitian, maka penelitian ini 

termasuk dalam jenis penelitian lapangan (field research) yang berusaha 

meneliti atau melakukan studi observasi, yaitu dengan menggali data yang 

bersumber dari lokasi atau lapangan penelitian yang berkenaan dengan Peran

                                                           
1
 Sutrisno Hadi, Metodologi Research I, (Yogyakarta : Adi Offset, 2000), 42 

2
 Lexy J. Moeleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung : Remaja Rosdakarya, 2006), 6. 
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BULOG dalam Menjaga Stabilisasi Harga Pangan Melalui Program Rumah 

Pangan Kita (RPK) di wilayah Kota Kediri. 

 

C. Kehadiran Peneliti 

Kehadiran peneliti dilapangan adalah sangat penting dan diperlukan 

secara optimal. Peneliti merupakan salah satu instrumen kunci dalam 

menangkap makna dan sekaligus alat pengumpul data.
3
  Dalam penelitian ini 

juga lebih mementingkan proses karena peneliti berperan aktif secara 

langsung mengamati dan mewawancarai informan dalam subjek penelitian. 

Informan tersebut antara lain dari pihak pihak BULOG Subdivre Kediri, 

divisi-divisi, khusunya divisi program yang membawahi program Rumah 

Pangan Kita, sahabat atau mitra dari RPK di wilayah Kota Kediri dan 

konsumen dari RPK. Bentuk partisipan peneliti yaitu mengamati secara 

langsung dan jelas apa yang terdapat dilapangan. 

 

D. Lokasi Penelitian 

Adapun penelitian ini dilakukan di BULOG Sub Divisi Regional 

Kediri yang beralamat di Jl. Ir. Sutami No.8 Banjaran, Kecamatan Kota 

Kediri, Jawa Timur. 

  

                                                           
3
 Tohirin, Metode Penelitian Kualitatif dalam Pendidikan dan Bimbingan Konseling, (Jakarta : PT 

Raja Grafindo Persada, 2012), hal. 33. 
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E. Sumber Data 

Sumber data penelitian merupakan faktor penting yang menjadi 

pertimbangan dalam menentukan metode penulisan data. Sumber data yang 

digunakan dalam penelitian ini meliputi dua macam yaitu : 

1. Data Primer  

Data Primer adalah data yang langsung di kumpulkan oleh 

peneliti (atau petugas-petugas lainya) dari sumber pertamanya.
4
 

Penelitian mendapat data ini pada saat penelitian ini berlangsung dari 

pihak-pihak yang terlibat didalamnya. Dalam hal ini didapat dari hasil 

wawancara kepada pihak BULOG Subdivre Kediri, divisi-divisi, 

khusunya divisi program yang membawahi program Rumah Pangan Kita, 

sahabat atau mitra dari RPK di wilayah Kota. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang melengkapi data primer atau data 

yang berkaitan langsung dengan objek penelitian. Adapun data sekunder 

dalam penelitian ini adalah profil lembaga BULOG dan program RPK, 

referensi dari buku, literatur, jurnal dan lain sebagainya. 

 

F. Metode Pengumpulan Data 

Dalam tahapan ini keakurtan data menjadi pertimbangan utama. 

Penetuan kriteria kelayakan data merupakan langkah awal dalam tahapan ini, 

meskipun demikian upaya untuk memungkinkan pelacakan kebenaran data 

                                                           
4
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(audit trial/ pemeriksaan jejak) perlu dilakukan/dipersiapkan guna lebih 

memberikan keyakinan akan kebenaran data yang akan diperoleh dalam 

penelitian.
5
 Untuk itu dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode 

pengumpulan data sebagai berikut: 

1. Observasi 

Observasi adalah pengamatan terhadap sesuatu objek yang diteliti 

baik secara langsung maupun tidak langsung untuk memperoleh data 

yang harus dikumpulkan dalam penelitian.
6
 Dalam keterangan lain 

observasi berarti memerhatikan dengan penuh perhatian seseorang atau 

sesuatu, memerhatikan dengan penuh perhatian berarti mengamati 

tentang apa yang terjadi, observasi sebagi proses melihat, mengamati dan 

mencermati serta merekam perilaku secara sistematis untuk suatu tujuan 

tertentu.
7
  Pada metode ini digunakan peneliti untuk memperoleh data 

tentang bagaiman peranan dari BULOG Subdivre Kediri dalam menjaga 

stabilisasi harga melalui program Rumah Pangan Kita (RPK), apakah 

sudah sesuai dengan tujuan yang diharapkan. 

2. Wawancara 

Wawancara adalah suatu teknik pengumpulan data untuk 

mendapatkan informasi yang digali dari sumber data langsung melalui 

percakapan atau tanya jawab.
8
 Yaitu menggunakan panduan wawancara 

yang berisi butir-butir pertanyaan yang terstruktur untuk di ajukan 

                                                           
5
 Uhar Saharsaputra, Metodologi Penelitian (Bandung: PT. Grafika Aditama, 2012),181. 

6
 Djaman Satory dan Aan Komariah, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung : Alfabeta,2014), hal 

105 
7
 S. Nasution, Metode Research (Jakarta : Bumi Aksara, 2003), 106. 

8
 Djaman Satory dan Aan Komariah, Metode Penelitian Kualitatif,.hal 130. 
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kepada informan.
9
 Adapun yang menjadi sasaran dalam metode 

wawancara ini adalah pihak pihak pihak BULOG Subdivre Kediri, divisi-

divisi, khusunya divisi program yang membawahi program Rumah 

Pangan Kita, sahabat atau mitra dari RPK di wilayah Kota Kediri. 

3. Dokumentasi  

Dokumentasi merupakan catatan peristiwa yang sudah berlalu. 

Dokumen yang berupa tulisan, gambar maupun karya lainya. Selain itu 

data ini dapat berupa catatan, buku-buku, majalah, dan lain sebagainya 

yang berkaitan dengan seluk beluk suatu objek. Dokumentasi dalam 

penelitian ini dapat berupa profil BULOG terutama program RPK dan 

lain sebagainya. 

 

G. Analisis Data 

Proses analisis data itu di mulai dari menelaah data secara keseluruhan 

yang telah tersedia dari berbagai macam sumber, baik itu pengamatan, 

wawancara, catatan lapangan dan yang lainnya. Metode pengolahan data dan 

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis kualitatif 

yaitu proses secara sistematis mencari dan mengolah berbagai data yang 

bersumber dari wawancara, pengamatan lapangan, dan kajian dokumen 

(pustaka) untuk menghasilkan suatu laporan temuan penelitian.
10

 Tahap-tahap 

analisis yang peneliti lakukan yaitu : 

  

                                                           
9
 Djunaidi Ghony, dkk, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Jogjakarta : Ar-Ruzz Media, 2012),176. 

10
 Azhariah Rahman, Analisis dan interpretasi data kualitatif serta pemeriksaan keabsahan data, 

(On-Line) tersedia di: http://www.academia.edu, (13 November 2018) 

http://www.academia.edu/
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1. Reduksi Data 

Mereduksi data berarti merangkum, memilih hal-hal yang pokok, 

memfokuskan pada hal-hal yang penting, dicari tema dan polanya dan 

membuang yang tidak perlu. Dengan demikian data yang telah direduksi 

akan memberikan gambaran yang lebih jelas, dan mempermudah peneliti 

untuk melakukan pengumpulan data dan selanjutnya, dan mencarinya 

bila diperlukan.
11

    

2. Penyajian Data  

Setelah data reduksi, langkah selanjutnya menyajikan data. 

Penyajian data adalah menyajikan sekumpulan informasi tersusun 

memberi kemungkinan adanya penarikan kesimpulan dan pengambilan 

tindakan.
12

 Dalam penelitian kualitatif, penyajian data bisa dilakukan 

dalam bentuk uraian singkat, bagan, hubungan antar kategori, dan 

sejenisnya.
13

 Pada penelitian ini peneliti menggunakan penyajian data 

dalam bentuk naratif yang didapat selama observasi dan wawancara. 

3. Menarik Kesimpulan  

Kesimpulan dalam penelitian kualitatif yang diharapkan adalah 

merupakan temuan baru yang sebelumnya belum penah ada. Temuan 

dapat berupa deskripsi atau gambaran suatu objek yang sebelumnya 

                                                           
11

 Limas Dodi, Metodologi Penelitian, (Yogyakarta: Pustaka Ilmu,2015), 241 
12

 Etta Mamang Sangadji, Metodologi Penelitian-Pendekatan Praktis dan Penelitian, (Yogyakarta: 

Andi offset, 2010), 200 
13

 Limas Dodi, Metodologi Penelitian, 241 



45 

 

 

 

masih remang-remang atau tidak jelas, sehingga setelah diteliti menjadi 

jelas, dapat berupa hubungan kausal atau interaktif, hipotesi atau teori.
14

 

 

H. Pengecekan Keabsahan Data 

Keabsahan data dalam penelitian ini ditentukan dengan kriteria 

kredibilitas. Untuk menetapkan keabsahan data atau kredibilitas dat tersebut 

digunakan teknik pemeriksaan sebagai berikut: 

1. Ketekunan pengamatan 

Ketekunan pengamatan betmaksud untuk menemukan ciri-ciri 

dan unsur-unsur dalam situasi yang dicari dan kemudian memusatkan diri 

pada hal-hal tersebut secara rinci. Dalam hal ini peneliti mengadakan 

pengamatan dengan teliti dan rinci serta berkesinambungan terhadap 

faktor-faktor yang menonjol, kemudian peneliti menelaahnya secara rinci 

sehingga seluruh faktor mudah difahami. Ketekunan dalam pengamatan 

ini bertujuan untuk mengetahui pasti peran dari BULOG dalam 

keikutsertaanya dalam menjaga stabilisasi harga pangan Di Kota Kediri 

melalui program Rumah Pangan Kita (RPK). 

2. Triangulasi 

Triangulasi adalah teknik pemeriksaan data yang memanfaatkan 

sesuatu yang lain diluar data untuk keperluan pengecekan atau sebagai 

pembanding terhadap data-data yang telah didapatkan. Dengan demikian 

terdapat triangulasi sumber, triangulasi teknik, dan triangulasi waktu. 
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Triangulasi sumber untuk menguji kredibilitas data dilakukan dengan 

cara mengecek data yang telah diperoleh malalui berbagai sumber. 

Triangulasi teknik untuk menguji kredibilitas data dilakukan dengan cara 

mengecek data kepada sumber yang sama dengan teknik berbeda. 

Triangulasi waktu sering dipengaruhi kredibilitas data. Data yang 

dikumpulkan dengan teknik wawancara di suatu waktu yang tepat. 

3. Kecukupan Referensial 

Bahan-bahan yang tercatat digunakan sebagai patokan untuk 

menguji sewaktu diadakan analisis data yang diperoleh ketika penelitian. 

  

I. Tahapan-tahapan Penelitian 

Dalam penelitian ini melalui empat tahap, yaitu : 

1. Tahap sebelum kelapangan 

Dalam tahap ini ada enam kegiatan yang harus dilakukan oleh 

peneliti yaitu :  

a. Menyusun rancangan penelitian 

b. Mengurus perizinan  

c. Menjajaki dan menilai keadaan lapangan  

d. Memilih dan memanfaatkan informasi 

e. Menyiapkan perlengkapan 

f. Etika penelitian lapangan. 
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2. Tahap pekerjaan lapangan  

Uraian meliputi kegiatan memahami latar penelitian dan kesiapan 

diri, mengumpulkan data atau informasi yang terakhir dengan fokus 

penelitian, jumlah waktu penelitian dan pencatatan data. 

3. Tahap analisis data 

Pada bagian ini di bahas beberapa prinsip pokok, tetapi tidak akan 

dirinci bagaimana cara analisis data itu dilakukan karena ada bab khusus 

yang mempersoalkannya. Yang diuraikan disini meliputin kegiatan 

organisasi data, memberi makna dan pengecekkan keabsahan data. 

4. Tahap penulisan laporan  

Unsurnya meliputi kegiatan : Penyusunan hasil penelitian, 

Komunikasi hasil penelitian kepada pembimbing, Kemudian memberikan 

hasilnya. 
15
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