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MOTTO 
 

َٚ َٗ ٍَ َ٘ ل َََُ وَ سَ ١َ سَ ََُ وَ سَ ١َ سَ  ٍَٟ َ٘ ل  َََُ وَ سَ ١َ اَسَ َٔ أ َ،َ  

“Sebaik-baik kalian adalah yang terbaik sikapnya terhadap keluarga. Dan 

aku adalah yang terbaik di antara kalian terhadap keluargaku.” (HR Ibnu 

Majah Nomor 1977) 
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ABSTRAK 
 

Mohammad Rizal Buchori, Dosen Pembimbing: Mochamad. Agus 

Rachmatulloh, M.H. dan Dr. Hj. Nurul Hanani, MHI. Efektivitas Materi 

Bimbingan Perkawinan Dalam Membangun Keluarga Sakinah (Studi Kasus di 

KUA Kecamatan Mojoroto Kota Kediri). Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga 

Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2024 

Kata Kunci: Efektivitas, Buku Bimbingan Perkawinan, Keluarga Sakinah 

 Kebahagiaan sejati adalah ketika seseorang menemukan pasangan hidup 

yang pantas atau menikahi seseorang yang dicintainya. Kualitas sebuah 

pernikahan sangat tergantung pada sejauh mana kedua calon pasangan telah 

mempersiapkan diri dan memiliki kedewasaan yang diperlukan untuk menghadapi 

kehidupan bersama dalam sebuah rumah tangga. Oleh karena itu, bimbingan 

perkawinan bagi usia yang lebih muda, usia yang memenuhi syarat untuk 

menikah, dan calonppengantin merupakannsalah satu solusi dan 

kebutuhannmasyarakat mengurangi terjadinya perceraian. Peneliti tertarik untuk 

meneliti hal tersebut sehingga tujuan peneliti ialah sebagai berikut: 1) Untuk 

mengetahui materi bimbingan perkawinan dalam membangun keluarga sakinah di 

Kantor Urusan Agama Kecamatan Mojoroto Kota Kediri. 2) Untuk mengetahui 

efektivitas materi bimbingan perkawinan dalam membangun keluarga sakinah 

terhadap peserta bimbingan perkawinan di Kantor Urusan Agama Kecamatan 

Mojoroto Kota Kediri. 

 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian hukum empiris. Data yang digunakan peneliti yaitu data primer dari 

penelitian penulis berupa wawancara terhadap bapak Zainal Arifin sebagai 

penyuluh KUA Kecamatan Mojoroto Kota Kediri serta 5 peserta bimwin dan 

sekaligus menggunakan data sekunder yaitu buku fondasi keluarga sakinah bacaan 

mandiri calon pengantin. Teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Setelah semua data terkumpul kemudian peneliti menganalisa 

sesuai dengan fokus penelitian yang menjadi tujuan utama peneliti dan di tutup 

dengan memberikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Komposisi dari buku bimwin 

berisi materi-materi yang tersusun secara sistematis dan ringkas agar dapat 

dijadikan sebagai bahan dasar sekaligus panduan bagi catin, fasilitator, serta 

siapapun yang memperoleh manfaat dari buku bimwin ini. 2) Dari analisa peneliti 

telah menemukan kesesuaian yaitu materi buku bimwin yang efektif serta respon 

baik dari informan yang telah peneliti wawancarai sehingga dapat peneliti 

simpulkan bahwa materi buku bimwin ini telah efektif dalam membina rumah 

tangga menuju keluarga yang sakinah. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
 

1. Huruf Translitasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض „ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ث

 „ ع Th د

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh ر

 K ن D د

 L ي Dh ذ

 R َ M ز

 Z ْ N ش

 S ٚ W ض

 Sh ٖ H ش

 Ṣ ٞ Y ص

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbah (ya‟ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya. 

 ditulis Aḥmadīyah : ادّد٠ّت
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Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya‟ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. 

 ditulis dalla : ديَّ

3. Ta‟ Marbūṭah 

1) Bila dimatikan ditulis “ah” 

 ditulis jamā’ah : جّاعت

2) Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai muḍaf), 

ditulis “at” 

 ditulis ni’mat Allah : ٔعّتَاّللَ

  ditulis zaktāt al-fiṭr : شواةَاٌفطسة

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasroh ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (maad) 

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ī, dan u panjang ditulis ū, masing-

masing dengan coretan diatas huruf a,i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditranslitasikan dengan menggabung 

huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk ( َاٞ ) dan (ٚا). 

7. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamarīyah maupun huruf 

syamsīyah, huruf al ditulis al. 

 ditulis al-Jāmi’ah :  اٌجاَِعت 



 
 

xii 

 

 ditulis al-Shī’ah :  اٌش١عت

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

9. Kata dalam Rangkaian Frasa dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rangkaian huruf di atas, kata dalam rangkaian 

frasa dan kalimat ditulis kata per kata. 

 ditulis Shaykh al-Islām : ش١زَالاسلاَ

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur‟an, hadist, dll), tidak mengikuti pedoman 

translitasi ini ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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