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MOTTO 

 

 

حًا  نْ أهَْلِهَآ إِن يرُيِدَآ إِصْلََٰ نْ أَهْلِهِۦ وَحَكَمًا مِّ ُ وَإِنْ خِفْتُمْ شِقَاقَ بَ يْنِهِمَا فٱَبْ عَثُوا۟ حَكَمًا مِّ يُ وَفِّقِ ٱللَّه
نَ هُمَآ ۗ إِنه ٱللَّهَ كَانَ عَلِيمًا خَبِيراً  بَ ي ْ

“Dan jika kamu khawatirkan ada persengketaan antara keduanya, maka kirimlah 

seorang hakam dari keluarga laki-laki dan seorang hakam dari keluarga 

perempuan. Jika kedua orang hakam itu bermaksud mengadakan perbaikan, 

niscaya Allah memberi taufik kepada suami-isteri itu. Sesungguhnya Allah Maha 

Mengetahui lagi Maha Mengenal.” 

(Q.S An-Nisa’: 35)
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1
 Kementerian Agama Republik Indonesia, Al Quran dan Terjemah, (Jakarta: Duta Surya, 2012). 
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ABSTRAK 

 

MOH. ILHAM HAQIQI, 2024, Peran Majelis Taklim Mama Shalihah Dalam 

Menumbuhkan Keluarga Sakinah Berumah Tangga (Studi Kasus Di PP Sunan 

Ampel Kota Kediri), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas 

Syari’ah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, Dosen Pembimbing Dr. Ulin 

Na’mah, M.HI dan Mohamad Ma’mun, M.HI. 

 

Kata Kunci :  Majelis Taklim, Keluarga Sakinah, Konseling.  

 Majelis taklim Mama Shalihah adalah majelis yang berada di bawah 

naungan PP. Sunan Ampel Kota Kediri. Di bimbing langsung oleh Bu Nyai 

Najihah yang selaku pengasuh dari pondok pesantren Sunan Ampel. Dengan 

pengajaran menggunakan metode student centered yang transenden, telah 

menghasilkan para jama’ah aktif dalam belajar sebuah kehidupan dan mengolah 

hati agar lebih kuat dalam menghadapi problematika kehidupan yang telah Allah 

SWT berikan. Akhirnya memunculkan sebuah pertanyaan-pertanyaan dari para 

jama’ah mengenai problem kehidupan terutama broblem rumah tangga dengan 

tujuan agar tercapainya keluarga yang tentram, sakinah, mawaddah, rohmah. 

Maka terbentuklah wadah untuk belajar agama sekaligus wadah berkonseling 

keluarga. Sehingga peneliti tertarik untuk meneliti dalam proses berkonseling 

dalam menyelesaikan masalah di majelis taklim mama shalihah dalam membentuk 

keluarga sakinah. 

 Jenis penelitian yang digunakan ini adalah penelitian empiris atau 

sociolegal research dengan menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif karena 

peneliti ingin mendeskripsikan keadaan yang diamati di lapangan dengan spesifik, 

dan mendalam dengan menggunakan teknik pengumpulan data dengan melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang dikumpulkan oleh penulis, 

kemudian dianalisis melalui proses reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran majelis taklim mama shalihah  

di pondok pesantren sunan ampel bukan hanya sebagai wadah mencari ilmu saja, 

melainkan sebagai tempat berkonsultasi dengan menggunakan metode 

pembelajaran student centered dengan pendekatan transenden. Hal ini menjadikan 

makin antusian para jama’ah dalam belajar dan melakukan konsultasi guna 

mencapai kekeluargaan sakinah. Dan telah di dapatkan problem masalah yang 

sering muncul dari jama’ah yaitu, problem nafkah, problem karir, problem 

seksual, KDRT, dan krisis iman (suami jarang shalat). 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ اللَّهِ الرهحَْْنِ الرهحِيْم
 

وَاصْطِناعَِ الْمَعْرُوْفِ اَلْْمَْدُ للَِّ الهذِى أمََرَنََ بِشُكْرِ الْوَالِدَيْنِ وَالِاحْساَنِ إلِيَْهِماَ, وَحَثهناَ عَلَى اغْتِنَامِ بِرّهِِِاَ 
مِ عَلَيْهِماَ كَماَ رَب هيَانََ  لَدَيْهِماَ, وَندََبنَاَ إِلَى خَفْضِ الْْنَاحَِ مِنَ الرهحَْْةِ  رَحُّ لََمُاَ إِعْظاَماً وَاكِْبارَاً, وَاوَْصَانََ بِِلت ه

  صِغَاراً.

Segala puji bagi Allah yang telah memerintahkan kita bersyukur dan 

berbuat baik kepada kedua orang tua. Dan menganjurkan kita mencapai 

keberuntungan dengan bakti dan bersikap baik kepada keduanya. Menganjurkan 

kita berbakti untuk merendakan sayap karena rahmat kepada keduanya sebagai 

sikap penghormatan dan pengagungan. Mendoakan dengan mendapatkan rahmat 

bagi keduanya sebagaimana mereka mendidik kita ketika kecil dengan kasih 

sayang.   

Puji sukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan Rahmat, Taufiq, 

Hidayah beserta Inayah-Nya khususnya kepada penulis dan umumnya kepada 

pembaca, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan lancar dan baik, dan 

dengan mengucap Alhamdulillahirobbil alamin.  

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurahkan kepada Nabi yang 

datang membawa petunjuk yaitu Nabi Muhammad SAW, sosok telah memberi 

suri tauladan yang baik bagi manusia, dan kita berharap kelak mendapat syafaat di 

yaumil akhir, amin.  

Skripsi yang berjudul “Peran Majelis Taklim Mama Shalihah Dalam 

Menumbuhkan Keluarga Sakinah Berumah Tangga (Studi Kasus Di PP Sunan 

Ampel Kota Kediri)”. Penulis mengajukan karya ilmiah ini dengan maksud 

sebagai syarat mencapai dan memperoleh gelar Sarjana Hukum Strata Satu (S-1) 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri. Penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan dan do’a sehingga penulis 
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bisa diberi kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan 
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