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MOTTO

Usaha dan doa tidaklah cukup untuk memperoleh suatu keinginan karena
manusia hanya bisa berencana, Allah yang menentukan

Allah memberikan apa yang kita butuhkan, bukan apa yang kita inginkan
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Dan Dia telah memberikan kepadamu (keperluanmu) dan segala apa yang kamu
mohonkan kepadaNya. Dan jika kamu menghitung nikmat Allah, tidaklah dapat
kamu menghinggakannya. Sesungguhnya manusia itu sangat zalim dan sangat

mengingkari (nikmat Allah). (OS. Ibrahim: 34)
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ABSTRAK

WILDATUL LUBAB, Dosen Pembimbing Moch. Muwaffigillah, S.IP., M.Fill.
dan Imron Muzakki, M.Psi. Dukungan Sosial Orang Tua Pada Anak Tunagrahita
(Studi Kasus di SLB Muhammadiyah Kertosono), Psikologi Islam, Ushuluddin
dan Ilmu Sosial, STAIN Kediri, 2015.

Kata kunci: Dukungan Sosial, Orang Tua, Tunagrahita.

Penelitian ini mengenai dukungan sosial orang tua pada anak tunagrahita
(Studi kasus di SLB Muhammadiyah Kertosono) dengan konteks penelitian
mengenai pentingnya dukungan sosial yang diberikan oleh crang tua pada anak -
tunagrahita. Sehingga penulis tertarik untuk mengetahui bagaimana dukungan
sosial orang tua pada anak tunagrahita serta faktor-faktor yang mempengaruhi
dukungan sosial orang tua pada anak tunagrahita siswa SLB Muhammadiyah
Kertosono.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Subyek atau
informan dari penelitian ini sebanyak 6 orang yang dipilih secara acak dari data
wali murid siswa SLB Muhammadiyah Kertosono untuk selanjutnya penelitian
dilakukan di sekolah dan home visit atau kunjungan ke rumah. Subyek pada
penelitian ini dari berbagai daerah antara lain Kabupaten Nganjuk, Kabupaten
Jombang dan Kabupaten Kediri. Dalam proses analisis, peneliti menggunakan
teori Dukungan Sosial dari House untuk menganalisis temuan-temuan penelitian
mengenai dukungan sosial orang tua pada anak tunagrahita.

Hasil dari penelitian ini diperoleh beberapa aspek dukungan sosial
berdasarkan indikator-indikator dukungan sosial House yang diberikan orang tua
pada anak tunagrahita, orang tua memberikan dukungan emosional yaitu rasa
empati, kepedulian dan perhatian. Dukungan penghargaan dengan memberikan
suatu penghargaan pada anak. Dukungan instrumental yang berupa pemberian
barang dan jasa. Serta dukungan informatif yaitu pemberian nasehat.

Sedangkan faktor-faktor yang mempengaruhi dukungan sosial orang tua
pada anak tunagrahita adalah tanggung jawab, rasa optimisme, kasih sayang,
kemajuan dan rasa khawatir.
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