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ABSTRAK

Tika Kholifatul Nadia. Dosen Pembimbing Tatik Imadatus S, M.Psi., Psikolog dan
Dr. Masrul Anam, M.A. Interaksi Sosial Orang Dengan Gangguan Jiwa Yang
Mengikuti Posyandu Jiwa Di Desa Besowo Kecamatan Kepung Kabupaten Kediri.
Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushulluddin dan Dakwah, IAIN
Kediri, 2023.

Kata Kunci : Interaksi Sosial, Gangguan Jiwa.

Interaksi sosial merupakan hubungan antara individu satu dengan individu yang lain,
individu satu dapat mempengaruhi individu yang lain ataupun sebaliknya. Jadi
terdapat adanya suatu hubungan yang timbal balik. Interaksi sosial tidak hanya
berupa tindakan yang berupa kerja sama, tetapi juga bisa berupa persaingan,
pertikaian dan akomodasi. Berinteraksi tidak hanya dilakukan orang yang sehat
secara mental saja, tetapi juga dilakukan oleh orang yang mengalami gangguan jiwa.
Terutama pada Orang Dengan Gangguan Jiwa di Desa Besowo Kecamatan Gurah
Kabupaten Kediri.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor interaksi sosial dan bentuk interaksi
sosial pada orang dengan gangguan jiwa (ODGJ). Metode yang digunakan penelitian
ini melalui pendekatan penelitian kualitatif dengan desain studi kasus dengan 5
subyek orang dengan gangguan jiwa (ODGJ) dan 1 subyek significant other. Teknik
pengumpulan data menggunakan (1) wawancara (2) observasi (3) dokumentasi.
Analisis data melalui 3 proses yaitu: (1) reduksi data (2) penyajian data (3) penarikan
kesimpulan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa faktor interaksi sosial orang dengan
gangguan jiwa (ODGJ) yang mengikuti posyandu jiwa di Desa Besowo Kecamatan
Kepung Kabupaten Kediri adalah faktor Motivasi dan Faktor Empati. Faktor motivasi
mempengaruhi interaksi sosial orang dengan gangguan jiwa (ODGJ), adanya
motivasi dari kader jiwa dan keluarga membuat subjek merasa diterima dan
bersemangat dalam melakukan aktifitas. Faktor empati mempengaruhi interaksi sosial
orang dengan gangguan jiwa (ODGJ), karena adanya empati membuat subjek
melakukan interaksi sosial dengan lingkungannya dan juga sesama orang dengan
gangguan jiwa (ODGJ). Bentuk interaksi sosial pada orang dengan gangguan jiwa
(ODGJ) yang mengikuti posyandu jiwa di Desa Besowo Kecamatan Kepung
Kabupaten Kediri adalah Kerjasama. Dengan adanya penerimaan dari keluarga dan
lingkungan subjek dapat melakukan berbagai bentuk Kerjasama.
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