DAFTAR PUSTAKA

Amos, Neolaka. Metode Penelitian Dan Statistik. Bandung: PT Remaja
Rosdakarya, 2014.

Andira, Dita. Seluk Beluk Kesehatan Reproduksi Wanita. Yogyakarta: Ar-ruzz
Media, 2010.

Anizar Rahayu, Rachma Fajri Chaerani. “Penerimaan Diri dan Dukungan Sosial
Hubungannya dengan Penyesuaian Diri Wanita yang menghadapi
Menopause.” UKRAITH-HUMANIORA 3 No 2 (2019).

Anwar, Ali. Statistik Untuk Penelitian Pendidikan Dan Implikasinya. Kediri: IAIT
Press, 2019.

Arikunto, Suharsimi. Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktik. Revisi VI.
Jakarta: PT Rineka Cipta, 2011.

Ayu Mukarramah, Fahmi Ichwansyah, dan Ghazali Amin. “Faktor Faktor Yang
Berhubungan Dengan Tingkat Kecemasan Ibu Pada Masa Menopause Di
Desa Krueng Meuriam Kecamatan Tangse Kabupaten Pidie.” Journal of
Health and Medical Science Vol. 1 No. 3 (2022): 273-79.

Baziad, Ali. Menopause Dan Andropause. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka
Sarwono Prawirohardjo, 2003.

Damayanti, Fitriani. “HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN UPAYA
PENANGANAN IBU DENGAN KECEMASAN DALAM
MENGHADAPI MENOPAUSE DI KELURAHAN GENUKSARI
KECAMATAN GENUK KOTA SEMARANG.” Jurnal Hasil Riset Vol. 9
No. 2 (2022).

Daniel Akbar Wibowo, dan Syifa Nadhilah. “Hubungan Pengetahuan Tentang
Menopause Dengan Kecemasan Pada Wanita Premenopause Di Kelurahan
Kertasari Kecamatan Ciamis Kabupaten Ciamis.” Jurnal keperawatan
Galuh Vol. 2 No. 1 (2020): 1-8.

Fathurin. NU Politik Analisis Wacana. Yogyakarta: LKIS, 2004.

Febrianawati Yusup. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian
Kuantitatif ,. Vol. Vol. 7, No. 1. Jurnal lImiah Kependidikan, 2018.

Fitri A, Dona, dan Ifdil. “Konsep Kecemasan (Anxiety) pada Lanjut Usia
(Lansia).” Konselor Vol. 5 No. 2 (2016): 93-97.

Hasil Wawancara dengan Ibu Anggota Muslimat Desa Kaliombo Kota Kediri, 4
Maret 2023.

Hawari, Dadang. Manajemen Stress, Cemas dan Depresi. Jakarta: Gaya Baru,
2006.

Ibrahim, Zakaria. Psikologi Wanita. Bandung: Pustaka Hidayah, 2005.

Kartini, Kartono. Hygiene Mental dan Kesehatan Mental dalam Islam. Bandung:
Mandar Maju, 1989.

Kowani. Sejarah Setengah Abad Pergerakan Wanita Indonesia. Jakarta: PN Balai
Pustaka, 1978.

Kusuma, Widjaja. Rahasia Mencapai Orgasme Untuk Wanita. Jakarta:
Interaksara, 1999.

93



94

Lusiana, Novita. “Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kecemasan Wanita
dalam Menghadapi Menopause di Puskesmas Melur Pekanbaru Tahun
2014.” Jurnal Kesehatan Komunitas Vol. 2 No. 5 (2014): 215-19.

Made Diah Lestari, Ni Komang Peby Darmayanthi. “Proses Penyesuaian Diri
pada Perempuan Usia Dewasa Madya yang berada pada Fase Sarang
Kosong.” Jurnal Psikologi Udayana, 2019, 1-236.

Ni Putu Sri Widyantari, | Putu Artha Wijaya, dan | Made Dwie Pradnya Susila.
“Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Menopause Dengan Kecemasan
Menghadapi Menopause Pada Ibu Pembinaan Kesejahteraan Keluarga.”
Journal Center Of Research Publication in Midwifery and Nursing Vol. 3
No. 2 (2019): 56-59.

Notoadmodjo, Soekidjo. Konsep Perilaku Kesehatan Dalam: Promosi Kesehatan
Teori Dan Aplikasi. Jakarta: Rineka cipta, 2010.

Nurul Cindi Rahmawati, Sigit Ambar Widyawati, Heri Sugiarto, dan Sri
Wahyuni. “Studi Kolerasi Pengetahuan Dengan Tingkat Kecemasan Ibu
Dalam Menghadapi Menopause di Desa Jetak Kecamatan Getasan.” Pro
Health Jurnal limiah Kesehatan Vol. 5 No. 2 (2023): 359-63.

“Profil Kelurahan Kaliombo.”
https://kampungkb.bkkbn.go.id/kampung/40249/kelurahan-kaliombo (06
Desember 2022), 11 November 2023.

Sarlita Wirawan, Sarwono. Pengantar Psikologi Umum. Jakarta: Rajawali Pers,
2012.

Sidi, Gazalba. Sistematika Filasafat. Jakarta: Bulan Bintang, 1992.

Soekidjo, Notoadmodjo. Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: PT Rineka Cipta,
2010.

Stuart, Gail W. Buku Saku Keperawatan Jiwa (Edisi 5). Jakarta: EGC, 2007.

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta,
2018.

Sujianto, Jauhar. Analisis Statistik dengan Program SPSS. Tulungagung: Cahaya
Abadi, 2014.

Susilowati, Lilik. “Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Kecemasan Pada
Wanita Premenopause.” Vol. 1 No. 2 (2018): 60-64.

Syaifuddin, Azwar. Penyusunan Skala Psikologi. Edisi 2. Yogyakarta: Pustaka
Belajar, 2015.

Syamsu, Yusuf. Mental Hygine: Terapi Psikopiritual untuk Hidup Sehat
Berkualitas. Bandung: Maestro, 20009.

Wari, Fitria Edni. “Kecemasan Ibu Dalam Menghadapi Perubahan Fisik Masa
Menopause Di Desa Sambung Rejo Kecamatan Sukodono Kabupaten
Sidoarjo.” Vol. 9 No. 1 (2017).

Wawancara Ibu-ibu Muslimat. Di Desa Kaliombo., 18 Maret 2023.

Winarsu, Tulus. Statistik Dalam Penelitian Psikologi Dan Pendidikan. Malang:
UMM Press, 2015.

Yeun Joo, Shin, Song Ji Yong, Kim Min Jeong, Lee Hae Nam, Choi Jeong In, dan
Han Kyung Do. Relationship between age at last delivery and age at
menopause: The Korea National Health and Nutrition Examination
Survey. Obstetrics & Gynecology Science. 60. 362.



95

10.5468/0gs.2017.60.4.362. Vol. 60 (4). Obstetrics & Gynecology
Science, t.t.

Yulia Trisnawati, Ita Eko Suparni. “Hubungan Gangguan Masa Menopause
Dengan Tingkat Kecemasan Pada Ibu Menopause Di Desa Dawuhan
Kecamatan Purwoasri Kabupaten Kediri” Vol. 4 No. 2, no. Edu Health
(2014): 90-98.

Zung, W.W.K. Rating Anxiety for Anxiety disorder phsysychomatic. USA: Mosby
Company, 1997.



