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ABSTRAK 

 

ARFIANI, RISKI, HUBUNGAN PASSION DENGAN PROFESIONALISME PADA 

GURU TAMAN KANAK-KANAK DI KECAMATAN PESANTREN KOTA KEDIRI, 

Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 

Pembimbing (1) Dr. Imron Muzakki,M.Psi, Psikolog dan (2) Luthfi Atmasari,M.Psi, 

Psikolog 

 

Kata Kunci: Passion, Profesionalisme, Guru Taman Kanak-kanak 

 

 Menjadi seorang guru bukanlah profesi yang mudah. Seorang guru  taman 

kanak-kanak digambarkan sebagai seseorang yang memiliki jiwa mendidik, melatih, 

membimbing dan mengembangkan kurikulum yang dapat menciptakan kondisi dan 

suasana belajar yang kondusif yaitu pembelajaran yang menyenangkan, menarik, 

memberi rasa aman, memberikan kesempatan pada anak untuk berfikir aktif, kreatif, 

inovatif serta mengekplorasi dan mengkolaborasi kemampuannya.untuk menjalankan 

tugas itu semua, seorang guru taman kanak-kanak harus bersikap profesionalisme 

sebagai bentuk komitmen terhadap profesi yang sedang dijalankannya. Salah satu faktor 

pendorong komitmen terhadap profesinya adalah adanya passion. Penelitian ini 

dilakukan bertujuan untuk mengetahui tingkat passion dan profesionalisme pada guru 

taman kanak-kanak di kecamatan Pesantren kota Kediri dan untuk mengetahui apakah 

passion memiliki hubungan dengan profesionalisme. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis korelasional. 

Penelitian ini dilakukan dengan jumlah populasi 162 orang dan mendapat sampel 115 

orang. Instrumen yang digunakan adalah skala passion yang berdasarkan pada teori 

passion yang diungkapkan oleh Vallerand dan skala profesionalisme yang diungkapkan 

oleh Cooper. Penyebaran instrumen dilakukan secara online, yaitu melalui link google 

form. 

Hasil dari penelitian menyimpulkan bahwa Tingkat passion yang dimiliki oleh 

guru taman kanak-kanak kecamatan Pesantren kota Kediri berada pada kategori sedang. 

Tingkat profesionalisme guru taman kanak-kanak kecamatan Pesantren kota Kediri 

berada pada kategori sedang. Berdasarkan hasil uji koefisien korelasi adalah 0,071>0,05 

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa H0 diterima. Yang artinya Tidak ada hubungan 

yang signifikan antara passion dan profesionalisme pada guru taman kanak kanak. Dan 

berdasarkan nilai r hitung (Person Correlation) yaitu 0,181 maka kriteria hubungan 

antara passion dengan profesionalisme dikatakan sangat rendah. Pada penelitian ini juga 

menghasilkan bahwa terdapat passion yang berhubungan dengan profesionalisme yaitu 

harmonious passion dengan nilai signifikan <0,05. 

  

 

  



 

ix 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT yang 

telah memberikan segala kenikmatan da karunia-Nya sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan tugas skripsi dengan lancar walaupunmasih bnayak kekurangan di 

dalmnya. Sholawat serta salam tak lupa dihaturkan kepada Rasulullah  SAW agar kita 

senantiasa menjadi umat yang mendapatkan syafa’at di dunia dan akhirat. 

Penyusunan skripsi dengan judul “Hubungan Passion Dengan Profesionalisme 

Pada Guru Taman Kanak-Kanak Di Kecamatan Pesantren Kota Kediri” ini merupakan 

tugas akhir untuk memenuhi persyaratan menyelesaikan studi Strata Satu di Program 

Studi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam Negeri 

Kediri. Peneliti menyadari bahwa bimbingan, arahn dan dukungan yang diberikan 

sangat berarti dalam penelitian ini. Penyususn hanya bisa membalas dengan terimakasih 

dari hati kepada: 

1. Dekan 

2. Kaprodi 

3. Bapak Drs. Moh. Irfan burhani, M.Psi selaku Dosen Pembimbing Akademik. 

4. Bapak Dr.Imron Muzakki,M.Psi, Psikolog dan Ibu Luthfi Atmasari,M.Psi.Psikolog 

selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang tak henti-henti memberikan bimbingan, 

arahan bantuan dan motivasi kepada peneliti dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Dosen Penguji utama, ibu Dr.Robingatun,M.Pd.I.  

6. Seluruh dosen Prodi Psikologi Islam IAIN Kediri beserta karyawan dan staff yang 

telah membantu memenuhi administrasi dan persyaratan untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 



 

x 

7. Seluruh Guru Taman Kanak-Kanak kecmatan Pesantren kota Kediri dan semua 

yang bersedia menjadi partisipan. 

8. Orang tua saya, Bapak Mardi Santoso dan Ibu Siti Khotijah yang selalu 

mendoakan, memberikan dukungan dam memfasilitasi terselesainya skripisi ini. 

9. Adik saya Umi Muzdhalifah dan teman hidup saya Pujiono  yang telah menjadi 

penyemangat  dan bersedia saya repotkan setiap saat. 

10. Sahabat-sahabatku dan semua rekan study di IAIN Kediri khususnya Prodi 

Psikologi Islam. 

Semua pihak yang bekerja sama namun tidak bisa disebutkan satu per satu. 

Penyusun berharap semoga Allah senantiasa membalas jasa-jasa atas segala bentuk 

kebaikan, doa, dan nasehat yang telah diberikan.  

  



 

xi 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..........................................................................................................i 

HALAMAN PERSETUJUAN ......................................................................................... ii 

NOTA DINAS ................................................................................................................. iii 

HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................................iv 

MOTTO ............................................................................................................................. v 

PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN ...................................................................vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ..................................................................................... vii 

ABSTRAK .................................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ......................................................................................................ix 

DAFTAR ISI ....................................................................................................................xi 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................................xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ................................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................... 8 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................................ 9 

D. Manfaat Penelitian .......................................................................................... 9 

E. Asumsi Peneliti ............................................................................................. 10 

F. Kerangka Konseptual.................................................................................... 10 

G. Hipotesis ....................................................................................................... 12 

H. Ruang Lingkup Dan Batasan Penelitian ....................................................... 13 

I. Penelitian Terdahulu ..................................................................................... 13 

J. Definisi Operasional ..................................................................................... 16 

BAB II LANDASAN TEORI.......................................................................................... 18 

A. Passion .......................................................................................................... 18 

1. Pengertian Passion ................................................................................... 18 

2. Ciri dan karkteristik Passion .................................................................... 20 

3. Dimensi Passion ...................................................................................... 23 

4. Faktor yang Mempengaruhi Passion ....................................................... 26 

B. Profesionalisme............................................................................................. 27 

1. Pengertian Profesionalisme ...................................................................... 27 



 

xii 

2. Karakteristik dan Ciri Profesionalisme .................................................... 30 

3. Dimensi Profesionalisme ......................................................................... 32 

4. Aspek-aspek Profesionalisme .................................................................. 33 

5. Faktor yang Mempengaruhi Profesionalisme .......................................... 35 

C. Guru .............................................................................................................. 36 

1. Pengertian Guru ....................................................................................... 36 

2. Peran dan Tugas Guru Taman Kanak-kanak ........................................... 37 

3. Kompetensi Guru Taman Kanak-kanak ................................................... 38 

D. Pembelajaran PAUD (Taman Kanak-kanak)................................................ 42 

E. Hubungan Variabel ....................................................................................... 43 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................................. 46 

A. Rancangan Penelitian.................................................................................... 46 

B. Populasi Dan Sampel .................................................................................... 47 

C. Instrumen Penelitian ..................................................................................... 48 

D. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 50 

E. Teknik Analisis Data .................................................................................... 51 

BAB IV HASIL PENELITIAN ....................................................................................... 54 

A. Gambaran Umum.......................................................................................... 54 

B. Deskripsi Data .............................................................................................. 57 

1. Kategorisasi passion dan profesionalisme ............................................... 57 

2. Gambaran statistik data ............................................................................ 59 

C. Analisis Data ................................................................................................. 61 

1. Uji Normalitas .......................................................................................... 61 

2. Uji Linieritas ............................................................................................ 62 

3. Analisis Hipotesis .................................................................................... 62 

4. Hasil analisa ............................................................................................. 66 

BAB V PEMBAHASAN ................................................................................................ 67 

A. Tingkatan passion pada guru taman kanak-kanak kecamatan Pesantren 

kota Kediri .................................................................................................... 67 

B. Tingkatan profesionalisme  pada guru taman kanak-kanak kecamatan 

Pesantren kota Kediri .................................................................................... 70 



 

xiii 

C. Hubungan antara passion dengan profesionalisme pada guru taman 

kanak-kanak kecamatan Pesantren kota Kediri ............................................ 71 

BAB VI PENUTUP ......................................................................................................... 75 

A. Simpulan ....................................................................................................... 75 

B. Saran ............................................................................................................. 76 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 77 

LAMPIRAN .................................................................................................................... 82 

  



 

xiv 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1  Blue Print Skala Passion ............................................................................... 49 

Tabel 3.2  Blue Print Profesionalisme ........................................................................... 50 

Tabel 4.1  Uji Validitas Variabel Passion ..................................................................... 55 

Tabel 4.2  Uji Validitas Variabel Profesionalisme ........................................................ 56 

Tabel 4.3  Uji Reliabilitas Variabel Passion ................................................................. 57 

Tabel 4.4  Reliabilitas Variabel Profesionalisme........................................................... 57 

Tabel 4.5  Kategorisasi Passion ..................................................................................... 58 

Tabel 4.6  Kategorisasi Profesionalisme........................................................................ 59 

Tabel 4.7  Distribusi Data Passion ................................................................................ 60 

Tabel  4.8  Distribusi Data Profesionalisme ................................................................... 60 

Tabel 4.9  Uji Normalitas .............................................................................................. 61 

Tabel 4.10  Uji Linieritas ................................................................................................. 62 

Tabel 4.11  Interpretasi Nilai r ......................................................................................... 63 

Tabel 4.12  Uji korelasi Pearson  Product Moment ........................................................ 64 

Tabel 4.13  Hasil Uji Korelasi Antara Harmonious Passion Dan Obsessive Passion 

Dengan Profesionalisme ............................................................................... 65 

  



 

xv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Blue Print Instrumen ................................................................................. 83 

Lampiran 2  Kuisioner ................................................................................................... 84 

Lampiran 3  Data Passion .............................................................................................. 87 

Lampiran 4  Data Profesionalisme ................................................................................. 90 

Lampiran 5  Uji Passion ................................................................................................. 94 

Lampiran 6  Uji  Profesionalisme .................................................................................. 96 

Lampiran 7   Tingkat Passion ......................................................................................... 98 

Lampiran 8  Tingkat Profesionalisme ............................................................................ 99 

Lampiran 9  Hasil uji regresi ....................................................................................... 100 

Lampiran 10 Hasil Uji normalitas ................................................................................ 101 

Lampiran 11 Daftar Konsultasi Penyelesaian Skripsi .................................................. 102 

Lampiran 12 Daftar Riwayat Hidup ............................................................................. 104 


