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ABSTRAK

BINTIZINATULFAUZIY AH,2023.PEMIKIRANTASAWUF

HARIS AL-MUHASIBI DAN DINAMIKA KEHIDUPAN

MODERN,FakultasUshuluddindanDakwah, | AINKediri.Pembimbing(1):Dr.R

obingatum,M.Pd.ldanDosenPembimbing

(2).YuliDarwati,M.Si.

KataKunci: Tasawuf,Akhlak,Al-Muhasibi,dan KehidupanModern

Dalam kehidupan modern saat ini sering kali ditandai dengan dinamika
yang komplek dan penuh dengan tantangan. Teknologi yang terus berkembang
pesat, globalisasi, dan perubahan sosial yang cepat menghadirkan berbagai
perubahan dalam hidup dan pandangan manusia. Dalam konteks ini, pemikiran
tasawuf menjadi sangat relevan untuk dipelajari sebagai panduan bagi kehidupan
modern. Salah satu ajaran tasawuf yang mampu menciptakan akhlak yang baik
adalah tasawuf akhlaki. Tasawuf akhlaki mampu memberikan suatu perubahan
terhadap problema kehidupan modern, dimana kehidupan manusia sekarang
cenderung mengalami jiwa yang terpecah belah sehingga berpengaruh terhadap
pola perilaku masyarakat modern. Dengan menerapkan tasawuf akhlaki dalam
kehidupan modern saat ini mampu membentuk akhlak yang lebih baik dan mulia.
Salah satu tokoh yang berpengaruh dalam pemikiran tasawuf akhlaki ialah Haris
Al-Muhasibi. Beliau merupakam salah satu sosok yang pemikirannya masih
berkembang sampai saat ini.

Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah (1) mengetahui bagaimana pemikiran
tasawuf Haris Al-Muhasibi, (2) mengetahui bagaimana relevansi pemikiran
tasawuf Haris Al-Muhasibi dengan kehidupan modern. Metode penelitian yang di
gunakan adalah kualitatif kepustakaan atau library reseach, dan pengumpulan
sumber data primer dari buku Haris Al-Muhasibi dan sekunder dari buku
pendukung yang membahas pemikiran tasawuf Haris Al-Muhasibi, dan sumber
literatur informasi lainnya.

Dari analisis penelitian ini, di simpulkan bahwa pemikiran tasawuf Haris Al-
Muhasibi merupakan bagian dari substansi ajaran Islam yang mengedepankan
Akhlakul Karimah yang berdasarkan kepada tuntutan Al-Qur’an dan As-Sunnah.
Adapun tasawuf akhlaki Haris Al-Muhasibi terbagi menjadi tiga: (1) akhlak
terhadap Allah SWT yang meliputi : taubat, khauf dan raja’ (cemas dan harap),
muragabah, dzikir. (2) akhlak terhadap Rasulullah SAW. (3) akhlak terhadap
manusia yang meliput : akhlak terpuji (mahmudah) yaitu jujur, wara’., akhlak
tercela (mazmumah) yaitu hasad, riya’, ujub. Pemikiran tasawuf Haris Al-
Muhasibi terhadap kehidupan modern mampu menjadi solusi untuk mengatasi
kemerosotan akhlak melalui cara yaitu membiasakan diri dengan berperilaku baik
sehingga terbiasa untuk melakukan perbuatan yang mendekatkan diri kepada
Tuhan Yang Maha Esa yaitu Allah SWT.
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PEDOMANTRANSLITERASI

A. HurufTransliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia
. ) ua D
o B L T
< T L 7
= Th <
z J d Gh
d H{ ] F
¢ Kh S Q
3 D - K
. Dh J L
B R 3 M
J Z < N
o S S W
Ul Sh ° H

o= S & Y

B. Konsonan Rangkap
Konsonanrangkap(shaddah),yang bersumberdariya’ nisbat(ya 'yang ditulis

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh:
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L lditulisAhmadiyah
Konsonanrangkapyangberasaldaribukanya nisbatditulisdobel hurufnya.
Contoh:
Aditulisdalla
. Ta’Marbut}ah
1. Biladimatikanditulis“ah”.Contoh:
delaagitulisiama’ah
2. Biladihidupkankarenaberangkaidengankatalain(sebagaiMudaf),maka ditulis
“at”. Contoh:
4exDUaditulisni matAllah
. Vocalpendek
Fathahditulisa,kasrahditulisidandammahditulisu,masing-masing dengan
huruf tunggal.
. Vocalpanjang (madd)
Apanjangditulisa,ipanjangditulisidanupanjangditulisu,masing- masing

dengan coretan di atas huruf a,i dan u.

. Bunyihuruf dobel

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung

dua huruf “ay” dan “aw”, masing-masing untuk L;‘dan 3,

. Katasandang alif+ lam
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Jikaterdapathurufalif+lamyangdiikutihuruf gamariyahmaupundiikuti huruf

shamsiyah, maka huruf alif + lam ditulis al-. Contoh:
aadlallditulisal-Jami ‘ah

. Hurufbesar

PenulisanhurufbesardisesuaikandenganEYD.
Katadalamrangkaianfrasedan kalimat

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan

kalimat ditulis kata per kata. Contoh:

gesdiallialllditulisShaikhal-Islam

. Lain-lain

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia,
seperti kata ijmak, nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan

ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.

Xiv



	PEMIKIRANTASAWUFHARISAL-MUHASIBIDAN DINAMIKA KEHIDUPAN MODERN
	Binti Zinatul Fauziyah

	HALAMANJUDUL
	HALAMANPERSETUJUAN
	SKRIPSI
	BINTIZINATULFAUZIYAH NIM. 9336.022.18

	HALAMANPENGESAHAN
	BINTIZINATULFAUZIYAH 9336.022.18

	AssalamualaikumWr.Wb.
	MOTTO
	ABSTRAK
	KATAPENGANTAR

	DAFTARISI
	PEDOMANTRANSLITERASI
	A. HurufTransliterasi
	D. Vocalpendek
	E. Vocalpanjang (madd)
	F. Bunyihuruf dobel
	H. Hurufbesar
	I. Katadalamrangkaianfrasedan kalimat
	J. Lain-lain


