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MOTTO

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa kebersamaan.

Tidak ada kemudahan tanpa doa.”

Ridwan Kamil
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ABSTRAK

NADIYAH. Dosen Pembimbing | Sunarno, S.Psi., MA dan Dosen Pembimbing Il Arisa
Rahmawati Zakiyah, M.Si. Dukungan Sosial pada Remaja Korban Perceraian Orang
Tua di Desa Cendono Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri. Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama Islam Negeri Kediri.
2023.

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Remaja, Perceraian

Orang tua sering tidak berpikir dampak perceraian terhadap kepribadian anak,
padahal hal tersebut sangat penting karena orang pertama yang akan menjadi korban
perceraian orang tua adalah anak. Hal ini sebagaimana terjadi pada sebagian remaja yang
berasal dari keluarga yang bercerai di Desa Cendono Kecamatan Kandat Kabupaten
Kediri. Dari sinilah kemudian peneliti meneliti tentang bagaimana dukungan sosial pada
remaja korban perceraian orang tua dan apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi
dukungan sosial pada remaja korban perceraian orang tua di Desa Cendono Kecamatan
Kandat Kabupaten Kediri.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dukungan sosial pada remaja
korban perceraian orang tua dan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi
dukungan sosial pada remaja korban perceraian orang tua di Desa Cendono Kecamatan
Kandat Kabupaten Kediri. Untuk mencapai tujuan di atas, maka peneliti menggunakan
jenis penelitian kualitatif fenomenologi dengan instrumen penelitian observasi oleh
peneliti pribadi, wawancara dengan remaja, serta dokumentasi. Peneliti mengambil
sampel penelitian sebanyak 5 remaja korban perceraian orang tua yang terdiri dari
perempuan dan laki-laki dengan usia sekitar 14-19 tahun.

Dari hasil analisis data yang peneliti peroleh, disimpulkan bahwa untuk aspek
dukungan sosial pada remaja korban perceraian orang tua di Desa Cendono Kecamatan
Kandat Kabupaten Kediri, dari kelima subjek penelitian hampir semua mendapatkan
aspek dukungan sosial, seperti: dukungan emosional atau penghargaan, dukungan nyata
atau instrumental, dukungan informasi, dukungan persahabatan, kecuali ada satu yang
tidak mendapatkan aspek dukungan informasi yaitu subjek UK dan ada satu yang tidak
mendapatkan aspek dukungan persahabatan yaitu subjek JP. Sedangkan untuk faktor-
faktor yang mempengaruhi dukungan sosial, seperti: penerima dukungan, penyedia
dukungan, dan komposisi dan struktur jaringan sosial pada remaja korban perceraian
orang tua di Desa Cendono Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri semuanya
mendapatkan.
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