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الْْاَهِليَِّةِ الْاوُلٰ وَلاَ تبََََّجْنَ تبَََُّجَ   
“Dan janganlah tabarruj seperti orang jahiliah dahulu” 
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ABSTRAK 

 

EVI DWI INTAN MEY PRAFITA, Dosen Pembimbing Moh. Misbakhul Khoir, 
M.Th.I dan Ibnu Hajar Ansori, M.Th.I. Kontekstualisasi Hadis tentang Tabarruj 

dan Relevansinya dengan Ootd Perempuan Muslimah di Era Digital. Skripsi, 
Program Studi Ilmu Hadis, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri, 2024. 
 
Kata kunci : Tabarruj, OOTD Perempuan Muslimah, Era Digital, Hadis. 

 
Tabarruj merupakan perilaku seorang perempuan yang dengan sengaja 

memperlihatkan kecantikan dan perhiasannya kepada seorang laki-laki yang bukan 
mahram. Perilaku tabarruj di era digital semakin marak, khususnya di era digital. Masih 
sedikit para perempuan muslimah yang mengetahui makna tabarruj secara terperinci, 

sesuai kandungan yang ada di dalam hadis Nabi Saw. Faktor penyebab terjadinya perilaku 
tabarruj tidak lepas dari unsur keimanan, lingkungan yang ia tempati, dan faktor sosial. 

Dampak dari perilaku tabarruj itu sendiri ialah dapat meningkatkan resiko terjadinya 
pelecehan seksual.  

Dalam penelitian ini, termasuk penelitian kualitatif jenis library research. Metode 

yang digunakan ialah metode mauḍhū’i (tematik). Menelusuri hadis-hadis beserta 
pemaknaannya tentang tabarruj dalam berpakaian menjadikan penemuan hadis-hadis 

yang lengkap dan terperinci. Dalam kajian ini, penulis akan merelevansikan dengan etika 
berpakaian perempuan muslimah di era digital, diperlukan pendekatan ilmiah berupa 
integritas keilmuan untuk pemahaman yang komprehensif dengan pendekatan sosiologis. 

Hasil dari penelitian ini menjelaskan bahwa keterkaitan tabarruj dengan ootd 
perempuan muslimah berdasarkan kitab hadis Bukhārī adalah tentang model pakaian 

muslimah, eksistensi pakaian sebagai penutup aurat, dan etika berpakaian muslimah. Hal 
sejalan dengan ayat al-Qur’an, hadis yang semakna, pendapat para ulama, dan kondisi 
sosiologisnya. Adapun implikasi tabarruj di era kekinian, terutama dalam ootd 

perempuan muslimah juga tetap berlaku sesuai dengan nilai-nilai Islam dan tidak ada 
perbedaan signifikan dalam kesesuaian makna hadis tentang tabarruj. Seorang 

perempuan muslimah harus memilih pakaian yang sopan, longgar, dan tidak transparan, 
karena dalam dunia digital gambar, foto, video, meme, ataupun sejenisnya dapat dengan 
mudah disebarkan secara luas.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ḍ ض ‘ ء

 ṭ ط B ب

 ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي ṣ ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber day ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya. 

 ditulis Aḥmadīyah :  أحمدية 



 

xvii 

 
 

 

 Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis double hurufnya. 

 ditulis dalla :  دل   

C. Ta’ Marbūṭah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” 

 ditulis jamā’ah : جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudaf), ditulis 

“at” 

 ditulis ni’mat Allah : نعمة الله

فطرزكاة ال  : ditulis zakāt al-fiṭr 

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ī, dan u panjang ditulis ū, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i, dan u. 

F. Bunyi Hidup Double 

Bunyi hidup double (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabungkan 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk أي dan أو. 
G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti huruf 

shamsīyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-jāmi’ah : الْامعة
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 ditulis al-Shī’ah : الشيعة

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis per kata. 

الإسلامشيخ    : ditulis Shaykh al-Islām 

J. Lain-Lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadis), tidak perlu mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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