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Lampiran 1. Blueprint

Blueprint Keputusan Merokok

Aspek\Dimensi | Indikator Favorable Unfavorable Jml
Perhatian e Pembawaan 6,37,39 1,16,45 6
(attention e Latihan dan

process) kebiasaan

e Kebutuhan

e Kewajiban

o Keadaan
jasmani

e Keadaan
disekitar

e Kuat tidaknya
perangsan dan

objeknya itu

sendiri
Representasi e Memasukkan | 7,23,29 22,30,36 6
(representation (learning)
process) e Menyimpan

e Menimbulkan

kembali (recall)

Peniruan e Sikap terhadap | 5,9,66 3,44,57 6

tingkah laku perilaku
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Aspek\Dimensi | Indikator Favorable Unfavorable Jml
model (behavior e Norma
production subyektif
process) e Perepsi kontrol
perilaku
Motivasi dan 6. Kebutuhan 8,14,55 15,28,35 6
penguatan 7. Dorongan
(motivation and 8. Tujuan
reinforcement
process)
Blueprint Stres Akademik
Aspek\Dimensi | Indikator Favorable Unfavorable Jml
Reaksi fisiologis e Pusing 50,59,65 21,43,56 6
e (Gangguan
makan dan tidur
e (Gangguan
pencernaan
e Berkeringat
Reaksi e Gelisah 20,27,42 13,34,48 6
emosional e Takut

Merasa ragu-

ragu
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Aspek\Dimensi

Indikator

Favorable

Unfavorable

Jml

Merasa malu
Sedih

Cemas

Tertekan

Mudah marah
Merasa tidak
memiliki
kemampuan atau

potensi

Reaksi perilaku

Mulai
menghindari
orang-orang
disekitarnya
Menangis
Bersikap acuh
Penundaan tugas
Penyangkalan
Mencari
kesenangan yang

berisiko

12,26,49

19,33,41

Reaksi penilaian

kognitif

Bingung

Susah

11,18,40

25,32,47
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Aspek\Dimensi

Indikator

Favorable

Unfavorable

Jml

berkonsentrasi

e Mudah lupa

e Munculya
pikiran yang
tidak biasa

e Performansi
pengumpulan
tugas-tugas yang

buruk

Blueprint Konformitas Teman Sebaya

Aspek\Dimensi

Indikator

Favorable

Unfavorable

Jml

Kekompakan

5. Penyesuaian diri
6. Perhatian
terhadap

kelompok

4,51,64

2,58,62

Kesepakatan

9) Kepercayaan

10) Persamaan
pendapat

c. Penyimpangan
terhadap pendapat

kelompok

10,31,54

17,24,61
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Aspek\Dimensi

Indikator

Favorable

Unfavorable

Jml

Ketaatan

h) Tekanan karena
ganjaran,
ancaman atau
hukuman

i) Harapan orang

lain

46,52,53

38,59,60
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Lampiran 2. Angket Keputusan Merokok
ANGKET PENELITIAN

PENGARUH STRES AKADEMIK TERHADAP KEPUTUSAN MEROKOK DENGAN KONFORMITAS
TEMAN SEBAYA SEBAGAI MODERATOR

A. Pengantar
Angket penelitian ini dibuat sebagai alat pengumpul data bagi peneliti. Dalam angket
ini, anda diminta untuk memberikan jawaban secara jujur dan benar sesuai dengan
apa yang dialami dan telah anda lakukan sebenarnya. Kesediaan anda dalam mengisis
angket ini merupakan jasa yang sangat berharga bagi peneliti dalam menyelesaikan
penelitian ini. Atas ketersediaannya peneliti mengucapkan terimakasih.
B. Petunjuk pengisian
1 Tulislah data identitas secara lengkap!
2 Bacalah semua pertanyaan dan jawablah salah satu jawaban sesuai dengan
penilaian dan sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya dialami sendiri.
3 Berikan skor pada butir-butir pernytaan dengan cara memberi tanda ceklist
(v') pada kolom skor (5,4,3,2,1) sesuai dengan kriteria berikut
(5) Sangat Setuju / SS
(4) Setuju /S
(3) Ragu-Ragu /RR
(2) Tidak Setuju / TS
(1) Sangat Tidak Setuju / STS
4 Sebelum anda kembalikan kepada peneliti, periksalah kembali kuesioner anda
apakah semua pernyataan telah dijawab.
5 Tidak ada jawaban yang benar atau salah, tetapi jawaban yang jujur sangat
diharapkan.
C. Identitas Responden
(Responden tidak perlu menulis nama)
Usia

Lama Merokok :



ANGKET PENELITIAN PSIKOLOGIS

KEPUTUSAN MEROKOK

Z
©)

PERTANYAAN

SKOR

3

SS

0]

RR

TS

STS

Saya merasa rokok dapat dinikmati oleh

Saya merokok hanya ketika saya sedih atau

Saya mudah tergiur ketika melihat orang lain

Sejak kecil saya terbiasa melihat orang

Saya merokok setiap hari

Saya merasa ada yang kurang apabila saya
belum merokok dalam satu hari penuh

Saya merasa merokok adalah kegiatan yang

Saya bisa merokok sebanyak apapun

O |O(N] O |O|R|WIN|F

Saya merasa saat ini banyak anak muda
yang merokok karena mengikuti tren

[EEY
o

Setidaknya saya harus merokok setiap hari

[EEY
[EEY

Ketika saya suntuk saya akan merokok

=
N

Saya merokok agar tidak jenuh

=
w

Saya merasa hanya orang-orang tua yang

[EEY
D

Saya bisa merokok kapan saja

[
(6]

Saya merokok hanya sesuai dengan suasana

(IR
(o))

Saya merasa rokok adalah hal baru dalam

-
\‘

Saya jarang merokok

=
(o]

Saya merasa biasa saja apabila tidak
merokok dalam satu hari penuh

19

Saya merasa merokok dapat menimbukan
banyak dampak negatif

20

Saya biasa membatasi banyaknya rokok
yang saya hisap perharinya

21

Saya merasa anak muda yang merokok
kebanyakan karena keinginan pribadi diluar

22

Saya merokok dihari tertentu

23

Saya merokok hanya saat setelah
menyelesaikan semua kegiatan saya dihari
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Lampiran 3. Angket Stres Akademik
ANGKET PENELITIAN

PENGARUH STRES AKADEMIK TERHADAP KEPUTUSAN MEROKOK DENGAN KONFORMITAS
TEMAN SEBAYA SEBAGAI MODERATOR

D. Pengantar
Angket penelitian ini dibuat sebagai alat pengumpul data bagi peneliti. Dalam angket
ini, anda diminta untuk memberikan jawaban secara jujur dan benar sesuai dengan
apa yang dialami dan telah anda lakukan sebenarnya. Kesediaan anda dalam mengisis
angket ini merupakan jasa yang sangat berharga bagi peneliti dalam menyelesaikan
penelitian ini. Atas ketersediaannya peneliti mengucapkan terimakasih.
E. Petunjuk pengisian
6 Tulislah data identitas secara lengkap!
7 Bacalah semua pertanyaan dan jawablah salah satu jawaban sesuai dengan
penilaian dan sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya dialami sendiri.
8 Berikan skor pada butir-butir pernytaan dengan cara memberi tanda ceklist
(v') pada kolom skor (5,4,3,2,1) sesuai dengan kriteria berikut
(5) Sangat Setuju / SS
(4) Setuju /S
(3) Ragu-Ragu /RR
(2) Tidak Setuju / TS
(1) Sangat Tidak Setuju / STS
9 Sebelum anda kembalikan kepada peneliti, periksalah kembali kuesioner anda
apakah semua pernyataan telah dijawab.
10 Tidak ada jawaban yang benar atau salah, tetapi jawaban yang jujur sangat
diharapkan.
F. Identitas Responden
(Responden tidak perlu menulis nama)
Usia

Lama Merokok :



ANGKET PENELITIAN PSIKOLOGIS
STRES AKADEMIK

SKOR
NO PERTANYAAN 5 4 3 2 1
SS S | RR| TS | STS
1 [Saya merasa tenang saat mengadap
2 |Saya merasa sekolah adalah hal yang
3 |[Saya terbiasa makan dan tidur secara
4 Saya merasa yakin akan kemampuan

saya dalam menghadapi masa-masa sulit

Saya merasa kegagalan dalam ujian atau
apapun yang berkaitan denga sekolah

Saya merasa memilih jurusan yang
sesuai dengan kemampuan saya

Saya adalah tipe orang yang ercaya diri
dalam hal-hal yang berkaitan dengan

Saya merasa lebih mudah menerima apa
saja konsekuensi atas masalah yang

Saya adalah anak yang rajin saat

10

Saya memiliki fokus yang baik saat
mengerjaka tugas sekolah

11

Saya merasa memiliki ingatan yang
sangat baik akhir-akhir ini

12

Saya adalah anak yang mengumpulkan

13

Saya merasa sering pusing ketika
mengikuti kegiatan yang berkaitan

14

Saya mudah berkeringan saat

15

Saya memiliki kebiasaan makan dan
tidur yang berntakan akhir-akhir ini

16

Saya mudah gelisah saat akan
menghadapi ujian atau hal-hal yang

17

Saya merasa malu ketika saya
mengalami kegagalan dalam ujian atau

119



NO

PERTANYAAN

SKOR
5 4 3 2 1
SS S |RR| TS | STS

18

Saya merasa tidak memiliki kemampuan
yang baik pada jurusan yang sya ambil
disekolah

19

Saya merasa mudah sedih dan acuh
kepada orang disekitar saya ketika saya

merasa sedang terbebani dengan sekolah

saya

20

Saya adalah orang yang suka
menghindari konsekuensi masalah saat
berada di sekolah

21

Saya lebih suka untuk menunda
mengerjakan tugas yang diberikan di
sekolah

22

Saya merasa mudah bingung saat
mengerjakan tugas dari sekolah

23

Saya merasa mudah lupa akhir-akhir ini

24

Saya merasa malas untuk mengerjakan
dan mengumpulkan tugas sekolah
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Lampiran 4. Angket Konformitas Teman Sebaya
ANGKET PENELITIAN

PENGARUH STRES AKADEMIK TERHADAP KEPUTUSAN MEROKOK DENGAN KONFORMITAS
TEMAN SEBAYA SEBAGAI MODERATOR

G. Pengantar
Angket penelitian ini dibuat sebagai alat pengumpul data bagi peneliti. Dalam angket
ini, anda diminta untuk memberikan jawaban secara jujur dan benar sesuai dengan
apa yang dialami dan telah anda lakukan sebenarnya. Kesediaan anda dalam mengisis
angket ini merupakan jasa yang sangat berharga bagi peneliti dalam menyelesaikan
penelitian ini. Atas ketersediaannya peneliti mengucapkan terimakasih.
H. Petunjuk pengisian
11 Tulislah data identitas secara lengkap!
12 Bacalah semua pertanyaan dan jawablah salah satu jawaban sesuai dengan
penilaian dan sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya dialami sendiri.
13 Berikan skor pada butir-butir pernytaan dengan cara memberi tanda ceklist
(v') pada kolom skor (5,4,3,2,1) sesuai dengan kriteria berikut
(5) Sangat Setuju / SS
(4) Setuju /S
(3) Ragu-Ragu /RR
(2) Tidak Setuju / TS
(1) Sangat Tidak Setuju / STS
14 Sebelum anda kembalikan kepada peneliti, periksalah kembali kuesioner anda
apakah semua pernyataan telah dijawab.
15 Tidak ada jawaban yang benar atau salah, tetapi jawaban yang jujur sangat
diharapkan.
I. Identitas Responden
(Responden tidak perlu menulis nama)
Usia

Lama Merokok :



ANGKET PENELITIAN PSIKOLOGIS
KONFORMITAS TEMAN SEBAYA
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NO

PERTANYAAN

SKOR
5 3 2 1
SS RR | TS [ STS

Saya selalu memperhatikan apa saja yang
sedang dibicarakan oleh teman-teman saya

Saya merasa nyaman saat berteman dengan
teman-teman saya saat ini

Saya selalu mengikuti apa saja yang dilakukan
oleh teman-teman saya

Saya dan teman-teman saya memiliki cara
berpikir yang sama

Saya lebih suka berpegang kepada pendapat
saya dari pada pendapat kelompok

Saya merasa teman-teman saya adalah orang
yang bisa dipercaya

Saya merasa harus mengikuti apa yang
dilakukan oleh teman-teman saya

Saya merasa menjadi alasan dari pendapat
teman saya

Saya harus siap ketika temansaya mencari

10

Saya merasa lebih tertarik topik lain dari pada
apa yang sedang dibicarakan oleh teman-
teman saya

11

Saya berteman krena saya memiliki rasa tidak
enakan

12

Saya lebih suka memperhattikan tanpa
mengikuti apa yang teman-teman saya lakukan




NO

PERTANYAAN

SKOR
5 3 2 1
SS RR | TS | STS

13

Saya dan teman-teman saya sering memiliki
pendapat yang berbeda

14

Saya cenderung lebih suka mengikuti apa
yang teman-teman saya lakukan

15

Saya sedikit memiliki rasa awas terhadap
teman-teman saya

16

Saya memiliki kebebasan dalam berprilaku
dalam kelompok

17

Saya merasa diragukan oleh teman-teman
saya

18

Saya bisa saja menghindari bertemu teman
saya ketika saya ingin
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Lampiran 5. Expert Judgment

v
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LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGKET

A. Petunjuk

(FS)

Kami mohon Bapak/lbu memberikan penilaian dan saran instrumen angket Pengaruh

Stres Akademik Terhadap Keputusan Merokok Dengan Konformitas Teman Sebaya
Sebagai Mediator Pasa Siswa Kelas XII di SMK Pawiytan Daha 3 Kediri yang telah

saya buat.

Untuk pengisian tabel validasi dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda (\/) pada

kolom yang sesuai dengan daftar indikator dan pedoman penskoran yang terlampir.

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS  : Sangat Tidak Setuju

Pada bagian penilaian umum, dimohon Bapak/Ibu melingkari nomor dan huruf yang

sesuai dengan pedoman instrument angket yang saya susun.

Pengisian saran-saran revisi, Bapak/Ibu dapat langsung memberikan pada naskah

yvang perlu di revisi atau menuliskan pada kolom saran vang tersedia.

B. Tabel Validasi Instrumen Angket

No
e

Aspek dan Indikator

Skala Penilaian

SS| S [TS[STS

PENILAIAN TERHADAP PETUNJUK
PENGISIAN ANGKET

Petunjuk pengisian angket dinyatakan dengan jelas

Petunjuk  pengisian  angket cukup  untuk
menganalisis Pengaruh Stres Akademik Terhadap
Keputusan Merokok Dengan Konformitas Teman
Sebaya Sebagai Mediator Pasa Siswa Kelas XII di
SMK Pawiytan Daha 3 Kediri.

Petunjuk pengisian angket menggunakan kalimat
pernyataan

PENILAIAN TERHADAP BAHASA BUTIR
ANGKET

Menggunakan bahan yang sesuai dengan kaidah
bahasa yang baik dan benar

9

Menggunakan bahasa yang mudah dipahami
mahasiswi.

PENILAIAN TERHADAP MATERI ANGKET
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1. | Angket sesuai dengan tujuan dari penelitian v | ]
Angket sesuai dengan indikator keputusan merokok
aspek perhatian {afienfion process). Representasi
(representation  process), Peniruan tingkah laku
model (behavior production process), Motivasi dan
penguatan (motivation and reinforcement process).
Angket sesuai dengan indikator stres akademik
aspek Reaksi fisiologis, Reaksi emosional, Reaksi v
perilaku, Reaksi penilaian kognitif.

4. | Angket sesuai dengan indikator konformitas teman
sebaya aspek Kekompakan, Kesepakatan, Ketaatan. | \s
5. | Angket sesuai dengan indikator keputusan
merokok. stres akademik, dan konformitas teman Xy
sebaya berdasarkan aspek/dimensi ketiga variabel.

!J

ul

C. Kesimpulan Penilaian Secara Umum
Setelah mengisi tabel validasi instrumen angket, dimohon Bapak/Ibu melingkari huruf
di bawah ini sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu. Instrumen pedoman angket ini:
1 : Tidak baik. belum dapat digunakan dan masih memerlukan konsultasi
2 : Cukup baik, tetapi dapat digunakan dengan banyak revisi
3 :Baik, sehingga dapat digunakan tetapi dengan sedikit revisi
4

: Sangat baik, sehingga dapat digunakan meskipun masih ada sedikit revisi

D. Komentar dan Saran Perbaikan

Kediri, 31 Juli 2023
Validal@

Ervin Abdillah, M.A
NIDN. 2005058504
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Lampiran 6. Tabulasi Data Stres Akademik
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Lampiran 7. Tabulasi Data Keputusan Merokok

Jumlah

32

43

26
38
62

62

39
46

36
62

54
38
48

61

58
36
43

58
34

47

59
63
57
53
33
34
37

38
62

59
59
53
35

66
59
60
39

Aitem
Al| A2 [A3|A4{A5A6|A7| A8 |A9|A10[A11A12A13A14A15A16A17A1S

4

4

4

4

4

4

3

4

3

1
4

4

4

2

2

2

2

2

4
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4

4134

41 4

2

4101 4

414

41413

41414

2
3
3

4143

41 4
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41 4
3

4144
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3

0|14] 4

3
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3

3

4 1414 |4

3
3
3
3
3
3
3

2

2
2

2
2

4
4

4
4

3
2
2

4
4
0
2

4
4

2

3
3
1
3

3
3
3
3
1
2

3
3
3
0

41 4
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1
3
2
3
3

3

3

0
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4
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4
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Subjek

1

4
5
6
7
8
9

10

11

12

13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36
37
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Lampiran 8. Tabulasi Data Konformitas Teman Sebaya
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas Stres Akademik

132

No. Item Corrected item | Indeks daya | Keterangan
total correlation | item

1 0,353 0,250 Tidak Gugur
2 0,205 0,250 Gugur

3 0,129 0,250 Gugur

4 0,002 0,250 Gugur

5 0,217 0,250 Gugur

6 0,367 0,250 Tidak Gugur
7 0,410 0,250 Tidak Gugur
8 0,346 0,250 Tidak Gugur
9 0,631 0,250 Tidak Gugur
10 0,548 0,250 Tidak Gugur
11 0,462 0,250 Tidak Gugur
12 0,613 0,250 Tidak Gugur
13 0,518 0,250 Tidak Gugur
14 0,408 0,250 Tidak Gugur
15 0,194 0,250 Gugur

16 0,381 0,250 Tidak Gugur
17 0,440 0,250 Tidak Gugur
18 0,373 0,250 Tidak Gugur
19 0,457 0,250 Tidak Gugur
20 0,260 0,250 Tidak Gugur
21 0,579 0,250 Tidak Gugur
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No. Item Corrected item | Indeks daya | Keterangan
total correlation | item

22 0,545 0,250 Tidak Gugur

23 0,722 0,250 Tidak Gugur

24 0,572 0,250 Tidak Gugur




Lampiran 10. Hasil Uji Validitas Keputusan Merokok

134

No. Item | Corrected item total | Indeks daya item Keterangan
correlation
1 -0,102 0,250 Gugur
2 0,064 0,250 Gugur
3 0,326 0,250 Tidak Gugur
4 -0,073 0,250 Gugur
5 -0,078 0,250 Gugur
6 0,031 0,250 Gugur
7 0,446 0,250 Tidak Gugur
8 0,311 0,250 Tidak Gugur
9 0,732 0,250 Tidak Gugur
10 0,290 0,250 Tidak Gugur
11 0,591 0,250 Tidak Gugur
12 0,366 0,250 Tidak Gugur
13 0,351 0,250 Tidak Gugur
14 0,431 0,250 Tidak Gugur
15 0,497 0,250 Tidak Gugur
16 0,406 0,250 Tidak Gugur
17 0,500 0,250 Tidak Gugur
18 0,086 0,250 Gugur
19 0,601 0,250 Tidak Gugur
20 0,677 0,250 Tidak Gugur
21 0,260 0,250 Tidak Gugur
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No. Item | Corrected item total | Indeks daya item Keterangan
correlation

22 0,530 0,250 Tidak Gugur

23 0,335 0,250 Tidak Gugur

24 0,697 0,250 Tidak Gugur




Lampiran 11. Hasil Uji Validitas Konformitas Teman Sebaya

136

No. Corrected item | Indeks daya item | Keterangan
Item total correlation

1 0,102 0,250 Gugur

2 0,266 0,250 Tidak Gugur
3 0,402 0,250 Tidak Gugur
4 0,348 0,250 Tidak Gugur
5 0,288 0,250 Tidak Gugur
6 0,264 0,250 Tidak Gugur
7 0,498 0,250 Tidak Gugur
8 0,332 0,250 Tidak Gugur
9 0,335 0,250 Tidak Gugur
10 0,443 0,250 Tidak Gugur
11 0,455 0,250 Tidak Gugur
12 0,186 0,250 Gugur

13 0,374 0,250 Tidak Gugur
14 0,488 0,250 Tidak Gugur
15 0,179 0,250 Gugur

16 0,472 0,250 Tidak Gugur
17 0,426 0,250 Tidak Gugur
18 0,471 0,250 Tidak Gugur
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Lampiran 12. Hasil Uji Reliabilitas

Hasil Uji Reliabilitas Variabel X (Stres Akademik)

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

.821 20

Hasil Uji Reliabilitas Variabel Y (Keputusan Merokok)

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized

Alpha Items N of Items

.866 .864 18

Hasil Uji Reliabilitas Variabel Z (Konformitas Teman Sebaya)

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized

Alpha Items N of Items

.789 .790 15




Lampiran 13. Hasil Uji Multikolineritas

Coefficients?®

Collinearity Statistics

Model Tolerance VIF
1 Stres Akademik .998 1.002
Konformitas Teman Sebaya .998 1.002

a. Dependent Variable: Keputusan Merokok
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Lampiran 14. Hasil Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual

N

Normal Parameters®

Most Extreme Differences

Kolmogorov-Smirnov Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

Mean

Std. Deviation
Absolute
Positive

Negative

45

.0000000
12.62315335
192

112

-.192

1.288

.073

a. Test distribution is Normal.
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Lampiran 15. Hasil Uji Heterokedastisitas

Coefficients?®

Unstandardized Coefficients

Standardized

Coefficients

Model B Std. Error Beta T Sig.

1 (Constant) 3.028 7.631 .397 .693
Stres Akademik -.007 .068 -.015 -.099 921
Konformitas Teman Sebaya .180 .148 .184 1.213 .232

a. Dependent Variable: abs_res



Lampiran 16. Distribusi Kategori Variabel Stres Akademik

NO Subjek Skor Klasifikasi
1 SUBJEK 1 50 TINGGI
2 SUBJEK 2 65 SANGAT TINGGI
3 SUBJEK 3 42 TINGGI

4 SUBJEK 4 61 SANGAT TINGGI
5 SUBJEK 5 59 SANGAT TINGGI
6 SUBJEK 6 19 RENDAH
7 SUBJEK 7 41 SEDANG
8 SUBJEK 8 15 SANGAT RENDAH
9 SUBJEK 9 57 SANGAT TINGGI
10 |SUBJEK 10 20 RENDAH

11 |SUBJEK 11 36 SEDANG

12 |SUBJEK 12 31 SEDANG

13 |SUBJEK 13 30 RENDAH

14 |SUBJEK 14 25 RENDAH

15 |SUBJEK 15 49 TINGGI

16 |SUBJEK 16 17 SANGAT RENDAH
17 |SUBJEK 17 37 SEDANG

18 |SUBJEK 18 40 SEDANG

19 |SUBJEK 19 35 SEDANG

20 |SUBJEK 20 31 SEDANG

21 |SUBJEK 21 25 RENDAH

22 |SUBIJEK 22 39 SEDANG

23 |SUBJEK 23 33 SEDANG

24 |SUBIJEK 24 35 SEDANG

25 |SUBJEK 25 23 RENDAH

26 |SUBJEK 26 36 SEDANG

27 |SUBJEK 27 21 RENDAH

28 |SUBJEK 28 36 SEDANG

29 |SUBJEK 29 42 TINGGI

30 |SUBJEK 30 28 RENDAH

31 |SUBJEK 31 35 SEDANG

32 |SUBJEK 32 48 TINGGI

33 |SUBJEK 33 25 RENDAH

34 |SUBIJEK 34 40 SEDANG

35 |SUBJEK 35 28 RENDAH

36 |SUBJEK 36 36 SEDANG

37 |SUBJEK 37 32 SEDANG

38 |SUBJEK 38 44 TINGGI

39 |SUBJEK 39 23 RENDAH

40 |SUBJEK 40 32 SEDANG

41 |SUBJEK 41 36 SEDANG
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NO Subjek Skor Klasifikasi
42 |SUBJEK 42| 38 SEDANG
43 |SUBJEK 43| 36 SEDANG
44 |SUBJEK 44| 42 TINGGI
45 |SUBJEK 45| 41 SEDANG
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Lampiran 17. Distribusi Kategori Variabel Keputusan Merokok

NO Subjek Skor Klasifikasi
1 SUBJEK 1 35 RENDAH
2 SUBJEK 2 44 RENDAH
3 SUBJEK 3 27 SANGAT RENDAH
4 |SUBJEK 4 39 RENDAH
5 |SUBJEK5 66 TINGGI
6 SUBJEK 6 66 TINGGI
7 SUBJEK 7 40 RENDAH
8 SUBJEK 8 47 SEDANG
9 SUBJEK 9 39 RENDAH
10 |SUBJEK 10 66 TINGGI
11 |SUBJEK 11 58 SEDANG
12 |SUBJEK 12 41 RENDAH
13 |SUBJEK 13 49 SEDANG
14 |SUBJEK 14 65 TINGGI
15 |SUBJEK 15 62 TINGGI
16 |SUBJEK 16 37 RENDAH
17 |SUBJEK 17 46 RENDAH
18 |SUBJEK 18 62 TINGGI
19 |SUBJEK 19 35 RENDAH

20 |SUBJEK 20 48 SEDANG

21 |SUBJEK 21 63 TINGGI

22 |SUBJEK 22 67 TINGGI

23 |SUBJEK 23 61 TINGGI

24 |SUBJEK 24 57 SEDANG

25 |SUBJEK 25 34 RENDAH

26 |SUBJEK 26 35 RENDAH

27 |SUBJEK 27 38 RENDAH

28 |SUBJEK 28 39 RENDAH

29 |SUBJEK 29| 62 TINGGI

30 |SUBJEK 30| 62 TINGGI

31 |SUBJEK 31 63 TINGGI

32 |SUBJEK 32 54 SEDANG

33 |SUBIJEK 33 35 RENDAH

34 |SUBJEK 34 70 TINGGI

35 |[SUBJEK 35 62 TINGGI

36 |SUBJEK 36 64 TINGGI

37 |SUBJEK 37 40 RENDAH

38 |SUBJEK 38| 66 TINGGI

39 |SUBJEK 39| 67 TINGGI

40 |SUBJEK 40 65 TINGGI

41 |SUBJEK 41 60 TINGGI
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NO Subjek Skor Klasifikasi
42 SUBJEK 42 66 TINGGI
43 SUBJEK 43 69 TINGGI
44 SUBJEK 44 66 TINGGI
45 SUBJEK 45 65 TINGGI
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Lampiran 18. Distribusi Kategori Variabel Konformitas Teman Sebaya

NO Subjek Skor Klasifikasi
1 SUBJEK 1 58 SANGAT TINGGI
2 SUBJEK 2 47 SEDANG
3 SUBJEK 3 51 TINGGI

4 SUBJEK 4 42 RENDAH
5 SUBJEK 5 49 S
6 SUBJEK 6 40 SANGAT RENDAH
7 SUBJEK 7 37 SANGAT RENDAH
8 SUBJEK 8 40 SANGAT RENDAH
9 SUBJEK 9 46 SEDANG

10 SUBJEK 10 43 RENDAH

11 SUBJEK 11 45 RENDAH

12 SUBJEK 12 52 TINGGI

13 |SUBJEK 13| 53 TINGGI

14 SUBJEK 14 43 RENDAH

15 SUBJEK 15 46 SEDANG

16 SUBJEK 16 49 SEDANG

17 SUBJEK 17 49 SEDANG

18 SUBJEK 18 46 SEDANG

19 SUBJEK 19 47 SEDANG

20 SUBJEK 20 48 SEDANG

21 SUBJEK 21 52 TINGGI

22 SUBJEK 22 54 TINGGI

23 SUBJEK 23 53 TINGGI

24 SUBJEK 24 46 SEDANG

25 SUBJEK 25 47 SEDANG

26 SUBJEK 26 56 SANGAT TINGGI
27 SUBJEK 27 52 TINGGI

28 SUBJEK 28 57 SANGAT TINGGI
29 SUBJEK 29 46 SEDANG

30 SUBJEK 30 55 TINGGI

31 SUBJEK 31 52 TINGGI

32 |SUBJEK 32| 50 SEDANG

33 SUBJEK 33 50 SEDANG

34 SUBJEK 34 45 RENDAH

35 |SUBJEK 35| 49 SEDANG

36 SUBJEK 36 43 RENDAH

37 SUBJEK 37 47 SEDANG

38 SUBJEK 38 48 SEDANG

39 SUBJEK 39 59 SANGAT TINGGI
40 SUBJEK 40 36 SANGAT RENDAH
41 SUBJEK 41 48 SEDANG

145



NO Subjek Skor Klasifikasi
42 SUBJEK 42 43 RENDAH
43 SUBJEK 43 50 SEDANG
44 SUBJEK 44 43 RENDAH
45 SUBJEK 45 43 RENDAH
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Lampiran 19. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 20. Surat Balasan lIzin Penelitian
]

YAYASAN PAWYATAN DAHA
SMK PUSAT KEUNGGULAN (PK)
SMK “PAWYATAN DAHA™ - 3 KEDIRI
KELOMPOK : TEKNOLOGI DAN REKAYASA

Program Studl Keahlian :
Teknik Pemaesinan - Teknik Otomotif - Teknik Komputer dan Informatika - Multimedia

STATUS : TERAKREDITASI A
NSS (324066301009, NPSN : 20511925
JI. Soekarno-Hatta 49 B Telp. / Fax. (0354) 684971 Kediri 64182
Email : smkdaha3kdr@yahoo.com - web : smkdahaZ2kdr, sch. id
e

SURAT - KETERANGAN
Nomor : 340/104.4/SMK.DH-3/PP/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Drs. SUNARYO

NUKS : 190231L1220513241143025

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SMK “Pawyatan Daha”-3 Kediri

Menerangkan bahwa :

Nama : ASADINANDA AMMAHLI SYIFA AMHADIA
NIM : 933409418

Prodi : Psikologi Islam

Telah melaksanakan Penelitian dengan Judul Penelitian : Pengaruh Stres Akademik
terhadap keputusan merokok dengan konformitas teman sebaya pada siswa kelas X1
di SMK”Pawyatan Daha”-3Kediri.

Pelaksanaan Penelitian tanggal : 7 Agustus 2023 sampai dengan 8 September 2023

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Drs. SUNARYO
KS : 19023L1220513241143025
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Lampiran 21. Surat Bimbingan Konsultasi Skripsi

pr

Tt

74

KEMENTERIAN AGAMA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
(1 AIN)KEDIRI

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

Alamat : |l Sunan Ampel No. 7 Ngronggo Kediri (Kode Pos) 64127 BOfTelp. (0354) 689282 - Fax. (0354) 686564

Nama Mahasiswa
Nomor Induk Mahasiswa
Fakultas / Jurusan
Semester / Tahun Akademik :
Judul Skripsi

DAFTAR KONSULTASI PENYELESAIAN SKRIPSI

i ASADINANDA AMMAHLI SYIFA AHMADIA

1 933409418

: USHULUDDIN / PSIKOLOGI ISLAM

11 /202372024

: PENGARUH STRES AKADEMIK TERHADAP KEPUTUSAN

MEROKOK DENGAN KONFORMITAS TEMAN SEBAYA
SEBAGAI MEDIATOR PADA SISWA KELAS XI DI SMK
PAWYATAN DAHA 3

NO. TANGGAL KONSULTASI DOSES’I‘,:‘;;}&B. ol TANDA TANGAN
i Revisi BAB 1 =
1. | 4 FEBRUARI 2023 W
Revisi BAB 1 = y
2. | 18 MARET 2023 W
ACC BAB 1 5 ]
3. | 9 MEI12023 d—nrt’
ACC BAB 2 =
4. | 17 JULI1 2023 @—mﬁ—‘
Revisi BAB 3 N
5. | 10 AGUSTUS 2023 d—r\a{r—‘
ACC BAB 3 .'
6. | 12 OKTOBER 2023 @m—,&——’
o Revisi BAB 4 -
7. | 9 NOVEMBER 2023 W
15 NOVEMBER 2023 ACC BAB 45 dan 6 : N
8. @—x‘wﬂ”

Catatan: Penyusunan skripsi harus merujuk pada buku Pedoman Penulisan Karya Ilmiah IAIN Kediri

Kediri. 27 November 2023
Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf,
M.Ag

et
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Lampiran 22. Surat Bimbingan Konsultasi Skripsi

KEMENTERIAN AGAMA

m INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI.
== (I AIN)KEDIRI
1ATN FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

Alamat : ]I, Sunan Ampel No. 7 Ngronggo Kediri (Kode Pos) 64127 #fTelp. (0354) 689282 - Fax. (0354) 686564

DAFTAR KONSULTASI PENYELESATAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : ASADINANDA AMMAHLI SYIFA AIIMADIA

Nomor Induk Mahasiswa : 933409418

Fakultas / Jurusan : USHULUDDIN / PSIKOLOGI ISLAM

Semester / Tahun Akademik : 11 /2023/2024

Judul Skripsi : PENGARUH STRES AKADEMIK TERHADAP KEPUTUSAN

MEROKOK DENGAN KONFORMITAS TEMAN SEBAYA
SEBAGAI MEDIATOR PADA SISWA KELAS XI DI SMK
PAWYATAN DAHA 3

NO.

CATATAN

DOSEN PEMBIMBING A TANGAN

TANGGAL KONSULTASI

ACC Proposal -
10 AGUSTUS 2022 { (R lJ

Revisi BAB 1 5
7 SEPTEMBER 2022 g FIZ- L:__

Pergantian Judul .
24 OKTOBER 2022 ! MZ' Lr—-'

Revisi BAB 1 5
4 APRIL 2023 F L‘,—-'

ACC BAB 1, 2, dan 3 s
9 MEI 2023 }V}Z L__..

Professional Judgment X
10 AGUSTUS 2023 F‘P‘ L‘—-———

Revisi BAB 5 ' :
31 OKTOBER 2023 f &@lf’—

ACC BAB 4,5, dan 6 b
4 NOVEMBER 2023 r‘ &

Catatan: Penyusunan skripsi harus merujuk pada buku Pedoman Penulisan Karya Ilmiah IAIN Kediri

Kediri, 30 November 2023
Ervin Abdillah S.Psi.MA

RL—

NIP. 1985050520233211036
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