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ABSTRAK  

KHUSNIATUS SALAMAH, Dosen Pembimbing  Asy’ari, M.Ag 

dan Sunarno, MA, Hubungan Antara Kecenderungan Perilaku 

Narsistik Dengan Konformitas Tren Swafoto Menggunakan Filter 

Instagram Pada Siswa Usia Remaja Di SMK Negeri 2 Kediri, 

Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, IAIN Kediri, 2023. 

Kata Kunci: Konformitas, Kecenderungan Perilaku Narsistik, 

Remaja dan Filter Instagram 

Munculnya internet menghadirkan media sosial yang dapat digunakan 

untuk berinteraksi atau bertukar informasi dengan berbagai macam model. Salah 

satunya media sosial instagram yang merupakan media sosial yang tidak hanya 

digunakan untuk berinteraksi namun berfokus pada kegiatan foto dan videografi. 

Pada media sosial instagram memiliki fitur penunjang berupa filter yang dapat 

digunakan oleh setiap pengguna. Nama filter yang digunakan juga akan nampak 

dalam unggahan. Sehingga saat pengguna lain tertarik dapat dengan mudah 

menggunakannya hanya dengan menekan nama filter yang muncul. Dalam situasi 

tersebut terdapat peluang terjadi fenomena konformitas dalam penggunaan filter 

instagram saat berswafoto. Di sisi lain dalam penelitian terdahulu ditemukan bahwa 

penggunaan filter beresiko pada kecenderungan perilaku narsistik. Resiko 

kecenderungan perilaku narsistik membawa dampak negatif dalam kepribadian. 

Sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan 

antara kecenderungan perilaku narsistik dengan konformitas tren swafoto 

menggunakan filter instagram pada siswa usia remaja di SMK Negeri 2 Kediri. Para 

siswa SMK Negeri 2 Kediri. Dari hasil kuisioner penggunaan instagram ditemukan 

banyak siswa yang menjadi pengguna instagram dan menggunakan filter isntagram 

pada akun pribadi masing-masing.   

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional, untuk 

mengetahui korelasi antar variabel penelitian. Dalam proses pengumpulan data 

dengan menggunakan skala konformitas dan skala kecenderungan perilaku 

narsistik dalam format kuisioner melalui Google Form. Sebelum pengambilan data 

yang sesungguhnya, skala dilakukan uji coba terlebih dahulu untuk mengetahui 

validitas dan reliabilitasnya. 

Hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis menyimpulkan bahwa 

tingkat konformitas siswa adalah kategori cukup yaitu 47,1% sedangkan pada 

tingkat kecenderungan perilaku narsistik siswa memiliki 2 kategori dengan 

frekuensi yang sama yaitu rendah dan cukup dengan 47,8%. Dari hasil penelitian 

ditemukan bahwa terdapat hubungan antara kecenderungan perilaku narsistik 

dengan konformitas tren swafoto menggunakan filter instagram pada siswa usia 

remaja di SMK Negeri 2 Kediri yaitu r= 0,462 dengan keeratan hubungan yang 

cukup kuat. 
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